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1. ROZDZIAtL. - PODSTAWY WYCHOWANIA OBYWATELSKIEGO | WOJSKOWEGO
1.1. Ksztalcenie obywatelskie
1.1.1. Historia i dziedzictwo tradycji
.»(...) Ten, kto nie szanuje i nie ceni swojej przesztosci,
nie jest godzien szacunku terazniejszo$ci ani prawa do przysztoSci”.

Marszatek Jozef Pitsudski

Tradycje oreza polskiego sg zrodlem  gtebokich  patriotycznych  tresci.
Dziedziczenie i kultywowanie ich, ksztattuje obywatelskie postawy i ducha bojowego zotnierzy,
pogtebia procesy integracyjne i zwarto$¢ Sit Zbrojnych, pobudza do wzmozonego wysitku
szkoleniowego oraz umacnia wiezi wojska ze spoteczenstwem.

Ciggtos¢ tradycji czynéw oreznych Polakéw, od bitwy pod Cedynig po wspoétczesnose,
upamietniajg tablice z nazwami pdl bitewnych i wydarzehn wojennych, a takze urny z ziemig
z pobojowisk, na ktorych przelewali krew polscy Zotnierze, walczgc o Niepodlegta.

Symbolem  przywigzania do ponad tysigcletnich tradycji oreza polskiego
jest Gréb Nieznanego Zotnierza, wzniesiony w Warszawie ku Czci tysiecy polskich zotnierzy
— bezimiennych bohateréw, ktérzy oddali swe zycie za Ojczyzne.

Przez stulecia sity lagdowe stanowity obronny trzon Rzeczypospolitej i zapisaty
na historycznych kartach dowody honoru, odwagi oraz najwyzszej chwaty.

Wojska Lagdowe dziedziczg tradycje oreza Polski Piastow i Jagiellonéw, | Rzeczypospolitej
i epoki napoleonskiej, okresu powstan narodowych i Il Rzeczypospolitej oraz walk
o niepodlegto$¢ w latach | i Il wojny Swiatowej.

Patroni jednostek wojskowych Wojsk Ladowych sg wzorcami postaw Zotnierza
w stuzbie, ktoéra jest sprawg honoru i konstytucyjng powinnoscig wobec Ojczyzny.

Tradycje oreza polskiego i edukacja obywatelska staly sie niezwykle istotnymi
komponentami dziatalno$ci wychowawczej urzeczywistnianej w Sitach Zbrojnych.

W nich upatruje sie istotnego zrédta motywacji skianiajgcych zotnierzy do patriotyzmu
i wzorowej stuzby Ojczyznie.

Proces kultywowania tradycji oreznych opiera sie na dwoch obszarach obejmujgcych
symbolike wojskowg oraz dziedzictwo tradycji jednostek i instytucji wojskowych.



1.1.1.1. Symbole panstwa polskiego

Od najdawniejszych czaséw godto, barwy i hymn, a takze Zzotnierskie symbole
oraz znaki zwigzane byty z tradycjg historyczng naszych dziejow.

Uksztaltowane i utrwalone przez pokolenia, symbole narodu i panstwa polskiego,
orzet biaty, biato-czerwone barwy i Mazurek Dagbrowskiego — symbolizujg niepodlegtos¢
i suwerennos$¢ Rzeczypospolitej Polskiej oraz stanowig o naszej tozsamosci narodowej.

Godto, barwy i hymn faczyly i tacza wszystkich Polakéw w kraju i za granicg,
sg trwatymi znamionami tozsamosci, dumy i godnosci Narodu.

Otaczanie tych symboli czcig i szacunkiem jest prawem i obowigzkiem kazdego
obywatela Rzeczypospolitej Polskiej oraz wszystkich organéw panstwowych instytucji
i organizacji. Uzywanie tych symboli nie sluzy dekorowaniu miejsc
i uswietnianiu uroczystosci. Prezentujac je z powaga i oddajac im nalezng czes¢
zaswiadczamy o naszym szacunku dla wspoélnego dobra, jakim jest Rzeczypospolita
Polska. Jednoczesnie podkreslamy wiezy taczace nas z przodkami — twoércami historii
i tradycji naszego Narodu, panstwa i Wojska Polskiego.

Symbole narodowe, a takze Zotnierskie symbole i znaki stanowig oprawe poszczegélnych
ceremonii, podnoszg ich range i znaczenie, potegujg uczucia patriotyczne, wzbogacajg tresci
wychowawcze i walory emocjonalne.

W Sitach Zbrojnych RP w powigzaniu z godtem, hymnem i barwami narodowymi,
wzbogacono symbole, emblematy i znaki poszczegdlnych rodzajéw wojsk.

Barwy narodowe wystepujg w wojsku na sztandarach przystugujgcych poszczegdinym
jednostkom wojskowym, lotnictwu i oddziatom nabrzeznym Marynarki Wojennej RP.

Na okretach barwy narodowe reprezentowane sg przez bandere, proporce, flagi i znaki
dowddcow.

W Sitach Powietrznych barwy biatlo-czerwone umieszczone sg fladze lotnictwa
wojskowego i szachownicy lotnicze;j.

Godto panstwowe

Godto — jest najstarszym z polskich symboli narodowych,
nierozerwalnie  zwigzanych z dziejami naszej Ojczyzny.
Byto i jest synonimem tgcznosci narodowej, gteboko wrastajgc
w $wiadomos¢ narodowg Polakéw, jako symbol sity, mestwa, wiadzy

i majestatu Rzeczypospolitej Polskie;j.




Godtem Rzeczypospolitej Polskiej jest wizerunek orta biatego ze ztotg korong na gtowie
zwréconej w prawo, z rozwinietymi skrzydtami, z dwiema srebrnymi gwiazdami umieszczonymi
na skrzydtach, z dziobem i szponami ztotymi, umieszczony w czerwonym polu tarczy.

Heraldyczny znak orta jako godto dynastii panstwowej pojawit sie w 1. potowie Xl
wieku, za rzgdow Wiadystawa tokietka stat sie oficjalnym godtem catego panstwa.

Po odzyskaniu niepodlegtosci w 1919 Sejm przyjat go za herb panstwa.

Nowy wizerunek orta zostat wprowadzony rozporzadzeniem Prezydenta RP
z dnia 13 grudnia 1927 r., oparty na projekcie prof. Zygmunta Kaminskiego, wzorowany
na godle z czaséw Stefana Batorego o ksztatcie prawie identycznym z obowigzujgcym
obecnie.

Po 1945 roku, godtem zostat orzet podobny do przedwojennego, lecz bez korony
(potwierdzony dekretem z 1955). Od 1990 roku godtem Rzeczypospolitej Polskiej
jest orzet biaty z korona.

Barwy narodowe

Barwami Rzeczypospolitej Polskiej sg kolory bialy
)

i czerwony, utozone w dwdch poziomach, réwnolegtych pasach e I

o tej samej szerokosci, z ktorych gorny jest koloru biatego, a dolny

koloru czerwonego.

Flaga panstwowa

Flaga panstwowa Rzeczypospolitej Polskiej jest
prostokatny ptat tkaniny o barwach Rzeczypospolitej

Polskiej, umieszczony na maszcie.

Flaga panstwowa Rzeczypospolitej Polskiej jest
takze flaga umieszczonym posrodku pasa godtem
Rzeczypospolitej Polskiej. Polskie barwy narodowe biel
i czerwien stanowig obok godta zewnetrzng oznake

niepodlegtego panstwa, otaczane sg czcig i naleznym

szacunkiem narodu.



Na podstawie ustawy Sejmu RP z dnia 20 lutego 2004 roku zostat ustanowiony
2 maja Dniem Flagi Rzeczypospolitej Polskiej.

Flage panstwowg Rzeczypospolitej Polskiej, eksponuje sie codziennie w jednostkach
wojskowych ~ Sit  Zbrojnych RP  przez podniesienie na maszt, w sposob
i w okolicznosciach zapewniajgcych jej nalezng czesc¢ i szacunek.

Hymn panstwowy

Hymn panstwowy jest piesnig patriotyczng o zasiegu ogélnokrajowym, stanowigca
odbicie i uzewnetrznienie poczucia wspolnoty i odrebnosci narodowej, wyrazajgca uczucia
zbiorowe wobec symboli, tradyciji i instytucji danego narodu.

Oficjalnie hymn panstwowy wykonuje sie lub odtwarza w czasie uroczystosci

oraz sSwiat i rocznic panstwowych, wojskowych, samorzadowych, szkolnych,
sportowych i innych pod warunkiem zapewnienia mu nalezytej czci i szacunku.
Polski Hymn Narodowy jest to ,Piesn legionéw polskich we Wioszech”, zwany z czasem
.Mazurkiem Dabrowskiego”, ktéra zostata napisana przez Jozefa Wybickiego w Reggio
(Wiochy) miedzy 16 a 19 lipca 1797 roku dla uswietnienia uroczystosci pozegnania
odchodzacych z miasta legionistéw.

Swojg kariere od okolicznosciowej piosenki zotnierskiej do hymnu narodowego
zawdziecza ,Mazurek Dgbrowskiego” przede wszystkim zawartej w celnej formule wstepnego
dwuwiersza mysli o trwaniu narodu mimo utraty bytu panstwowego.

Mysl ta stata sie fundamentem $wiadomosci narodowej czasu niewoli.

Piesn Legiondw szybko przenikneta do kraju. Jej popularno$¢ wzrosta po wkroczeniu armii
napoleonskiej, a w 1806 roku ukazat sie w Warszawie jej pierwodruk.

W pierwszych latach po odzyskaniu przez Polske niepodlegtosci zadna z piesni
patriotycznych nie zostata oficjalnie uznana za hymn panstwowy.

Po dojsciu do wtadzy ekslegionistow, uwazajgcych sie za spadkobiercéw idei i czynéw
zotnierzy gen. Jana Henryka Dabrowskiego, ,Mazurek Dabrowskiego” zostat zatwierdzony,
jako hymn panstwowy w 1927 roku.

Po Il Wojnie Swiatowej w 1948 roku ,Mazurek Dabrowskiego” uznano ponownie,
ale juz urzedowo jako hymn panstwowy. W 1978 r. otwarto w Bedominie pod Koscierzyng,

w miejscu gdzie urodzit sie Jozef Wybicki — Muzeum Hymnu Narodowego.
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Obowigzujacy tekst hymnu i jego zapis nutowy zawiera Ustawa Sejmowa

z 31 stycznia 1980 roku

Jeszcze Polska nie zginefa.
Kiedy my zyjemy.

Co nam obca przemoc wziefta.
Szablg odbierzemy.

Marsz, marsz Dgbrowski.
Z ziemi wtoskiej do Polski.
Za twoim przewodem.
Ztgczym sie z narodem

Przejdziem Wiste, przejdziem Warte.
Bedziem Polakami.

Dat nam przykiad Bonaparte

Jak zwycigza¢ mamy.

Marsz, marsz...

Jak Czarniecki do Poznania.
Po szwedzkim zaborze.

Dla ojczyzny ratowania
Wrécim sie przez morze.

Marsz, marsz...

Juz tam ojciec do swej Basi
Mowit zaptakany...

Stuchaj jeno, pono nasi
Bijg w tarabany

Marsz, marsz...

1.1.1.2. Swieta panstwowe i wojskowe
Swieto Konstytucji 3 Maja

3 maja 1791 roku zostata uchwalona Konstytucja
Rzeczypospolitej Obojga Narodoéw i byta doniostym dzietem
mysli polskiego Oswiecenia. Byla pierwszg konstytucjg

w nowozytnej Europie, a drugg po amerykanskiej

na $wiecie.

Zachowanie
sie w czasie odtwarzania hymnu.
podczas wykonywania lub odtwarzania
hymnu  panstwowego  obowigzuje
zachowanie powagi i spokoju;
osoby obecne podczas publicznego
wykonywania lub odtwarzania hymnu
stojg w postawie wyrazajacej szacunek;
mezczyzni  w ubraniach cywilnych
zdejmujg nakrycie gtowy;
osoby w umundurowaniu obejmujgcym

nakrycie gtowy, nie bedace
W zorganizowanej grupie, oddaja
honory przez salutowanie;

poczty sztandarowe podczas
wykonywania lub odtwarzania hymnu
oddajg honory przez pochylenie
sztandaru.

publiczna:

Zrédto: Jan Matejko: Konstytucja 3 Maja;
w: Katalog Muzeum Narodowego; domena

Juz w dwa dni po uchwaleniu Konstytucji przez Sejm Czteroletni zw. Wielkim (1788-1792)

dzien 3 maja uznano za $wieto narodowe, ktére pdzniej z powodu niewoli kraju zostato na dtugi

czas zawieszone.

Przywrécono je po odzyskaniu niepodlegtosci w 1918 roku. Po Il wojnie $wiatowej

w roku 1946 wiadze komunistyczne zabronity publicznego $wietowania, a proby manifestac;ji

byty ttumione przez milicje. W 1951 roku $wieto zostato oficjalnie zniesione.
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0Od 1990 roku 3 Maja znéw jest oficjalnym swietem panstwowym w Polsce, dniem
wolnym od pracy. Od 2007 roku jest réwniez $wietem narodowym Litwy.

W szczegdlnie podniostej atmosferze odbywajg sie gléwne obchody Swieta 3 Maja przed
Grobem Nieznanego Zotnierza na Placu Pitsudskiego w Warszawie. Towarzyszg im defilada
wojskowa, salwy armatnie, uroczysta odprawa warty, skfadanie wiencow. Hotd dzietu
wybitnych Polakéw oddajg przedstawiciele najwyzszych wiadz panstwowych, wojskowych,
duchowienstwa, reprezentanci korpusu dyplomatycznego, kombatanci, harcerze i tysigce
warszawiakow. Swieto 3 maja jest $wietem radosnym. W catej Polsce odbywajg sie wiosenne
imprezy, koncerty, rodzinne majowki.

Narodowe Swieto Niepodlegtosci — 11 Listopada

Narodowe Swieto Niepodlegtosci jest najwazniejszym polskim $wietem narodowym.

Po 123 latach niewoli w dniu 11 listopada 1918 roku Polska
odzyskata niepodlegto$¢. Po latach rozbioréw, dokonanych przez
Austrie, Prusy i Rosje w latach 1772-1795, powstaniach
narodowych (Listopadowym 1830 i Styczniowym 1863),
zmaganiach na réznych frontach, Polacy dzieki nieztomnosci,
patriotyzmowi i bohaterstwu wywalczyli wolno$¢. Ogromng role
w odzyskaniu niepodlegto$ci odegrat pierwszy marszatek
Polski — Jozef Pitsudski.

Zrédto: Jozef Pitsudski; w: Muzeum Narodowe
w Kielcach syg. MNKi/H/3049 domena publiczna:
https://commons.wikimedia.org.

Dzien 11 listopada ustanowiono swietem narodowym w 1937 roku, jednak dzien
ten byt juz od 1919 roku obchodzony jako Swieto Niepodlegtosci.

Po Il wojnie $wiatowej wtadze Polski Ludowej usunety Swieto Niepodlegtosci z kalendarza.

Srodowiska niepodlegtosciowe nadal obchodzity kolejne rocznice 11 listopada 1918 roku.
Dopiero w 1989 roku Sejm IX Kadencji przywrocit narodowi to Swieto.

Gtéwne obchody z udziatem najwyzszych wtadz panstwowych majg miejsce w Warszawie

na placu Jézefa Pitsudskiego. W samo potudnie przed Grobem Nieznanego Zotnierza odbywa

sie uroczysta zmiana warty. W catym kraju organizowane sg patriotyczne wiece i pochody,

a w kosciotach odprawiane msze w intencji ojczyzny.

Dzien Flagi Rzeczypospolitej Polskiej — 2 Maja

Sejm Rzeczypospolitej Polskiej, ustanowit w dniu
20 lutego 2004 roku Dzien Flagi. Swieto Flagi jest
obecnie jednym z najmiodszych $wigt panstwowych, obchodzone w Polsce w dniu 2 maja.
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Polskie barwy narodowe ksztattowaty sie na przestrzeni wiekéw i majg jako jedne
z nielicznych w Swiecie pochodzenie heraldyczne. Wywodzg sie z barw herbu Krolestwa
Polskiego i herbu Wielkiego Ksiestwa Litewskiego.

7 lutego 1831 roku Sejm Krolestwa Polskiego podjat specjalng ustawe dotyczgcg barw
polskiej flagi. Wczes$niej obok barw biato-czerwonych uzywane byty takze inne barwy.

Barwy te byly noszone na kokardach podczas wszystkich powstan niepodlegtosciowych
XIX wieku. W 1919 roku biel i czerwien uznano oficjalnie za barwy panstwowe.

W symbolice polskiej flagi biel pochodzi od bieli orta, bedgcego godtem Polski i bieli Pogoni
— rycerza galopujgcego na koniu, bedacego godtem Litwy.

Oba te godta znajdujg sie na czerwonych ttach tarcz herbowych. Na fladze biel jest zawsze
u gory, poniewaz w polskiej heraldyce wazniejszy jest kolor godta niz tta.

Te przyjete przez Sejm barwy rozpowszechnity sie bardzo szybko i towarzyszyly Polakom
we wszystkich waznych wydarzeniach. Byly symbolem panstwa, ktére nie istniato, i narodu,
ktory pod tymi barwami wybijat sie na niepodlegtosc¢.

Do niedawna nie wolno byto wywieszac¢ flag w inne dni niz $wigteczne. Zabraniata tego
ustawa z 1980 roku.

Od kiedy Sejm znowelizowat ustawe o godle, barwach i hymnie Rzeczypospolitej Polskiej,
symbole narodowe mozna uwidacznia¢ bez ograniczen. Oznacza to, ze mogg by¢ one uzyte
kiedy tylko chcemy, pod jednym warunkiem, ze otoczy sie je nalezng czcig i szacunkiem.

Swieto flagi panstwowej obchodzone jest w wielu krajach, m.in. w Stanach Zjednoczonych,

Ros;ji, Szwecji czy Estonii. Najczesciej w tym dniu ozdabia sie budynki flagami.

Swieto Wojska Polskiego — 15 sierpnia

Ustawa sejmowa z dnia 30 lipca 1992 roku przywrécita Swigto Wojska Polskiego
w dniu 15 sierpnia.

Data Swieta upamietnia jedno z najwigkszych zwyciestw oreza polskiego, sukces militarny
0 ogromnym znaczeniu dla loséw panstwa polskiego i reperkusjach daleko przekraczajgcych
granice Rzeczypospolitej. Jest to rownoczesnie swieto oddajgce hotd zotnierzom wszystkich
formacji, ludziom o najrozmaitszych pogladach politycznych, ktérych w chwili zagrozenia
Ojczyzny potgczyto wspdlne pragnienie obrony Ojczyzny, a zwigzane byto ze zwycieska Bitwag
Warszawskg 1920, zwanej tez ,Cudem nad Wistg”.

Zwycieska Bitwe Warszawskg, stoczong w dniach 12-25 sierpnia 1920 roku w czasie wojny
polsko-bolszewickiej uznaje sie za przetomowg w historii Swiata.

Zadecydowata nie tylko o niepodlegtosci Polski, ale tez uchronita cata Europe przed

rozprzestrzenieniem sie komunizmu i sowieckiego totalitaryzmu.
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W 1923 roku minister Spraw Wojskowych doceniajgc znaczenie militarne oraz moralny
i propagandowy wydzwiek zwyciestwa mtodej Armii Polskiej, ustanowit dzien 15 sierpnia
Swietem Zomierza Polskiego.

W calym okresie miedzywojennym, Swieto Zotnierza Polskiego bylo okazjg
do eksponowania wojska i jego czynu oreznego. W uroczystosciach, ktore miaty
ogodlnonarodowy charakter uczestniczyly spontaniczne miliony obywateli Rzeczypospolitej.

Po raz pierwszy od zakonczenia Il wojny $wiatowej uroczyste obchody Swieta
Wojska Polskiego mialy miejsce w 1992 roku, kiedy to w czasie odbywajacego
sie w Polsce Swiatowego Zjazdu Kombatantéw nastapita symboliczne przekazanie
dziedzictwa tradycji przez zotnierzy Il Rzeczypospolitej Polskiej.

Corocznie w Dniu Swieta Wojska Polskiego, w kosciotach polowych odprawiane
sg msze Swiete w intencji zotnierzy, ktérzy oddali zycie na polu chwatly, a na cmentarzach
odbywaija sie Apel Polegtych.

W Warszawie z udziatem najwyzszych wtadz panstwowych, przed Grobem Nieznanego
Zotnierza odbywajg sie centralne uroczystoéci w tym zmiana warty. Uroczystosci z okazji
Swieta Wojska Polskiego odbywajg sie we wszystkich garnizonach, a takze w Polskich

Kontyngentach Wojskowych stacjonujacych poza granicami kraju.

Dzien Przysiegi wojskowej

Dzien 6 sierpnia jest Dniem Przysiegi Wojskowej Ustanowienie 6 sierpnia — Dniem
Przysiegi Wojskowej podyktowane byto upamietnieniem uroczystej przysiegi wojskowej
zlozonej po raz pierwszy przez zotnierzy wszystkich Rodzajow Sit Zbrojnych Rzeczypospolitej
Polskiej w dniu 6 sierpnia 2007 r. na Rynku Gtébwnym w Krakowie, w rocznice wymarszu
1. Kompanii Kadrowej z Oleandréw do Krélestwa Polskiego.
W Polsce skftadanie przysiegi wojskowej wywodzi

P sie z tradycji rycerskiej.

. Przysiege sktadano gtowie panstwa lub osobie wystepujgcej
w jej imieniu. Tres¢ przysiegi odwotywata sie do godnosci
petnionej stuzby i honoru zotnierza.

Zrédto: Franciszek Smuglewicz:

Przysiega Kosciuszki na rynku kr im 24 marca 1794,
domena publiczna: https://commons.wikimedia.org.

Zotnierz przysiegat Ojczyznie wierno$é i ofiarng stuzbe, az do ofiary zycia. Poprzez akt
przysiegi zotnierz wyrazat postuszenstwo, zaufanie i gotowos$é wykonania rozkazow

przetozonych.
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1.1.1.3. Przysigga wojskowa

Przysiega wojskowa jest aktem Slubowania wyrazajgcym cele i zadania postawione
zotnierzowi przez naréd. Jest zobowigzaniem Zzotnierza wobec panstwa i narodéw, stanowi
zrodto ich sity moralne;j.

Zgodnie z postanowieniem ustawy z dnia 3 pazdziernika 1992 roku, o przysiedze
wojskowej (Dz.U. nr 77, poz. 386), kazdy zotierz Sit Zbrojnych Rzeczypospolitej Polskiej
sktada przysiege wojskowa.

- Zomnierz sktadajgcy przysiege wojskowg
ROTA PRZYSIEGI WOJSKOWEJ

I3, Zomierz Wojska Polskiego, wedlug roty moze - w zaleznosci

. s od wilasnego uznania —  odstgpi¢
przysiegam stuzy¢ wiernie

o o od wypowiedzenia ostatniego zdania roty.
Rzeczypospolitej Polskiej,
. L . - Skitadanie przysiegi wojskowej nastepuje
broni¢ jej niepodlegtosci i granic. ) ) )
w formie uroczystej, ustalonej

Sta¢ na strazy Konstytucji w ceremoniale wojskowym, w terminach

strzec honoru zotnierza polskiego, . .
okreslonych przez organy wojskowe.

sztandaru wojskowego bronic. . . o . )
- Przysiega jest najwyzszym zobowigzaniem

Za sprawe mojej Ojczyzny zotnierza wobec panstwa i narodu.
w potrzebie, krwi wtasnej ani zycia nie
szczedzic.

Tak mi dopomoz Bog”.

1.2. Profilaktyka i dyscyplina wojskowa
1.2.1. Pojecie dyscypliny wojskowej

Dyscyplina wojskowa zobowigzuje zotnierza do przestrzegania przepiséw prawa
dotyczgcych stuzby wojskowej i innych przepiséw prawa przewidujgcych odpowiedzialno$¢
dyscyplinarng na zasadach i w trybie okreslonych w ustawie o dyscyplinie wojskowej
oraz wykonywania rozkazow i decyzji wydanych w sprawach stuzbowych.

Przewinienie  dyscyplinarne jest to naruszenie  dyscypliny  wojskowej,
w wyniku dziatania lub zaniechania dziatania, ktére nie jest przestepstwem

lub wykroczeniem albo przestepstwem skarbowym lub wykroczeniem skarbowym.

Wobec zotnierza, ktory popetnit przewinienie dyscyplinarne, postepowanie dyscyplinarne
wszczyna bezposredni przetozony dyscyplinarny

15



Zasady ponoszenia odpowiedzialnosci dyscyplinarnej przez zotnierza:
1. ZoMnierz, ktéry popetnia przewinienie dyscyplinarne, ponosi odpowiedzialno$é
dyscyplinarna.
2. Przewinienie dyscyplinarne moze by¢ popetnione zaréwno umysinie, jak i nieumysinie.
3. W trakcie reagowania dyscyplinarnego nie stosuje sie drogi stuzbowej, chyba
ze ustawa stanowi inaczej.

PAMIETAJ!

Zofnierz ponosi odpowiedzialno$é dyscyplinarng za popetnienie przewinienia
dyscyplinarnego, posiadajgcego jednoczes$nie znamiona innego czynu zabronionego,
jezeli to naruszenie prawa miato zwigzek ze stuzbg wojskowa, niezaleznie
od odpowiedzialnosci ponoszonej na podstawie innych przepiséw

Odpowiedzialnos¢ dyscyplinarng zotnierz ponosi réwniez za:

1) czyny, za ktére, wiasciwe organy sg uprawnione do nakfadania kar porzadkowych
lub wymierzania kar pienieznych, jezeli wtasciwy organ wystgpit z wnioskiem o ukaranie
dyscyplinarne do dowddcy jednostki wojskowej lub kierownika instytucji cywilnej;

2) czyny o znamionach przestepstwa lub wykroczenia $ciganego na wniosek dowddcy
jednostki wojskowej albo wykroczenia s$ciganego na zadanie dowddcy jednostki
wojskowej lub kierownika instytucji cywilnej jezeli uprawniony dowdédca lub kierownik
instytucji cywilnej odstagpit od ztozenia wniosku albo zgdania;

3) czyny o znamionach przestepstwa lub wykroczenia albo przestepstwa skarbowego
lub wykroczenia skarbowego, jezeli sad lub prokurator albo inny organ uprawniony
do orzekania w tych sprawach wystgpit do dowddcy jednostki wojskowej lub kierownika
instytucji cywilnej z wnioskiem o ukaranie dyscyplinarne.

UWAGA!

Za czyny wymienione w pkt 2 i 3, mozna wymierzy¢ najsurowszg kare — usuniecie ze stuzby
kandydackiej, stuzby przygotowawczej, okresowej stuzby wojskowej albo z zawodowej
stuzby wojskowej

1.2.2. Obowiazki zolnierza w zakresie przestrzegania dyscypliny wojskowej
Zofnierz, zobowigzany jest do przestrzegania dyscypliny wojskowe;.
Wobec zotnierza, ktéry narusza zasady dyscypliny wojskowej przetozony
zobowiazany jest do niezwlocznego reagowania.
Starszy stopniem podczas nieobecnosci przetozonego:
- uprawniony jest do wydania zotnierzowi rozkazu zaprzestania naruszania dyscypliny
wojskowej;

- obowigzany jest do powiadomienia o tym fakcie przetozonego tego zotierza.
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Reagowanie dyscyplinarne polega na:
1) zastosowaniu dyscyplinarnego $rodka zapobiegawczego;
2) zwrdceniu zotnierzowi uwagi albo przeprowadzeniu z nim rozmowy ostrzegawczej;
3) wszczeciu postepowania dyscyplinarnego.
Zastosowanie dyscyplinarnego srodka zapobiegawczego.
Przetozony dyscyplinarny (kazdy) moze wobec Zotnierza, ktéry naruszyt dyscypling

wojskowg zastosowac nastepujgce dyscyplinarne srodki zapobiegawcze:

1) niedopuszczenie do wykonywania czynnosci stuzbowych;

2) osadzenie w izbie zatrzyman;

3) zawieszenie w czynnosciach stuzbowych.

Uprawnienia, o ktérych mowa w pkt. 1 i 2, przystugujg réwniez wojskowym organom
porzadkowym i Zandarmerii Wojskowej wobec zotnierzy, do ktérych ze wzgledu
na okolicznosci, miejsce i czas sg wtasciwymi organami do zastosowania dyscyplinarnych
Srodkow zapobiegawczych.

Niedopuszczenie do wykonywania czynnosci stuzbowych stosuje sie, jezeli istnieje
uzasadnione przypuszczenie, ze zotnierz znajduje sie w stanie nietrzezwosci lub odurzenia,
po uzyciu alkoholu, narkotyku lub pod wptywem podobnie dziatajgcego $rodka. Srodka mozna
nie stosowa¢ w przypadku zagrozenia zycia lub zdrowia Zotnierza lub innej osoby albo
zagrozenia zniszczeniem lub uszkodzeniem mienia.

Osadzenie w izbie zatrzyman mozna zastosowa¢ wobec zotnierza bgdgcego w stanie
nietrzezwosci lub odurzenia w obiekcie zajmowanym przez organ wojskowy, a takze
w rejonie obiektow koszarowych lub zakwaterowania przejsciowego jednostki wojskowej albo
w innym miejscu wykonywania zadan stuzbowych lub w miejscu publicznym, ktéry swoim
zachowaniem daje powdd do zgorszenia, znajduje sie w okolicznos$ciach zagrazajgcych jego
zdrowiu lub zyciu albo zagraza zdrowiu lub zyciu innej osoby lub mieniu. Jezeli brak
jest mozliwosci osadzenia zotnierza w izbie zatrzyman albo jego warunki zdrowotne
to uzasadniajg, przetozony dyscyplinarny, wojskowy organ porzadkowy lub Zandarmeria
Wojskowa moze polecic doprowadzenie tego zotnierza do miejsca zamieszkania
lub zakwaterowania albo, zgodnie z diagnozag lekarza, skierowa¢é go do izby chorych
lub zaktadu opieki zdrowotnej. Zotnierza osadzonego w izbie zatrzyman zwalnia
sie niezwlocznie po wytrzezwieniu lub ustaniu stanu odurzenia, nie pdzniej niz z uptywem

dwudziestu czterech godzin od chwili osadzenia.
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Zawieszenie w czynnosciach stuzbowych mozna zastosowac¢ wobec zotnierza objetego
postepowaniem dyscyplinarnym, jezeli razgco naruszyt dyscypline wojskowg, a charakter
zarzucanego przewinienia dyscyplinarnego lub okolicznosci jego popetnienia wskazujg
na potrzebe niezwtocznego odsunigecia tego zotnierza od wykonywania czynnosci
na zajmowanym stanowisku stuzbowym lub zwigzanych z petniong funkcja.
Zotierz zawieszony w czynnosciach stuzbowych zostaje odsuniety od wykonywania
dotychczasowych obowigzkéw stuzbowych oraz wykonuje zadania okreslone przez
przetozonego dyscyplinarnego. Zawieszenie w czynnos$ciach stuzbowych powinno zosta¢
zakonczone niezwtocznie, gdy ustang przyczyny je uzasadniajgce, nie pozniej jednak
niz z uptywem jednego miesigca. Przetozony dyscyplinarny w szczegdlnie uzasadnionych
przypadkach moze przedtuzy¢ okres zawieszenia zotnierza w czynnosciach stuzbowych
do trzech miesigcy. Zawieszenie w czynnosciach stuzbowych ustaje, przed uptywem terminow,
o ktérych mowa wyzej, z dniem uprawomocnienia sie orzeczenia wydanego wobec
obwinionego za przewinienie dyscyplinarne, ktére byto przyczyng zawieszenia.

Zomierz, ktéry zostat niedopuszczony do wykonywania czynnosci stuzbowych
lub osadzony w izbie zatrzyman, traci prawo do 1/30 czesci miesiecznego uposazenia.
Jezeli zotnierz pobrat juz uposazenie za ten czas, odpowiednig kwote uposazenia potrgca
sie przy najblizszej jego wyptacie.

Zotierzowi, ktory zostat zawieszony w czynnoséciach stuzbowych, zawiesza
sie od najblizszego terminu ptatnosci potowe ostatnio otrzymanego uposazenia zasadniczego
oraz wyptate dodatkébw o charakterze statym, a takze wyptate naleznosci pienieznych
zwigzanych ze zwolnieniem z zawodowej stuzby wojskowej. W razie umorzenia postepowania
dyscyplinarnego albo uniewinnienia zofnierz otrzymuje zawieszong czes¢ uposazenia
oraz zawieszone naleznosci pieniezne, wraz z odsetkami ustawowymi, od dnia, w ktdérym
uposazenie lub inna nalezno$¢ pieniezna stata sie wymagalna, chocby umorzenie
lub uniewinnienie nastgpito po zwolnieniu zotnierza z zawodowej stuzby wojskowe;.

Zotnierzowi przystuguje zazalenie na postanowienie o zastosowaniu dyscyplinarnego
$rodka zapobiegawczego. W zazaleniu zotnierz moze sie domagac uchylenia, zmiany oraz
zbadania zasadnosci i legalnosci zastosowania Ilub przediuzenia stosowania,
a takze prawidtowosci wykonania dyscyplinarnego srodka zapobiegawczego.

Whiesienie zazalenia nie wstrzymuje wykonania postanowienia o zastosowaniu

lub przedtuzeniu stosowania dyscyplinarnego srodka zapobiegawczego.
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Przed zastosowaniem dyscyplinarnego s$rodka zapobiegawczego niedopuszczenia
do wykonywania czynnosci stuzbowych lub osadzenia w izbie zatrzyman przetozony
dyscyplinarny, wojskowy organ porzadkowy lub Zandarmeria Wojskowa poleca poddanie
zotnierza badaniom koniecznym do ustalenia zawartosci alkoholu lub narkotyku
w organizmie tego zotnierza, w tym zabiegowi pobrania krwi.

Zomnierz jest obowigzany podda¢ sie badaniom oraz zabiegom niezbednym
do wykonania podstawowych badan laboratoryjnych, pod warunkiem Zze dokonywane
sg z zachowaniem wskazan wiedzy medycznej i nie zagrazajg jego zdrowiu. Badania
laboratoryjne i zabiegi niezbedne do ich wykonania przeprowadzane w ramach badann moga
by¢ dokonywane wytgcznie przez uprawnionych do tego pracownikéw ochrony zdrowia.

Odmowa zotnierza poddania sie badaniom lub uniemozliwienie ich przeprowadzenia
nie wylacza zastosowania srodkéw zapobiegawczych.

ZoMnierzowi przystuguje prawo zlozenia zazalenia na polecenie poddania badaniom
oraz warunki i sposéb przeprowadzenia tych badan.

Zwrocenie zotnierzowi uwagi albo przeprowadzenie z nim rozmowy ostrzegawczej

Jezeli okolicznosci sprawy nie budzg watpliwosci i przetozony dyscyplinarny uznaje
za wystarczajgce zwrdcenie zotnierzowi uwagi albo przeprowadzenie z nim rozmowy
ostrzegawczej, nie wszczyna postepowania dyscyplinarnego.

Wszczecie postepowania dyscyplinarnego

Postepowanie dyscyplinarne jest to ogét czynnosci majacych na celu rozpoznanie
i rozstrzygniecie sprawy przewinienia dyscyplinarnego, o popetnienie ktérego Zzotnierz
jest obwiniony, prowadzonej w trybie uproszczonym lub zwyklym, a takze postepowanie
w sprawie wzruszenia prawomocnego orzeczenia dyscyplinarnego.

Tryby postepowania dyscyplinarnego
Tryb uproszczony — jezeli okolicznosci popetnienia przewinienia dyscyplinarnego oraz wina
zotnierza nie budzg watpliwosci wszczyna sie postepowanie dyscyplinarne w trybie
uproszczonym.

Wszczynajgc postepowanie dyscyplinarne w trybie uproszczonym, obwinionego wzywa
sie¢ do raportu dyscyplinarnego, podajgc termin i miejsce jego przeprowadzenia
oraz przedstawiajgc mu zarzut popetnienia przewinienia dyscyplinarnego.

Tryb zwykty — postepowanie dyscyplinarne w trybie zwyktym wszczyna sie, wydajgc pisemne
postanowienie, w ktorym przedstawia sie obwinionemu zarzut popetnienia przewinienia
dyscyplinarnego.

Na postanowienie o wszczeciu postepowania dyscyplinarnego zazalenie nie przystuguje.
Postepowanie dyscyplinarne w trybie zwyklym prowadzi sie w sprawach bardziej
skomplikowanych i budzacych watpliwosci.
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1.2.3. Sankcje dyscyplinarne wobec zotnierzy naruszajgcych zasady dyscypliny
wojskowej
Kary dyscyplinarne
Zotnierz, uznany winnym popetnienia przewinienia dyscyplinarnego, ukarany moze zostaé
jedng z kar dyscyplinarnych:
1) upomnienie;
2) nagana;
3) kara pieniezna;
4) ostrzezenie o niepeinej przydatnosci na zajmowanym stanowisku stuzbowym:;
5) odwotanie z zajmowanego stanowiska stuzbowego;
6) ostrzezenie o niepetnej przydatnosci do stuzby kandydackiej, stuzby przygotowawczej,
okresowej stuzby wojskowej albo do zawodowej stuzby wojskowej;
7) usuniecie ze stuzby kandydackiej, stuzby przygotowawczej, z okresowej stuzby
wojskowej albo zawodowej stuzby wojskowe;.
Srodki dyscyplinarne
Niezaleznie od liczby przewinien dyscyplinarnych mozna zastosowac jeden lub wiecej
Srodkéw dyscyplinarnych, ktérymi sa:
1) zobowigzanie do przeproszenia pokrzywdzonego;
2) zobowigzanie do wykonania dodatkowych zadan stuzbowych;
3) zobowigzanie do naprawienia wyrzadzonej szkody;
4) pozbawienie prawa do noszenia odznaki honorowej lub odznaki tytutu honorowego oraz
udziatu w uroczystosciach wojskowych i panstwowych z udziatem wojska;
5) podanie informacji o ukaraniu do wiadomosci innych oséb.
1.2.4. Zasady wyrézniania zotnierzy
Wyréznianie zotnierzy
Zomierzowi moze byé udzielone wyréznienie za czyny $wiadczace o ofiarnosci
i odwadze lub za szczegdlne osiggniecia w wykonywaniu zadan stuzbowych.
Wyréznienie powinno by¢ udzielone niezwtocznie po spetnieniu warunkéw do wyréznienia.
Wyrdznieniami sa:
1) zatarcie ukarania przed uptywem terminu okreslonego w ustawie;
2) pochwata;
3) list gratulacyjny;
4) pismo pochwalne ze zdjeciem wyréznionego zotnierza na tle:
a) flagi panstwowej Rzeczypospolitej Polskiej lub wojskowej,
b) sztandaru jednostki wojskowej lub bandery wojennej;
5) urlop nagrodowy;
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6) nagroda rzeczowa;

7) nagroda pieniezna;

8) wpisanie zastug zotnierza do kroniki jednostki wojskowej;
9) odznaka honorowa;

10) tytut honorowy;

11) honorowa bron biata;

12) wpisanie zastug zotnierza do Ksiegi Honorowej Wojska Polskiego.

Jednorazowo nie mozna wyrézni¢ wiecej niz dwoma wyrdznieniami.

Ukaranego zotnierza nie mozna wyrozni¢, jezeli jednoczesnie nie jest mu udzielane

wyrdznienie - zatarcie ukarania przed uptywem terminu okreslonego w ustawie.

1.3. Regulaminy wojskowe i musztra

1.3.1. Regulamin ogélny

1.3.1.1. Zasady zaleznosci zotnierzy

Przelozony i podwtadny, starszy i mtodszy

1.
2.

Organizacja wojska opiera si¢ na hierarchicznym podporzadkowaniu Zotnierzy.

ZoMierz w stosunku do innych Zotnierzy moze byé przetozonym, podwtadnym, starszym
lub mtodszym, jak réwniez rownym stopniem wojskowym.

Przetozonym jest Zzotnierz lub osoba nie bedgca zotnierzem, ktéremu na mocy przepisow
prawa, rozkazu, polecenia lub decyzji podporzadkowano zotnierza (podwitadnego),
uprawniona do wydawania rozkazow, polecen stuzbowych podwtadnym Zotnierzom

lub osobom nie bedgcymi Zzotnierzami i kierowania ich czynno$ciami stuzbowymi.

4. Starszym jest zotnierz, ktéry ma wyzszy, a mtodszym — nizszy stopien wojskowy.

5. Zotnierz moze byé réwniez przetozonym w stosunku do Zotnierzy nie podporzgdkowanych

mu pod wzgledem organizacyjnym, w zakresie spraw specjalistycznych wynikajgcych
z dokumentéw kompetencyjnych. Z tego tytutu jest on uprawniony do wydawania
wigzacych wytycznych i polecen dotyczgcych zadan objetych jego zakresem dziatania oraz
ponosi odpowiedzialno$¢ za mozliwe do przewidzenia skutki ich realizacji.

Prezydent Rzeczypospolitej Polskiej, Prezes Rady Ministrow i Minister Obrony Narodowej
sg przetozonymi wszystkich zotnierzy.

Przetozony wobec podwtadnych sprawuje funkcje dowddcze (kierownicze), zarzgdzajace,
szkoleniowe i wychowawcze. Jest odpowiedzialny za sprawnos$¢ organizacyjng oraz stuzbe
(prace) podwladnych, a takze zobowigzany jest tworzy¢ warunki zapewniajgce
przestrzeganie prawa i dyscypliny przez podwtadnych.

Przetozony, jezeli jest zotnierzem, powinien posiadac stopien wojskowy nie nizszy od stopni
wojskowych swoich podwtadnych.
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9. Zwracajgc sie¢ do podwiadnych (miodszych) przetozony (starszy) czyni to stanowczo,
lecz taktownie z poszanowaniem ich godnosci. Nie wyraza réwniez krytycznych uwag
(opinii) w obecnosci nizszych od nich stanowiskiem (stopniem wojskowym) oraz osoéb
postronnych.

10.Podwtadnym jest zotnierz lub osoba nie bedaca zotnierzem, ktéry na mocy prawa zostat
podporzadkowany przetozonemu pod wzgledem organizacyjnym lub specjalistycznym,
jesli wynika to z dokumentéw kompetencyjnych. Z tego tytutu jest on zobowigzany
do wykonywania rozkazéw, polecen i wytycznych przetozonego.

11.W sprawach stuzbowych podwtadny ma tylko jednego bezposredniego przetozonego.

12.Miedzy zotnierzami Wojska Polskiego a Zotnierzami innych armii nie wystepujg stosunki
podlegtosci. Takie zaleznosci mogg by¢é uzgodnione tylko na okres wspdlnych
przedsiewzie¢ (misje pokojowe, dziatania w ramach operacji sojuszniczych, stuzba
w miedzynarodowych strukturach wojskowych) oraz wykonywania innych zadan
okreslonych rozkazem przetozonego narodowego.

Wydawanie i wykonywanie rozkazéw

13.Rozkaz jest poleceniem podjecia okreslonego dziatania lub jego zaniechania wydanym
stuzbowo zotnierzowi przez przetozonego (uprawnionego starszego).

14.llekro¢ mowa w regulaminie o rozkazie, nalezy przez to rozumie¢ rowniez decyzje
wydawane przez przetozonego.

15.Wydajacy rozkaz jest zobowigzany uwzgledni¢ stopien przygotowania podwtadnego,
warunki i okolicznosci wykonania rozkazu oraz zapewnic¢ niezbedne do tego sity i Srodki.

16.W wypadku utraty tgcznosci z przetozonym, Zzotnierz dziata samodzielnie, kierujgc
sie otrzymanym rozkazem (zadaniem), obowigzujgcymi przepisami prawa, regulaminéw,
instrukciji, jak rowniez trescig roty przysiegi wojskowe;.

17.Rozkaz wydaje sie ustnie, na pismie lub za pomoca sygnatow.

18.Rozkaz moze uchyli¢ lub zmieni¢ ten, kto go wydat lub — jezeli dobro stuzby tego wymaga
— jego przetozony, informujgc o tym poprzedniego rozkazodawce.

19.Rozkaz musi by¢ zwiezty, zrozumiaty i wydany stanowczo.

20.Zotnierz po otrzymaniu rozkazu wydanego ustnie potwierdza to stowem ,ROZKAZ”
i wykonuje go. Przetozony moze sprawdzi¢ zrozumienie rozkazu.

21.0 wykonaniu rozkazu zotnierz melduje przetozonemu, ktéry go wydat, jesli przetozony
nie zarzadzi inaczej.

22.Jezeli podwtadny otrzymat rozkaz bezposrednio od przetozonego wyzszego szczebla —
wykonuje go i melduje o tym rozkazodawcy oraz swemu bezposredniemu przetozonemu.
Przetozony wyzszego szczebla, ktory wydat rozkaz podwtadnemu, jest zobowigzany
zawiadomi¢ o tym jego bezposredniego przetozonego.
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23.W szczegdlnie uzasadnionych wypadkach, podwtadny moze wystgpi¢ wydanie rozkazu
na piSmie, zwtaszcza gdy dotyczy on zadania do wykonania specyficznych warunkach
lub w sposéb odmienny od ogolnie przyjetych zasad.

Rozkazodawca ma obowigzek sporzgdzi¢ rozkaz na pismie, a podwtadny rozkaz wykonac.

W sytuaciji, gdy skutkiem rozkazu bedzie popetnienie przestepstwa, podwtadny ma prawo

odmowi¢ wykonania rozkazu.

24.0 niemoznosci wykonania rozkazu podwtadny jest zobowigzany niezwtocznie powiadomic
wydajgcego rozkaz, a o odmowie wykonania rozkazu podwtadny jest zobowigzany
niezwtocznie powiadomi¢ przetozonego wyzszego szczebla od przetozonego wydajgcego
rozkaz, doktadnie opisujgc zaistniatg sytuacje formie ustnej lub pisemnej.

25. Jesli zotnierz otrzyma nowy rozkaz w trakcie wykonywania innego rozkazu, melduje o tym
wydajgcemu rozkaz. W razie potwierdzenia nowego rozkazu, wykonuje go, a wydajacy taki
rozkaz informuje pierwszego rozkazodawce odpowiada za wynikajgce z tego nastepstwa.

26. Starszy nie wydaje rozkazéw mtodszym — z wyjgtkiem nastepujacych sytuacii:

1) kiedy niebezpieczenstwo zagraza jednostce (instytucji) wojskowej lub Zotnierzom,
jesli nie ma ich przetozonego;

2) gdy zachodzi koniecznos$¢ jednego kierownictwa podczas wspolnego dziatania réznych
jednostek (oddziatéw, pododdziatéw) wojskowych — jesli miedzy ich dowddcami
nie ma zaleznosci stuzbowej;

3) kiedy miodsi naruszajg prawo lub dyscypline wojskowg albo zaktdcajg porzgdek
publiczny.

27.Rozkazodawca odpowiada za tres¢ rozkazu oraz dajgce sie przewidzie¢ skutki jego
wykonania, a wykonawca rozkazu — za sposob realizac;ji.

28.Zotnierz, ktory wykonujgc rozkaz wiedziat lub godzit sie na to, ze popetia przestepstwo,
ponosi odpowiedzialnos¢ karng. Odpowiedzialno$¢ karng ponosi rowniez ten, kto taki
rozkaz wydat. Ustalenie to obowigzuje niezaleznie od tresci punktéw 23 i 25, ktérych

wymowe nalezy pojmowac jako dziatanie mieszczgce sie w granicach prawa.
1.3.1.2. Zasady zotnierskiego zachowania

Postanowienia ogoine

29.Zotnierze w stosunku do innych Zomierzy i do 0séb cywilnych sg zobowigzani przestrzegac
zasad etycznych, norm wspotzycia spotecznego oraz zachowywac sie z godnoscia,
uprzejmie i taktownie.

30. Zotnierza obowigzuje zdyscyplinowanie i lojalnos¢ wobec innych zotnierzy.

31.Zomierza obowigzuje poszanowanie jezyka ojczystego, kultura stowa, powstrzymanie sie

od uzywania stéw oraz gestow wulgarnych i nieprzyzwoitych.
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32.0bowigzkiem kazdego Zotierza w  szczegdlnosci bedgcego  przetozonym

lub starszym stopniem wojskowym jest przeciwdziatanie mobbingowi. W sytuaciji,
gdy zotnierz uzna, ze byt wobec niego stosowany mobbing, moze wystapi¢ z pisemng
skargg do przetozonego. Przed ztozeniem skargi o mobbing Zotnierz moze podejmowac
dziatania, majgce na celu polubowne rozwigzanie sporu. Wskazany regulaminem sposéb
postepowania nie wytgcza odpowiedzialnosci prawnej za czyny wymierzone przeciwko

innej osobie.

33.1. Zoierz przebywajgcy na terenie obiektéw zajmowanych przez organy wojskowe,

jak rowniez obiektow koszarowych i zakwaterowania przejsciowego jednostki wojskowe;j,
nie moze:
1) wnosic¢, posiada¢ alkoholu lub $rodkéw odurzajgcych, substancji psychotropowych
i $rodkow zastepczych lub innych podobnie dziatajgcych Srodkéw i substanciji,
o ktérych mowa w odrebnych przepisach;
2

~

spozywac alkoholu, uzywa¢ srodkéw odurzajgcych, substancji psychotropowych
i Srodkow zastepczych lub innych podobnie dziatajgcych srodkéw i substanciji,
o ktérych mowa w odrebnych przepisach;

3

~

pozostawaé w stanie po uzyciu alkoholu albo nietrzezwosci lub odurzenia.
Dotyczy to rowniez zotnierza przybywajacego do miejsca petnienia stuzby
lub zakwaterowania po powrocie z urlopu, przepustki, podrézy stuzbowej, leczenia;
4

~

uzywa¢ wyrobow tytoniowych i e-papieroséw, z wyjatkiem miejsc do tego

wyznaczonych (palarni) zgodnie z odrebnymi przepisami.

2. Wobec zotnierza przebywajgcego na terenie obiektow zajmowanych przez organy
wojskowe, jak roéwniez obiektdw koszarowych i zakwaterowania przejSciowego
jednostki wojskowej, bedgcego w stanie nietrzezwosci lub odurzenia, stosuje
sie dyscyplinarne $rodki zapobiegawcze zgodnie z przepisami dyscyplinarnymi przed
zastosowaniem ktorych, zotnierza poddaje sie badaniom koniecznym do ustalenia
zawartosci w organizmie alkoholu Ilub $rodkéw odurzajgcych, substancji
psychotropowych i srodkéw zastepczych lub innych podobnie dziatajgcych Srodkow

i substanc;ji.

34.Zotnierz przebywajgcy na terenie obiektdw zajmowanych przez organy wojskowe,
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jak réwniez obiektéw koszarowych i zakwaterowania przejsciowego jednostki wojskowej,
nie moze przejawia¢ zachowan, ktére majg podtekst lub zamiar seksualny tj. dotykania,
komentarzy o podtekscie erotycznym, stosunkéw seksualnych, prowokowania sposobem
bycia lub strojem do zainteresowania swojg seksualnoscia, eksponowania faktu
pozostawania w zazytych stosunkach z inng osobg (np. publiczne trzymanie sie za rece,

catowanie, przytulanie).



Oddawanie honoréw przez zotnierzy
35.0ddawanie honoréw jest oznakg zotnierskiego szacunku dla tradycji, symboli
(barw i znakéw) narodowych i wojskowych oraz przetozonych i starszych, a takze
przejawem kolezenstwa, dobrego wychowania, dyscypliny i spoistosci wojska.
36.Zotnierze sg obowigzani oddawa¢ honory:
1) Prezydentowi Rzeczypospolitej Polskiej;
2) Marszatkom Sejmu i Senatu;
3) Prezesowi Rady Ministrow;
4
5

6) kombatantom wystepujgcym z widocznym oznaczeniem stopnia wojskowego;

=

Ministrowi Obrony Narodowej;

Rt

przetozonym, starszym i rownym stopniem;

7) fladze panstwowej, proporcowi Prezydenta Rzeczypospolitej Polskiej, fladze
Ministra Obrony Narodowej, Marszatka Polski, Szefa Sztabu Generalnego
Wojska Polskiego, flagom rodzajow sit zbrojnych i banderze wojennej - w czasie
ich oficjalnego podnoszenia i opuszczania (eksponowania), sztandarom wojskowym

oraz banderze wojennej podczas wchodzenia na okret i schodzenia z okretu;

&

przed Grobem Nieznanego Zoierza;

L

symbolom i miejscom upamietniajgcym bohaterskg walke i meczenstwo Narodu
Polskiego i innych narodéw, jesli sg tam wystawione posterunki honorowe;
10) pogrzebom z wojskowg asystg honorowg.

37.Zotnierzy obowigzuje wzajemne oddawanie honoréw zaréwno w czasie stuzby, jak i poza
nia, zgodnie z ,Regulaminem Musztry SZ RP"- z wyjgtkiem sytuacji okreslonych w pkt. 42
niniejszego regulaminu.

38.Podwtadni i miodsi oddajg honory pierwsi, a zotnierze réwni stopniem — jednoczesnie.
Starsi stopniem wojskowym odwzajemniajg honory.

39.W czasie oficjalnego grania (odtwarzania) hymnu panstwowego Rzeczypospolitej Polskiej
i hymnéw innych panstw, ,Hasta Wojska Polskiego”, sygnatoéw: ,Stuzba Wartownicza”,
,Spij Kolego” lub ,Cisza” - zotnierze wystepujgcy indywidualnie w umundurowaniu
przyjmujg postawe zasadniczg, a jesli s w nakryciu gtowy — salutujg. W czasie oficjalnego
grania Piesni Reprezentacyjnej Wojska Polskiego, zotnierze wystepujgcy indywidualnie
przyjmujg postawe zasadnicza.

40.W miejscach wykonywania obowigzkéw stuzbowych (w pomieszczeniach stuzbowych)
honory oddaje sie przetozonym (starszym) przez powstanie, przyjecie postawy zasadniczej
i skfon gtowy — tylko podczas pierwszego ich przybycia.

41.Zotnierzom innych panstw przebywajgcym na obszarze naszego kraju, honory mozna

oddawac na zasadach wzajemnosci.
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42. Zotnierz nie oddaje honoréw podczas:

1) przechodzenia przez jezdnie oraz mijania sie w odlegtosci wigkszej
niz 15 krokow;

2) prowadzenia pojazddéw lub obstugiwania maszyn i urzadzen;

3) bezposredniego udzialu w akcjach  humanitarnych, poszukiwawczych
lub ratowniczych, udzielania pomocy poszkodowanym oraz zabezpieczania
(ochrony) miejsc wypadkéw;

4) legitymowania, doprowadzania, konwojowania, petnienia stuzby wartowniczej
na posterunku oraz uczestniczenia w innych interwencjach porzgdkowych;

5) wykonywania zadan stuzbowych w strefie dziatan wojennych, wykonywania zadania
bojowego lub éwiczen, jezeli przerwanie zwigzanych z nimi czynnosci skutkowatoby
nie wykonaniem otrzymanego rozkazu;

6) wykonywania prac porzgdkowo-gospodarczych;

7) podczas zabezpieczenia uroczystosci z udziatem wojska;

8) prowadzenia psa stuzbowego.

43.Przetozonym wystepujgcym w ubiorze cywilnym, oddaje sie honory zgodnie z przepisami
wojskowymi. Podwtadny bedacy w ubiorze cywilnym, pozdrawia przetozonych (starszych)
w sposob przyjety w sSrodowisku cywilnym.

44.7otnierz zachowuje sie w sposéb zwyczajowo przyjety, kierujgc sie poczuciem karno$ci,
godnosci i zasadami dobrego wychowania w sytuacjach nie przewidzianych w regulaminie
oraz w trakcie przebywania w nastepujgcych miejscach:

1) osrodkach leczniczych (poradniach, punktach opatrunkowych, izbach chorych,
szpitalach i sanatoriach, itp.);

2) instytucjach, placéwkach i miejscach publicznych (kinach, teatrach, miejscach kultu
religijnego, lokalach gastronomicznych, na stadionach, w placéwkach handlowych,
w srodkach komunikacji miejskiej, w czasie uczestniczenia w pogrzebach, itp.);

3) stotdwkach, palarniach, czytelniach, poczekalniach, umywalniach, toaletach.
Wzajemne zwracanie sie zotnierzy

59.W czasie stuzby zotnierze zwracajg sig¢ do siebie uzywajgc przed stopniem wojskowym
formy ,PAN” lub ,PANI".

60. Zotnierz zwracajacy sie do innego zotnierza wymienia jego stopien w formie skréconej np.:
zwracajac sie do starszego szeregowego (marynarza) +PANIE/PANI
SZEREGOWY/MARYNARZU”, starszego kaprala moéwi — ,PANIE KAPRALU/MAT’
lub ,PANI KAPRAL/MAT".
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61.Podobnie postepuje zwracajgc sie do: starszego sierzanta, mitodszego, starszego
chorgzego, starszego chorgzego sztabowego, podporucznika, podputkownika, komandora
podporucznika, komandora porucznika, generata (brygady, dywizji, broni), admirata
(kontradmirata, wiceadmirata, admirata floty).

62. Meldujac sie lub przedstawiajgc, zotnierz wymienia swoj stopien w petnym brzmieniu.

63.Zotnierz zwracajgcy sie do kapelanéw wojskowych uzywa form tytulatury religijno-
-koscielnej z dodaniem nazwy stopnia wojskowego, np.: ,KSIEZE KAPELANIE”, ,KSIEZE
KAPITANIE”, ,KSIEZE BISKUPIE”, ,KSIEZE BISKUPIE GENERALE".

64.Zomierz — zwracajac sie do przetozonego lub starszego — przyjmuje postawe zasadniczg
i oddaje honory. Przetozony (starszy) zezwala na przyjecie postawy swobodne;j.

65.Podczas witania sie lub zegnania, przetozony (starszy) stosuje zwrot ,CZOLEM PANIE
PORUCZNIKU (PANI PORUCZNIK)”, a podwiadny (mtodszy) odpowiada ,CZOLEM”
lub ,CZOLEM PANIE PREZYDENCIE (PANI PREZYDENT)”, (ministrze /-er/,
generale /-al/, putkowniku /-nik/, itp. — stosownie do stanowiska lub stopnia).
Zwrot ten stosuje sie tylko w odpowiedzi na po-witanie lub pozegnanie uzyte w tej formie
przez przetozonego (starszego) podwiadny nie uzywa tego zwrotu z wkasnej inicjatywy.

66.Chcac zwrdci¢ sie do zotnierza przebywajgcego w obecnosci przetozonego (starszego),
nalezy prosi¢ o pozwolenie zwrécenia sie, np. L,PANIE PULKOWNIKU
(PANI PULKOWNIK) prosze o pozwolenie zwrdcenia sie¢ do Pana majora Kowalskiego
(Pani major Kowalskiej)”.

67.Zasada okre$lona w pkt. 65 nie obowigzuje w miejscach, okoliczno$ciach i wypadkach
uzasadnionych specyfikg wykonywania czynnosci wymagajgcych koncentracji uwagi
lub natychmiastowego dziatania (np.: na stanowiskach dowodzenia, stacjach
radiolokacyjnych, okretach, itp.).

68.Jezeli na pytanie przetozonego lub starszego nalezy odpowiedzie¢ twierdzaco, zotnierz
odpowiada: ,Tak”, ,Tak jest’, ,Wiem”, ,Zrozumialem”, a jezeli przeczgco:
,Nie”, ,Nie wiem”, ,Nie zrozumiatem”.

Sktadanie meldunku i stuzbowe przedstawianie sie

69.Meldunek jest to =zwiezta informacja, ktérg podwtadny sktada przetozonemu
oraz osobom wymienionym w pkt. 69. W meldunku podaje sie kolejno: forme
(,PAN, PANI"), stopien wojskowy przetozonego lub stanowisko osoby cywilnej, swoje
stanowisko, stopien, nazwisko i czynno$¢ wykonywang przez oddziat (pododdziat)
lub meldujgcego albo cel przybycia, np. ,PANIE MAJORZE (PANI MAJOR) — dowédca
pierwszej kompanii — kapitan Kowalski (kapitan Kowalska) — melduje kompanie

podczas ¢wiczen taktycznych na temat...”.
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70.Ponadto meldunek jest sktadany: Prezydentowi Rzeczypospolitej Polskiej, Marszatkowi
Sejmu, Marszatkowi Senatu, Prezesowi Rady Ministrow, Ministrowi Obrony Narodowej
i Szefowi Sztabu Generalnego Wojsk Polskiego. Pozostalym osobom cywilnym —
przetozonym, zotnierze przedstawiajg informacje, uzywajgc stosownych okreslen, np.:
L,PANIE DYREKTORZE (PANI DYREKTOR) - szef wydzialu pierwszego major
Kowalski (major Kowalska) — przedstawia (informuje, wyjasnia), ze...”.
71.Przetozonemu, ktéry zna meldujgcego (przedstawiajgcego) mozna sktada¢ meldunek bez
podawania stanowiska, stopnia i nazwiska. Podobne postepowanie dotyczy nazwy
jednostki (instytucji). Jesli meldunek jest sktadany jej dowddcy (szefowi), to nazwe jednostki
lub instytucji nalezy poda¢ w formie skréconej, np.: brygada, dywizja, itp.
72.Meldunek sktada sie w nastepujgcych sytuacjach:
1) w wypadku przybycia przetozonego do rejonu zakwaterowania jednostki
lub pododdziatu (na zajecia, odprawe, apel, itp.) oraz miejsca stuzby (pracy);
2) podczas petnienia stuzby dyzurnej — w czasie pierwszego przybycia przetozonego
w danym dniu oraz dodatkowo w sprawach okreslonych w instrukcji stuzby dyzurnej;
3) na apelu, zbiérce jednostki (pododdziatu) oraz w czasie witania oséb przez
kompanie honorows;
4) po przybyciu do przetozonego — o celu przybycia;
5) przed wyjazdem stuzbowym, na urlop lub leczenie i po powrocie;
6) podczas obejmowania i zdawania stuzby, a takze stanowiska stuzbowego;
7) po wykonaniu rozkazu.
72.Przetozonym sktada sie meldunek lub sprawozdanie, natomiast osobom nieznanym,
majagcym wyzszy stopien, dowddca, oficer dyzurny, zotnierz przedstawia sig. Osobom
kontrolujgcym sktada meldunek lub sprawozdanie dowddca (szef, komendant, itp.)
kontrolowanej jednostki, instytucji, pododdziatu (réwnorzednej). Kontrolujgcy zobowigzany
jest poinformowac¢ o celu przybycia oraz przedstawi¢ imienne state lub jednorazowe
upowaznienie do wykonywania czynnosci kontrolnych.
73.Gdy kontrolujgcy przybywa do jednostki (pododdziatu) razem z przetozonym,
a jest on co najmniej rowny stopniem, meldunek sktada sig kontrolujgcemu, jesli ma nizszy
stopien — przetozonemu.
74.Jezeli w czasie kontroli przybedzie przetozony dowddcy kontrolowanej jednostki
(pododdziatu), meldunek sktada mu dowddca jednostki (pododdziatu), a kontrolujgcy
przedstawia sie.

28



75.Stuzbowe przedstawianie sie — to podanie starszemu, ktéry nie zna miodszego
(podwtadnego), swojego stanowiska, stopnia wojskowego i nazwiska, np.:
+PANIE PULKOWNIKU (PANI PULKOWNIK), dowédca pierwszej kompanii kapitan
Kowalski (kapitan Kowalska)’. Starszy postepuje podobnie, jesli nie ma pewnosci,
ze jest znany.

76.Zotnierz przedstawia sie, gdy zwraca sig do niego starszy.

77.W stuzbowych rozmowach telefonicznych obowigzuje zotnierzy obustronne przedstawianie
sie. ZoMnierz, ktéry otrzymat telefoniczny sygnat wywotawczy, przedstawia sie podajgc swoj
stopien wojskowy i nazwisko, a w razie powiadomienia lub stwierdzenia, ze bedzie
rozmawiat z przetozonym, méwi ,MELDUJE SIE PANIE KAPITANIE (PANI KAPITAN)”
i po zakonczeniu rozmowy — zgodnie z jej rezultatem — ,ZROZUMIALEM”, WYKONUJE”,
,ROZKAZ’", ,CZOLEM...”, itp.

Petnigcy stuzbe dyzurng podaje réwniez funkcje, np. ,Oficer dyzurny 1. Brygady
Zmechanizowanej (lub numer jednostki) — kapitan Kowalski (kapitan Kowalska)”.

Zachowanie sie zotnierzy w réznych sytuacjach

78.Zotnierzy obowigzuje taktowne zachowanie sie. Zotnierz po podejéciu przetozonego
(starszego) zobowigzany jest przerwa¢ wykonywanie czynnosci, z wyjatkiem sytuacji
okreslonych w pkt. 56 i miejsc okreslonych w pkt. 58, zwroci¢ sie w jego strone i oddac¢
honory. W obecnosci przetozonych (starszych), bez ich zgody nie nalezy siedzie¢, jes¢, pi¢,
pali¢, czyta¢, grac, uzywac telefonu, itp.

79.Zomierz wchodzi do pomieszczenia stuzbowego za zgodg przetozonego (starszego).
Przed wejsciem pozostawia wierzchnie okrycie (ptaszcz, peleryne, czapke), jezeli warunki
na to pozwalaja, lub po wejsciu zdejmuje tylko nakrycie gtowy, oddaje honory i melduje cel
przybycia. Po otrzymaniu rozkazu lub zatatwieniu sprawy oddaje honory, wykonuje zwrot
w kierunku wyjscia, naktada nakrycie gtowy i wychodzi.

80.Zotnierz wchodzgcy do pomieszczenia z bronig nie zmienia jej potozenia. Petnigc stuzbe,
bedac w hetmie lub trzymajgc bron w potozeniu ,na pas”, nie zdejmuje nakrycia glowy.

81.W grupie Zzotnierzy znajdujgcych sie w waskim przejsciu, pierwszy, ktéry zauwazy
zblizajgcego sie  przefozonego (starszego), podaje komende ,PRZEJSCIE”.
Zotnierze zatrzymujg sie, przepuszczajg przechodzacego, oddajg honory przez
sfrontowanie i przyjecie postawy zasadnicze;j.

82.W warunkach uniemozliwiajgcych swobodne mijanie sig, zotnierze dostosowujg swoje
zachowanie do zasad poszanowania przetozenstwa (starszenstwa), ogélnych regut ruchu

i okolicznosci (sytuacji).

29



83.Zotnierz z bronig wchodzagc do $rodka komunikacji trzyma jg zabezpieczong
w najdogodniejszym i bezpiecznym potozeniu. W czasie podrézy nikomu jej nie odstepuje
i nie dopuszcza do powstania sytuacji, w ktorej mogtby jg utracic.

84.Zotnierz podrézujgcy $rodkami komunikacji publicznej w mundurze, moze w przedziale,
na korytarzu wagonu kolejowego, w autobusie zdjg¢ nakrycie glowy, a w $rodkach
komunikacji dalekobieznej, rowniez ptaszcz, kurtke i krawat. Przed wyjsciem ze Srodka
komunikacji ubiera sie zgodnie z obowigzujgcymi przepisami.

85.Zotnierz niezawodowy przebywajgcy poza koszarami musi mie¢ zawsze przy sobie
ksigzeczke wojskowg oraz dokument uprawniajgcy do przebywania w podrézy stuzbowej,
na urlopie, przepustce. Gdy przewozi bron, musi byé ona odnotowana w dokumencie
podrézy, z podaniem jej rodzaju, numeru i liczby nabojéw. W dokumencie podrézy ma by¢é
réwniez wpisany numer telefonu (faksu) oficera dyzurnego jednostki wojskowe;j.

86.Zotnierz ma obowigzek:

1) niezwlocznie powiadomi¢ (telefonicznie, faksem, innym $rodkiem tgcznosci)
lub za pos$rednictwem innej osoby - przetozonego, ktéry kierowat go na urlop
(przepustke, w podréz stuzbowg) lub oficera dyzurnego jednostki o przedtuzeniu
terminu powrotu (podjeciu dziatania w celu przedtuzenia terminu powrotu) w przypadku:

a) choroby uniemozliwiajgcej powrét do jednostki;

b) zgonu i pogrzebu lub ciezkiej choroby najblizszego cztonka rodziny, za ktérego
uwaza sie matzonka, dziecko, ojca, matke, opiekuna prawnego, siostre, brata,
babcie lub dziadka zotnierza, a takze ojca, matke lub opiekuna prawnego
matzonka zotnierza;

c) koniecznosci udzielenia pomocy w likwidacji skutkow kleski zywiotowej;

d) ktéra dotkneta jego rodzing;

e) innej waznej przyczyny uniemozliwiajgcej powrot do jednostki;

2) niezwiocznie (nie pozniej niz w ciggu 7 dni) po wystawieniu dokumentu (zaswiadczenia)
przez organ administracji publicznej lub placoéwke stuzby zdrowia potwierdzajgcego
(usprawiedliwiajgcego) nieobecnosé, przesta¢ (przekazac) oryginat lub kopie tego
dokumentu na zasadach okreslonych w ppkt. 1. Za chwile dostarczenia tego dokumentu
uwaza sie godzine zarejestrowania go w kancelarii jednostki albo przyjecia
go przez inng upowazniong osobe w jednostce wojskowej;

3) poinformowania o tym fakcie osoby wymienione w ppkt. 1 jezeli nie ma mozliwosci
przekazania dokumentu, o ktérym mowa w ppkt. 2.

87.Zasady i tryb okreslony w pkt. 86 stosuje sie odpowiednio do przypadkoéw przediuzania sie

nieobecnosci zotnierza.
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88.Dowodca (komendant) garnizonu lub wyznaczona przez niego osoba funkcyjna,
po podjeciu decyzji o przedtuzeniu terminu powrotu Zzotnierza niezawodowego
do jednostki, powiadamia o swojej decyzji dowodce (stuzbe dyzurng) macierzystej jednostki
zotnierza. Jezeli zotnierz z uzasadnionych powodéw nie moze wykonac¢ czynnosci
okreslonych w pkt. 86 i 87, moze to zrobi¢ najblizsza osoba z rodziny.

89.Zotnierz przerywa urlop i niezwlocznie wraca do miejsca petnienia stuzby w przypadku:

1) ogtoszenia mobilizacji lub wojny;
2) odwotania z urlopu.

90.Zotnierza z urlopu moze odwotaé dowddca jednostki.

91.Informacje o odwotaniu zotnierza z urlopu zamieszcza sie w rozkazie dziennym. Jednostka
jest zobowigzana pokry¢ poniesione przez zotnierza koszty zwigzane bezposrednio
z odwotaniem go z urlopu. Nalezy réwniez zrekompensowac czas urlopu, ktéry nie zostat
wykorzystany.

Stosunek zotnierzy do munduru, wyglad zewnetrzny

92. Zotierz w mundurze jest zobowigzany do przestrzegania przepiséw okreslajgcych zasady
noszenia umundurowania.

93. Po zajeciach stuzbowych wszyscy zotnierze moga nosi¢ ubrania cywilne. Noszenie ubrania
cywilnego przez zotnierzy w czasie zajec stuzbowych regulujg odrebne przepisy.

94.W czasie wolnym Zzotnierze mogg przebywaé w rejonie zakwaterowania pododdziatu
i w wyznaczonych miejscach na terenie jednostki (np.: hale sportowe, stadiony, place gier)
bez kurtek, bluz, koszul lub w ubiorze sportowym.

95. Zotnierz wystepujgcy w mundurze, moze przenosié paczki lub inne przedmioty opakowane
estetycznie. Zabrania sie tgczenia przedmiotow zaopatrzenia mundurowego z elementami
ubioru cywilnego oraz elementami umundurowania innych panstw.

96.Zotnierz — mezczyzna, ma mie¢ krétko ostrzyzone wiosy i ogolong twarz. Moze mieé krétko
przystrzyzone wasy. Krétko przystrzyzong brode moze nosi¢ ze wzgledu na wskazania
lekarza odnotowane pisemnie lub za zgodg dowddcy jednostki wojskowe;.

Zomierz — kobieta, na czas wykonywania zadan stuzbowych ma mie¢ wiosy krotkie
lub krotko upiete i nie moze stosowac¢ wyrazistego makijazu oraz jaskrawo pomalowanych
paznokci.

97.Zotnierzom wystepujgcym w mundurze zabrania sie noszenia wszelkiego rodzaju bizuterii
oraz ozddb. Zezwala sie jedynie na noszenie zegarka, obrgczki oraz sygnetu

lub pierscionka.
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Opuszczanie koszar i garnizonu

98.Zotnierze mogg opuszczaé garnizon i pozostawaé poza miejscem zamieszkania,
uwzgledniajgc potrzeby (wymagania) stuzby wojskowe;j.

99.ZoMnierze niezawodowi oraz zotnierze spemniajgcy obowigzek zakwaterowania
na terenie jednostki, mogg opuszcza¢ jednostke wojskowg za zgodg witasciwych
przetozonych na podstawie dokumentu uprawniajgcego do przebywania poza
jej terenem. Na przepustke, urlop, zotnierze mogg udawaé sie w umundurowaniu
(wyjsciowym, polowym) albo w ubiorze cywilnym.

100. Przepustka stata upowaznia do przebywania poza terenem jednostki:

- w dni powszednie — w czasie wolnym od zaje¢ do 30 min. przed pobudka dnia
nastepnego;

- w dni przedswigteczne i Swigteczne — do 30 min. przed pobudkg nastepnego dnia
po dniu $wigtecznym.

101. Zotnierze niezawodowi mogg opuszczaé teren jednostki na podstawie przepustek
za zgoda:

1) dowddcy druzyny — na czas do 12 godzin;
2) dowddcy plutonu, szefa pododdziatu — na czas do 24 godzin;
3) dowddcy kompanii i wyzszych przetozonych — na czas do 72 godzin.

102. W uczelniach wojskowych, centrach i osrodkach szkolenia komendanci mogg okreslac¢
inny sposob korzystania przez stuchaczy z przepustek statych oraz zasady noszenia ubran
cywilnych, kierujgc sie wewnetrznymi potrzebami wynikajgcymi z toku zycia i stuzby
w uczelni (centrum, osrodku).

103. Zotnierz niezawodowy melduje o wyjsciu na przepustke (wyjezdzie w podréz stuzbowg
lub na urlop) podoficerowi dyzurnemu pododdziatu, ktéry odnotowuje ten fakt
w ,Ksigzce opuszczajgcych miejsce przebywania”.

104. Znajomos¢ zasad zotnierskiego zachowania sie zotnierzy niezawodowych sprawdza
przed wyjsciem na przepustke, wyjazdem na urlop lub w podréz stuzbowa, bezposredni
przetozony. Wyglad zewnetrzny umundurowanych zotnierzy sprawdza podoficer dyzurny
pododdziatu.

105. Zotnierzowi niezawodowemu umundurowanemu nieprzepisowo, wyglgdajgcemu
niedbale i nieestetycznie nie zezwala sie na opuszczenie terenu jednostki do czasu
usuniecia niedociggniec.

106. Po powrocie z przepustki (urlopu) zotnierz niezawodowy melduje sie u podoficera
dyzurnego pododdziatu, ktéry odnotowuje czas powrotu w ,Ksigzce opuszczajgcych
miejsce przebywania”, a o ewentualnych uwagach zwréconych mu w czasie pobytu poza

terenem jednostki wojskowej melduje bezposredniemu przetozonemu.
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107. Zotnierz niezawodowy nie moze wychodzi¢ i przebywaé na przepustce w dniu objecia

stuzby.

108. W szczegdlnych wypadkach dowddca jednostki moze czasowo ustali¢ inne zasady

(sposoby) korzystania z przepustek statych i udzielania przepustek jednorazowych.

1.3.2. Musztra
1.3.2.1. Zasady ogolne

1.

Musztra — to ¢éwiczenia wojskowe, ktére ucza, jak przyjmowac postawe zasadniczg
i swobodng, oddawa¢ honory, poruszac¢ sie z bronig i bez broni, formowac szyki oraz
zachowywac sie w szyku i poza nim.

Rozréznia sie musztre indywidualng i zespotowg piesza oraz z pojazdami (wozami
bojowymi).

Musztra indywidualna przygotowuje zotnierza do wystgpien stuzbowych oraz do dziatania

w zespole.

Musztra zespofowa przygotowuje pododdziaty i oddziaty do wystgpien stuzbowych oraz

dziatania w szyku pieszym i z pojazdami.

Pododdziaty i oddziaty wystepujg i dziatajg w odpowiednim ugrupowaniu i szyku.

Ugrupowanie w musztrze — to ustawienie zotnierzy, pododdziatéw i oddziatow pieszych

lub z pojazdami w szyku odpowiednim do wykonania okreslonych frontem

w jednym kierunku, w nakazanym szyku, w odstepach okreslonych w regulaminie lub

w rozkazie dowddcy. Pododdziaty przyjmujg je w czasie wystgpien stuzbowych

oraz uroczystosci wojskowych i panstwowych.

Ugrupowanie marszowe - to ustawienie oddziatu, pododdziatu lub pododdziatow

(pojazddw, zotnierzy) w kolumnach (kolumnie) do marszu.

W ugrupowaniu mogg by¢ stosowane rézne szyki.

Szyk - to okreslone w regulaminie ustawienie zotnierzy (pojazdéw) lub pododdziatéw - do

wspolnego wykonywania czynnosci w ugrupowaniu rozwinietym lub marszowym.

Zomnierze (pojazdy) ustawiajg sie w szyku zgodnie z podziatem organizacyjnym

lub w sposob nakazany przez dowddce. Niektore szyki moze juz tworzy¢ dwoch zotnierzy

(dwa pojazdy), np.: szereg, rzad.

Na szyk skiadajg sie nastepujgce elementy (rys. 1):

- skrzydio - prawe i lewe zakonczenie szyku;

- front - kierunek ustawienia zotnierzy (pojazdow);

- odstep - oddalenie miedzy Zotnierzami (pojazdami), pododdziatami lub oddziatami,
mierzone wzdtuz frontu szyku;

- odlegto$¢ - oddalenie miedzy zotnierzami, szeregami i pododdziatami (pojazdami),

mierzone w gtab szyku;
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- szerokos$c - odstep miedzy skrzydtami szyku;

- gtebokosc - odlegtos¢ od czota do ogona szyku;

- czoto kolumny - poczatek kolumny;

- ogon kolumny - koniec kolumny;

- kierunkowy - to poruszajgcy sie w nakazanym kierunku Zotnierz, pojazd
lub pododdziat, do ktérego dostosowujg swaj ruch inni zotnierze (pododdziaty, pojazdy).
W kolumnie dwojkowej, trojkowej, czwdrkowej itd. - to zotnierz (pojazd) na prawym
skrzydle czota kolumny (pierwszego szeregu). Podczas oddawania honoréw w marszu
na komende ,Na lewo — PATRZ” kierunkowym jest zotnierz lewoskrzydtowy;

- zamykajacy - zotnierz (pojazd) lub pododdziat znajdujacy sie w ostatnim szeregu
kolumny na lewym skrzydle. Czynnosci zotnierzy w szyku: - krycie - ustawienie sie
zotnierzy (pojazdow) lub pododdziatéw w rzedzie, w linii prostej;

- réwnanie - ustawienie si¢ zotnierzy (pojazdéw) lub pododdziatéw w szeregu, w linii
prostej;

- odstepowanie - zwiekszanie odstepéw miedzy Zotnierzami (pododdziatami) w szyku
o okreslong liczbe krokow;

- tgczenie - powrdt do szyku poprzedniego (przed odstepowaniem).

Szereg — to szyk, w ktérym:

a) zotnierze stojg obok siebie w odstepie rownym szerokosci dtoni (mierzonym
na wysokosci tokci), frontem w jednym kierunku, w linii prostej;

b) pojazdy sg rozmieszczone jeden obok drugiego w odstepie trzech krokéw, przodem
w jednym kierunku, w linii proste;.

Dwuszereg — to szyk, w ktéorym dwa szeregi zotnierzy stojg jeden za drugim, frontem

w jednym kierunku, w odlegtosci rownej pottorej dlugosci wyciggnietej reki

z wyprostowanymi palcami (okoto 1,2 m). Zotnierze drugiego szeregu kryjg swoich

poprzednikéw. Dwuszereg jest petny, jezeli Zotnierza lewoskrzydtowego pierwszego

szeregu kryje zotnierz drugiego szeregu; niepetny - jezeli nie kryje. W razie potrzeby
do wykonania okreslonych zadan mozna formowac réwniez inne szyki, np. trojszereg itp.

a) Qds typ b) 0gon kolumny
O0000000 ,
Odlegtosc

00000000
:;E;:dlu FRONT skrz:g:g
Szerokos¢ szyku

Czoto kolumny

Rys. 1. Elementy szyku: a) w ugrup iur inig b) w ugrup liu marszowym.
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. Kolumna - to szyk, w ktérym Zotnierze - stojgc frontem w jednym kierunku, jeden
za drugim, w odlegtosci okoto 1,2 m - tworzg rzad (kolumne pojedynczg) lub dwa
i wiecej rzedow (kolumne dwojkows, trojkows itp.) ustawionych w odstepach réwnych
szeroko$ci dioni. Pojazdy rozmieszcza sie jeden za drugim w odlegtosci pietnastu krokéw,
przodem w jednym kierunku. Odlegto$¢ miedzy pojazdami w kolumnie mierzy sie od tylnej
czesci pojazdu lub holowanego sprzetu (np. od konca lufy armaty) do przedniej czesci
nastepnego pojazdu. Zaleznie od warunkéw odlegtosci miedzy pojazdami mogg byc¢
zmienione (zmniejszone lub zwigkszone).

Gtebokos¢ kolumny pieszej nie moze by¢ mniejsza niz jej szeroko$c.

. Linia kolumn — to szyk, w ktérym kolumny pododdziatéw (pojazdéw) stojg jedna obok
drugiej na tej samej wysokosci, w ustalonych odstepach, czotem (przodem) w jednym
kierunku.

. Rozkazy i komendy w musztrze przekazuje sie ustnie lub przez srodki tgcznosci.
W marszu komendy i rozkazy przekazujg wzdiuz kolumny dowddcy pododdziatdw
(pojazddéw) lub obserwatorzy.

. W szyku dowédca ugrupowania zajmuje miejsce, z ktérego moze najdogodniej dowodzi¢.
Dowddcy nizszych szczebli znajdujg sie w miejscach przewidzianych dla nich
w regulaminie i mogg wystepowac z szyku tylko na komende lub za zezwoleniem dowddcy
ugrupowania.

Dowddca, podajgc komende zotnierzom w ugrupowaniu rozwinietym, stoi na srodku przed
frontem szyku w odlegtosci umozliwiajgcej obserwowanie skrzydet lub wigkszej czesci
szyku bez koniecznosci odwracania gtowy.

Dowddca maszerujgcy na czele pododdziatu podaje komendy bez zatrzymywania sig,
zwracajac gtowe w lewo.

W czasie marszu mogg wychodzi¢ z szyku — aby podaé¢ komendy i sprawdzi¢ sposéb ich
wykonania - tylko dowddcy od szczebla kompanii wzwyz. Dowddcy nizszych szczebli
podajg komendy ze swoich miejsc. Mogg je opuscic, jesli zezwoli na to dowddca kompanii.
Podczas samodzielnego marszu plutonu lub druzyny ich dowddcy mogg wychodzi¢
z szyku, aby poda¢ komendy i sprawdzi¢ ich wykonanie.

W ugrupowaniu rozwinietym z pojazdami pojazd dowddcy znajduje sie na prawym skrzydle
pododdziatu, a w ugrupowaniu marszowym — na czele kolumny. Jezeli dowodzenie
pododdziatem (zotnierzem) przejmuje inny dowoddca, poprzedza to zapowiedzig
zawierajgcg nazwe tego pododdziatu (stopien i nazwisko zotnierza) oraz zwrotem —

,Na mojg komende”.
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10.Komenda - to krotki rozkaz - podany stownie Ilub przez Srodki tgcznosci
- do natychmiastowego wykonania, a gdy dotyczy grupy zotnierzy lub pododdziatu
(oddziatu) - réwniez jednoczesnego i jednolitego.
Komenda sktada sie z zapowiedzi i hasta. Jest kilka komend zawierajgcych tylko hasto, np.:
,BACZNOSC”, ,SPOCZNIJ".
ZapowiedZ komendy podaje sie wyraznie, gtosem donosnym, przeciggajac ostatnig

zgtoske.

Hasto komendy (wydrukowane w regulaminie duzymi literami) podaje sie po krotkiej
przerwie, glo$no, wyraznie, krétko i dobitnie. Po hasle nalezy wykona¢ komende.

Aby zwréci¢ uwage pododdziatéw lub poszczegdinych Zotnierzy, w zapowiedzi komendy
wymienia sie nazwe pododdziatu lub stopien i nazwisko zotnierza, np.: ,Pierwsza
kompania (pluton, druzyna), w szeregu — ZBIORKA”, ,Szeregowy Malinowski, w prawo —
ZWROT".

11.Wszystkie komendy podawane pododdzialom (zotnierzom) w miejscu poprzedza sie

-

komendg ,BACZNOSC”. Wyjatkiem s3 te, ktore sktadajg sie z samego hasta, i wezwania
skierowane do pododdziatéw (np. ,Pierwsza druzyna”’) Ilub do Zotierza
(np. ,Szeregowy Krdl”).
12.Komendy przekazywane przez s$rodki tgcznosci, dotyczace wszystkich pododdziatow,
przyjmuja i natychmiast podajg swoim pododdziatom ich dowddcy.
13.Aby przerwac niewtasciwie wykonywang czynno$¢, powrdci¢ do poprzedniego potozenia
oraz umozliwié poprawne jej wykonanie, podaje sie komende ,WROC”.
14.Podczas podawania komend i wydawania rozkazow poszczegdélnym zotnierzom
- do wykonania czynnosci musztry - wymienia sie jedynie stopien i nazwisko zotnierza
lub jego funkcje.
15. Zotnierze (pododdziaty, oddziaty) wyposazeni w inne niz wymienione w regulaminie rodzaje
sprzetu i uzbrojenia wykonujg czynnosci musztry zgodnie z ustaleniami przetozonych.
16.Dowoddcy od szczebla oddziatu wzwyz mogg organizowac¢ pokazy musztry paradne;.
Przedmiotem pokazu moga by¢é wybrane elementy musztry zespotowej (formowanie
szykow, zwroty, marsz, chwyty bronig itp.) z udziatem orkiestry.
Dowodcy podejmujacy decyzje w sprawie zorganizowania pokazu powinni ustalic:
a) dowodce odpowiedzialnego za prowadzenie pokazu;
b) elementy pokazu (uktad ¢wiczen) i kolejnosc¢ ich wykonania;
c) czas i miejsce pokazu;
d) liczbe i sktad pododdziatéw;
e) ubior, uzbrojenie i wyposazenie ¢wiczgcych.
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17.Kompania reprezentacyjna WP oraz pododdziaty reprezentacyjne rodzajow sit zbrojnych
moga maszerowac krokiem defiladowym i zwyktym, wykonywa¢ chwyty sztandarem
i bronig, odpala¢ salwe honorowg, a dowddcy podawa¢ komendy zwigzane z tymi
czynnosciami - w odmienny sposéb, ktéry okreslajg wtasciwi przetozeni.

1.3.2.2. Musztra indywidualna

Postawa zasadnicza i swobodna

18.Postawa zasadnicza (rys. 2) — to pozycja przyjmowana przez zohierzy
do wykonania nakazanych czynnosci lub do wystapien stuzbowych.
W postawie zasadniczej zotnierz stoi nieruchomo. Cigzar data spoczywa rownomiernie
na obu stopach. Piety sg zlgczone, stopy za$ rozwarte na szerokos$¢ srodkowej czesci
podeszwy buta. Nogi w kolanach wyprostowane, miesnie nég lekko naprezone.
Tutdw wyprostowany. Brzuch lekko wciggniety, ramiona cofniete do tytu - na jednakowej
wysokosci i réwnolegle do linii frontu. Rece opuszczone i wyprostowane w fokciach.
Palce zwarte i wyprostowane; palec srodkowy utozony wzdiuz szwu spodni.
Glowa podniesiona, wzrok skierowany na wprost, usta zamkniete.
Zotnierz przyjmuje postawe zasadniczg na komende ,BACZNOSC’ oraz bez tej komendy
w nastepujgcych przypadkach:

a) na zapowiedz komendy nie poprzedzonej komendg ,BACZNOSC”;

b) po wykonaniu komendy ,ZBIORKA” i podczas:

c

d

e) oddawania honoréw w miejscu;

wydawania lub przyjmowania rozkazéw;
skfadania meldunku i przedstawiania sig;

)
)
)
)

f) podawania komend w miejscu.

a) b) <)

IS

Rys. 2. Zotnierz w postawie zasadniczej bez broni. Widok: a) z boku, b) utozenia dtoni z boku, c) utozenia dfoni z przodu.
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19.Postawa zasadnicza z bronig (rys. 3) rozni sie od postawy zasadniczej bez broni innym
utozeniem prawej reki trzymajgcej bron (z wyjagtkiem potozenia ,przez plecy”).
Karabinek trzyma sie w polozeniu ,na pas” (z kolbg ziozong - Iufg
do dotu, z kolbg roztozong oraz drewniang — lufg do
gory), natomiast pistolet maszynowy — w futerale na
pasie gtéwnym, na prawym biodrze.
Reczny granatnik przeciwpancerny trzyma sie
w potozeniu ,na pas” nasadkg do dotu. Pas broni
zotnierz trzyma prawg rekg miedzy kciukiem a palcem
wskazujgcym, tokciem za$ przyciska bron do tutowia.

Zamknieta dton znajduje sie na wysokosci gérnego

wszycia gornej kieszeni kurtki munduru.

Rys. 3. Zotnierz w postawie zasadniczej z: a) karabinkiem
z kolbg drewniana; b) karabinkiem z kolbg sktadana.

Postawa swobodna (rys. 4a) - to pozycja umozliwiajgca zotnierzowi czesciowy odpoczynek
podczas wykonywania regulaminowych czynnosci i wystgpien stuzbowych, przede wszystkim
podczas parad i uroczystosci wojskowych.
20.Przyjmuje sie ja na komende ,SPOCZNIJ” oraz samoczynnie w sytuacjach okreslonych
w regulaminach, np. po odliczeniu.
Na komende ,SPOCZNIJ” Zotnierz energicznie wysuwa lewg noge w lewo w skos
na odlegto$¢ rowng pofowie dlugosci stopy. Ciezar data spoczywa na prawej nodze.
Rece opuszczone swobodnie, palce utozone dowolnie. a)
Zotnierz ma swobode ruchoéw, lecz nie wolno mu rozmawiac

w szyku.

W  razie potrzeby  poprawia  umundurowanie

i oporzadzenie, a takze réwnanie i krycie. Jezeli przez

dtuzszy czas pozostaje w postawie swobodnej, moze zmieni¢
potozenie n6g w ten sposdb, ze cofa lewg do prawej, a

nastepnie wysuwa prawg i odwrotnie.

Rys. 4. Zotnierz w postawie swobodnej bez broni:
a) z wysunietg lewa noga, b) w rozkroku.

Ponadto w wystgpieniach indywidualnych oraz w szyku podczas zaje¢ bez broni zotnierz
moze - wykonawszy komende ,SPOCZNIJ” w sposob wyzej opisany - przyjmowac
postawe swobodng w rozkroku oraz krzyzowaé rece z tytu tutowia (rys. 4b).

Za zezwoleniem dowoddcy moze takze chwilowo opusci¢ szyk.
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21.Postawa swobodna z bronig rozni sig¢ od postawy swobodnej bez broni innym utozeniem
prawej reki trzymajacej bron (z wyjatkiem potozenia ,przez plecy”). Potozenie karabinka,
pistoletu maszynowego i recznego granatnika przeciwpancernego jak w postawie

zasadniczej. Karabin wyborowy i karabin maszynowy opiera sie na catym trzewiku kolby.

Zwroty

22.Zwroty w miejscu (rys. 5) wykonuje sie
na komende: ,W lewo (w prawo, w tyt) — ZWROT".
Zwroty w lewo i w tyt wykonuje sie w strone lewej reki,

na obcasie buta lewej nogi i czubku prawego buta,

energicznie dostawiajac najkrotszg droga noge
pozostawiong w tyle. Zwrot w prawo - odwrotnie.

W czasie zwrotu gorna czes¢ ciata pozostaje jak

w postawie zasadniczej; nég w kolanach nie zgina sie.

Rys. 5. Uktad stop w czasie wykonywania
zwrotéw: a) w prawo; b) w tyt.

23.Podczas zwrotéw w miejscu z bronig u nogi na zapowiedz komendy nalezy bron nieco
unies¢ i przycisng¢ do uda. Po zwrocie nalezy bron postawi¢ na ziemi, jednoczesnie

dostawiajac noge.
Marsz, bieg i zatrzymywanie

24. Marsz rozpoczyna sie z postawy zasadniczej lewg noga. Wykonuje sie go krokiem
defiladowym lub zwyktym, natomiast marsz w miejscu — tylko krokiem zwyktym. Marsz
poprzedza komenda np.. ,Szeregowy Kalinowski, kierunek na wprost
(w lewo, w prawo, w tyt na lewo, w tyt na prawo, w lewo w skos, w prawo w skos) — MARSZ”

lub ,Szeregowy Kalinowski, za mng — MARSZ".

Po kazdej komendzie pierwsze trzy kroki wykonuje sie krokiem defiladowym
na wprost (z wyjatkiem marszu w miejscu).
25. Krok defiladowy (rys. 6) stosuje sie:
a) rozpoczynajgc marsz (pierwsze trzy kroki);
b) w marszu po komendzie ,BACZNOSC”;
C) w marszu po zapowiedzi komendy
dotyczgcej zatrzymania sie;

d) w czasie wystepowania z (wstepowania do)

szyku.

Rys. 6. Zotnierz podczas marszu krokiem defiladowym:
a) bez broni; b) z bronia ,,przez piers”.
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Zomierz,  rozpoczynajgc marsz  krokiem  defiladowym, podnosi  stope
na wysokos$¢ okoto 10 cm i stawia jg sprezyscie z lekkim przybiciem.

Tutéw ma wyprostowany, piers podang do przodu, wzrok skierowany na wprost.

Ruchy rak wykonuje na przemian w nastepujgcy sposob: robigc wymach rekg
do przodu, zgina jg w tokciu i plynnie przenosi tak, aby maly palec dtoni znalazt
sie na wysokosci goérnej krawedzi sprzgczki pasa gtdwnego.

Dton utozona skosnie, palce ztgczone i wyprostowane, a krawedz kciuka skierowana
w strone tutowia - w odlegtosci okoto 5 cm od piersi. Reke przenosi do tylu (nie skrecajgc
dtoni) najkrétsza droga, do oporu w stawie tokciowym i barkowym.

Dtugos¢ kroku - 60-80 cm. Tempo marszu - 112-116 krokéw na minute.

26.Krok zwykty obowigzuje na terenie koszar, miast, osiedli itp. oraz podczas $piewu

w marszu. Zotnierze, wystepujacy indywidualnie, stosujg go rowniez podczas oddawania
honoréw w marszu, a takze w czasie podchodzenia do (odchodzenia od) przetozonego.

Maszerujgc krokiem zwyklym Zzotnierz ma gtowe uniesiong, tutdw wyprostowany.
Wymach rgk swobodny - w takt marszu. Dtugos¢ kroku - 60-70 cm. Tempo - 112-116
krokéw na minute.

Podczas uroczystosci, w czasie marszu krokiem zwyktym, obowigzuje taki wymach reki,
jak w marszu krokiem defiladowym.

Z kroku defiladowego do zwyklego przechodzi sie na komende ,SPOCZNIJ".
Zofnierz stawia jeszcze jeden krok defiladowy i rozpoczyna marsz krokiem zwyktym.
Zmienia krok na zwykly réwniez bez komendy, po pierwszych trzech krokach
rozpoczynajgcych marsz. Komendy podaje sie na lewg lub prawg noge.

W marszu z bronig wolna reka (rece) porusza (poruszajg) sie jak podczas marszu bez
broni. Na zapowiedz komendy do rozpoczecia marszu z bronig u nogi bron nalezy nieco

uniese.

27.Marsz w miejscu (rys. 7) wykonuje sie na komende ,W miejscu — MARSZ”, zaréwno
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rozpoczynajgcg marsz w miejscu jak i podang do przejscia z ruchu do marszu
w miejscu. W pierwszym przypadku Zotnierz rozpoczyna marsz w miejscu lewg noga.
W drugim przypadku komendy podaje sie na dowolng noge. Nastepny krok zotnierz
wykonuje jeszcze w ruchu, po czym maszeruje w miejscu.

Marsz ten polega na podnoszeniu i opuszczaniu na przemian prawej i lewej nogi
na wysokos¢ okoto 10 cm z jednoczesnym ruchem rgk w takt marszu (jak podczas marszu
w ruchu). Aby Zotnierz maszerujacy w miejscu ruszyt naprzéd, podaje sie komende ,Na
wprost — MARSZ” na lewg noge. Zotnierz wykonuje jeszcze jeden krok w miejscu,

nastepnie rozpoczyna marsz na wprost.



28.Bieg z miejsca i z marszu wykonuje sie na komende: ,Biegiem - MARSZ".
Na zapowiedz komendy zotnierz ugina rece w fokciach, a na hasto
rozpoczyna bieg lewa nogg, pochylajgc tutéw lekko do przodu
i poruszajgc rekami w takt biegu. Dtugos¢ kroku - 80-100 cm, tempo biegu
- 160-180 krokéw na minute.

Rys. 7. Zotnierz maszerujacy w miejscu.

Hasto komendy do przejscia z kroku zwyktego do biegu podaje sie na

lewa noge. Zotnierz robi wowczas jeszcze jeden krok i rozpoczyna bieg.

Na hasto komendy ,Zwykty — KROK”, podane na dowolng noge, Zotnierz zwalnia bieg

stawiajgc w tym tempie jeszcze trzy kroki i rozpoczyna marsz nakazanym krokiem.

Przed rozpoczeciem biegu z bronig zotnierz zabezpiecza ja, zdejmuje bagnet,

a pas karabinu maszynowego i recznego granatnika przeciwpancernego przektada przez
prawe ramie bez dodatkowej komendy.

Na zapowiedz ,Biegiem” nalezy bron trzymang u nogi nieco unies¢, a bron w potozeniu
.,na pas’, ,przez piers” lub ,przez plecy” - wzig¢ do prawej reki.

Podczas biegu bron trzyma sie w lekko ugietej rece, poziomo, z lufg skierowang
do przodu. Po zakonczeniu biegu zotnierz, bez komendy, przenosi bron w poprzednie
potozenie.

29.Zatrzymanie nastgpuje na komende, np. ,Szeregowy Maziarski - STOJ".
Po zapowiedzi Zzotnierz zaczyna maszerowac krokiem defiladowym, a po hasle daje jeszcze
jeden krok, przystawiajgc energicznie - do drugiej nogi - noge, na ktérg padto hasto,
po czym przyjmuje postawe zasadniczg. Bron pozostaje w takim potozeniu, jak w czasie
marszu. Aby zatrzyma¢ biegngcego zotnierza, podaje sie komende ,Zwykly — KROK”,
a nastepnie komende, np.: ,Szeregowy Szczygiet — STOJ”.

30.Kierunek marszu zmienia si¢ na komende: ,Kierunek — W LEWO (W PRAWO,
W TYL NA PRAWO, W TYL NA LEWO, W LEWO W SKOS, W PRAWO W SKOS)”
lub wedtug wskazanego przedmiotu terenowego. Na hasto komendy zotnierz robi trzy kroki
na wprost, a nastepnie zmienia kierunek marszu na nakazany i maszeruje dalej.

Chwyty bronia

31.Chwyty bronig (karabinkiem, karabinem wyborowym, recznym granatnikiem
przeciwpancernym, karabinem maszynowym) wykonuje si¢ w postawie zasadniczej.
Ruchy, sktadajgce sie na kazdy chwyt bronig, powinny by¢ krotkie i energiczne i fgczyc sie
plynnie w jedng cato$¢. Bagnet nakiada sie na komende ,Bagnet na — BRON’,
a zdejmuje na komende ,Bagnet — ZDEJMIJ”.
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32.

Jesli zotnierze sg uzbrojeni w karabinki z kolbg sktadang, komende do natozenia bagnetu
poprzedza komenda do roztozenia kolby. Kolbe sktadang karabinka rozktada (sktada)
sie na komende ,Kolbe — ROZLOZ (ZLOZ)’. Po wykonaniu tej komendy karabinek
przenosi sie w potozenie ,na pas". Bron zabezpiecza (odbezpiecza) sie na komende
,Zabezpiecz (odbezpiecz) — BRON’. Jezeli przetozony nie podat tej komendy, Zotierz
zabezpiecza bron samorzutnie. Wszystkie czynnosci wymienione w p. 32 wykonuje
sie w postawie swobodnej. Chwyty karabinkiem z kolbg roztiozong wykonuje sie tak,

jak karabinkiem z kolbg drewniang.

Chwyty karabinkiem

33

.Podstawowym sposobem noszenia karabinka jest potozenie ,nha pas”. Oprocz tego stosuje

sie potozenia: ,przez piers” i ,przez plecy” oraz chwyty ,pot6z bron” i ,za bron”.

34.Komende ,Przez piers — BRON” Zotnierz wykonuje karabinkiem z kolbg drewniang

35.Komende ,Przez piers —- BRON” zotnierz wykonuije karabinkiem

(rys. 8a) z potozenia ,na pas”. Prawg reke przesuwa po pasie nieco w goére, zdejmuje
karabinek z ramienia i chwyciwszy go lewg rekg za przednig czes¢ nakfadki trzyma przed
sobg - magazynek zwrécony w lewo, wylot lufy na wysokosci brody.

Po czym prawg rekg odchyla pas w prawo i chwyciwszy go dtonig z dotu wsuwa tokie¢ tej
reki pod pas. Nastepnie zarzuca pas przez gtowe na kark, prawg rekg chwyta karabinek
za szyjke kolby, lewg reke szybko opuszcza.

z kolbg sktadang (rys. 8b) z potozenia ,na pas”. Prawa dfon
przesuwa po pasie nieco w doét, nie wysuwajgc tokcia spod pasa.
Nastepnie - trzymajgc prawg reka za pas - podnosi karabinek
i chwyta lewg rekg z dotu za foze i naktadke. Po czym prawg
rekg zarzuca pas przez gtowe na kark i chwyta karabinek za

tylng czes¢ komory zamkowej, lewg reke szybko opuszcza.

Rys. 8. Zotnierz z karabinkiem w potozeniu ,przez piers”:
a) z kolba drewniana; b) z kolba sktadana.

36.Komende ,Na pas - BRON’ Zotnierz wykonuje karabinkiem z kolbg drewniang
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(rys. 9a) z potozenia ,przez piers”. Lewg rekg chwyta karabinek z dotu za toze
i naktadke, po czym odsuwajgc go od siebie, wysuwa prawg reke spod pasa i chwyta
za szyjke kolby. Nastepnie podnosi karabinek, pas przerzuca przez gtowe i trzyma
karabinek przed sobg - magazynek zwrécony w lewo, wylot lufy na wysokosci brody.
Po czym prawg rekg chwyta za gorng czes¢ pasa i zarzuca karabinek przez prawe ramig

w potozenie ,na pas”, lewa reke szybko opuszcza.



37.Komende ,Na pas — BRON” zotnierz wykonuje karabinkiem z kolbg skiadang
z potozenia ,przez piers". Lewg reka chwyta karabinek z géry za rure gazowg
oraz lufe i podnosi go nieco w gore. Lokie¢ prawej reki wysuwa spod pasa i chwyta
nig z dotu pas przy komorze zamkowe;j.
Nastepnie, kierujgc karabinek komorg zamkowg
w gore, przerzuca pas przez gtowe i trzyma karabinek
z magazynkiem zwréconym w prawo i rekojescig

na wysokosci brody. Po czym prawa rekg zarzuca

karabinek przez prawe ramige w potozenie ,na pas’,

lewa reke szybko opuszcza.

Rys. 9. Zotnierz z karabinkiem w potozeniu ,,na pas”:
a) z kolba drewniang; b, c) sposoby trzymania pasa broni.

38.Komende ,Przez plecy — BRON’ zotnierz wykonuje karabinkiem z kolbg drewniang
i z kolbg sktadang (rys. 10) z potozenia ,na pas”.
Lewa reka chwyta pas nieco ponizej prawego barku, prawg zas
chwyta karabinek z kolbg drewniang za kolbe, a z kolbg sktadang
- za lufe. Po czym prawa rekg podnosi bron, natomiast lewg
zarzuca jg przez gtowe na lewe ramie. Nastepnie szybko
opuszcza rece. Przed wykonaniem chwytu ,przez plecy”
zdejmuje sie bagnet. Zotnierz z tornistrem lub oporzgdzeniem

(sprzetem) noszonym na plecach nie wykonuje chwytu

.przez plecy i ,przez piers”.

Rys. 10. Zotnierz z karabinkiem w potozeniu ,przez plecy”:
a) z kolba dr iana; b) z kolba skiad:

39.Komende ,Na pas — BRON” Zomierz wykonuje karabinkiem z kolbg drewniang i kolbg
sktadang, z potozenia ,przez plecy”. Lewa rekg chwyta pas nieco ponizej lewego barku,
prawg zas chwyta karabinek z kolbg drewniang za kolbe, a z kolbg sktadang - za lufe.
Po czym prawa rekg podnosi bron, natomiast lewg reka przerzuca pas przez glowe
na prawe ramie. Prawg rekg chwyta za pas na wysokosci gornej kieszeni munduru, lewg
reke szybko opuszcza.

40.Przed chwytem karabinkiem z kolbg drewniang z potozenia ,przez piers” w potozenie
.przez plecy” i z potozenia ,przez plecy” w potozenie ,przez pier$” wykonuje sie chwyt
,na pas”.

41.Wykonujac chwyt ,przez plecy” karabinkiem z kolbg sktadang z potozenia ,przez piers”
i odwrotnie na komende ,Przez piers$ (przez plecy) - BRON”, Zotnierz chwyta prawg rekg

bron za lufe i przesuwa jg w odpowiednie potozenie.
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42.Komende ,Potéz — BRON” wykonuje sie karabinkiem z kolbg drewniang i kolbg sktadang
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(rys. 11) z potozenia ,na pas”. Na te komende Zotnierz robi wykrok lewg nogg i wysuwa
karabinek kolbg do przodu.

Lewg rekg chwyta pod pasem karabinek z kolbg drewniang za szyjke kolby, utrzymujac
prawag rekg pas broni na wysokosci ramienia. Nastepnie prawg rekg zdejmuje pas
z ramienia, pochyla sie i ktadzie bron na ziemi - magazynek zwrécony w lewo - opierajgc
trzewik kolby o czubek buta prawej nogi. Po czym wyréwnuje pas, uktadajac go w strone

kolby, wyprostowuje sie i cofa lewg noge do prawe;j.

Rys. 11. Zotnierz z karabinkiem po wykonaniu komendy ,,pot6z bron”:
a) z kolba drewniana; b) z kolba sktadana.

Jezeli jest to karabinek z kolbg sktadang, zotnierz przesuwa prawg reke wzdtuz pasa w dot
i chwyta nig lufe ponizej podstawy muszki. Réwnoczes$nie chwyta lewg rekag
za pas broni na wysokosci ramienia. Nastepnie wysuwa bron lufg do przodu, lewa rekg
zdejmuje pas z ramienia, pochyla sie i kladzie bron tak, jak karabinek
z kolbg drewniang, z tg réznica, ze ostone komory zamkowej opiera o czubek buta prawej
nogi. Pozostate czynnosci identyczne jak przy chwytach karabinkiem z kolbg drewniang.
Na komende ,Za — BRON” Zotierz robi wykrok lewag noga, pochyla sie, chwyta karabinek
z kolbg drewniang za szyjke, tak jak go ktadt.

Karabinek z kolbg sktadang ujmuje prawg rekg podchwytem za pas przy ostonie komory
zamkowej, lewa - nachwytem za lufe. Nastepnie wyprostowuje sie, biorgc jednoczesnie

bron w potozenie ,ha pas”, i cofa lewg noge do prawej.



2. ROZDZIAL - SZKOLENIE BOJOWE
2.1. Taktyka
2.1.1. Pojecia i definicje

,Sity Zbrojne Rzeczypospolitej Polskiej stuzg ochronie niepodlegtosci panstwa
i niepodzielnosci jego terytorium oraz zapewnieniu bezpieczenstwa i nienaruszalnosci jego
granic. Sity Zbrojne zachowujg neutralno$¢ w sprawach politycznych oraz podlegajg cywilnej
i demokratycznej kontroli”. (Konstytucja RP — art. 26 ust. 1 2)

2.1.2. Charakterystyka wspoétczesnej walki

Podstawowym czynnikiem decydujagcym o charakterze wspétczesnego pola walki jest
dynamika prowadzonych dziatan. Wspétczesne dziatania bojowe toczg sie w szybkim tempie,
prowadzi sig je nie tylko w dzien ale i w nocy, nieraz bez przerwy przez kilka déb.

Do prowadzenia walki pododdzialy sg wyposazone w nowoczesny, hieraz bardzo
skomplikowany sprzet techniczny, ktérego obstugiwanie wymaga od Zotnierzy duzych
umiejetnosci.

2.1.3. Dziatania taktyczne

Dziatania taktyczne to wszelkie dziatania wojsk na polu walki (dziatania bojowe)
i poza nim (dziatania inne niz wojenne).

Dzialania inne niz wojenne to dziatania wsparcia pokoju lub stabilizacyjne,
gdy nie przewiduje sie uzycia sity jako gtdwnego sposobu osiggniecia celow.

1. Dziatania zasadnicze: bojowe, stabilizacyjne, wsparcia pokoju.

a) Dzialania bojowe to wszelkie dziatania oddziatéw i pododdziatdw na polu walki.
Celem dziatan bojowych jest pozbawienie mozliwosci dziatania wojsk przeciwnika,
a takze opanowanie lub utrzymanie okreslonego terenu. Istotg dziatan bojowych jest
walka, w ktorej jeden przeciwdziata drugiemu oraz dazy do osiggniecia
przeciwstawnego celu. Nalezg do nich: natarcie, obrona, dziatania opo6zniajace.

b) Stabilizacyjne: stanowig powigzanie dziatan bojowych i wsparcia pokoju. Prowadzone
sg w celu wygasniecia konfliktu zbrojnego i mogg mie¢ charakter: wymuszajacy,
demonstracyjny, prewencyjny, humanitarny, ratowniczy.

c) Dzialania na rzecz wsparcia pokoju: sg jednym ze sposobdéw rozwigzywania
konfliktdw miedzynarodowych i wewnetrznych o charakterze lokalnym, ktére majg
na celu przywrécenie i utrzymania pokoju oraz bezpieczenstwa w rejonie konfliktu.

2.1.4. Manewr

Tempo prowadzenia dziatan bojowych na wspoétczesnym polu walki, czeste i nagte zmiany
sytuacji, duza manewrowos$¢ wojsk oraz zagrozenie bronig masowego razenia powoduje,
ze pododdzialy zmuszone beda do stosowania szeroko rozumianego manewru zaréwno
pododdziatami (sprzetem) jak i ogniem.
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Manewr taktyczny — uzycie wojsk w walce przez ruch w kombinacji z ogniem

lub mozliwosciami ogniowymi w celu osiggniecia przewagi nad przeciwnikiem.
Na polu walki rozré6zniamy: manewr ogniem i pododdziatami.
Manewr ogniem - jest to przenoszenie wysitku ogniowego z jednego kierunku
na inny stosownie do potrzeb pola walki oraz zesrodkowanie ognia do jednoczesnego
lub kolejnego razenia najwazniejszych celdw, a takze podziat ognia przy razeniu réznych celéw
w jednym czasie.
Manewr ogniem mozliwy jest w granicach maksymalnego i minimalnego zasiegu srodkéw
ogniowych. Przy jego wykonaniu uwzglednia sie najbardziej efektywne odlegtosci strzelania.
Do form manewru ogniem zaliczamy: zesrodkowanie ognia, podzial ognia,
przeniesienie ognia.

Zesrodkowanie ognia polega na skupieniu ognia pododdziatu lub kilku $rodkéow
ogniowych na jednym celu. Planuje i prowadzi sige go w celu razenia bardzo waznych obiektow,
ogniem o duzym natezeniu, w krétkim czasie.

Podzial ognia polega na skierowaniu ognia pododdziatu (Srodkéw ogniowych)
do kilku celow aby jednoczesnie je razié. Ogien rozdziela sie w taki sposéb
aby w pierwszej kolejnosci zniszczy¢ (obezwtadni¢) cele wazne.

Przeniesienie ognia polega na przerwaniu ognia prowadzonego do jednego celu
i skierowaniu go na inny. Ogien przenosi sie w razie zniszczenia (znikniecia) celu, pojawienia
sie nowego, wazniejszego lub koniecznos$ci udzielenia pomocy sgsiadowi (pododdziatowi
wspierajgcemu), a takze podczas wykonania na rozkaz przetozonego zesrodkowania ognia.

W celu wykonania zadania ogniowego nalezy dokona¢ wyboru sposobu strzelania
i rodzaju ognia. W zaleznosci od sytuacji bojowej i odpowiednio do mozliwosci stosuje sie
nastepujagce sposoby strzelania: w miejscu, podczas przystanku, podczas krotkich
przystankéw i w ruchu.

Ogien w miejscu prowadzi sie gtéwnie w obronie. Ogien ten wozy bojowe powinny
prowadzi¢ znajdujgc sie na stanowiskach ogniowych i wykorzystujgc dane do strzelania
przygotowane podczas organizacji systemu ognia. Jest to ogien najbardziej celny.

Ogien podczas przystanku prowadzi sie¢ z wozu bojowego wykonujgc jedno zadanie
ogniowe z jednego przystanku. Jest to ogien celny, jednak hamujgcy tempo natarcia.

Ogien podczas krétkich przystankéw prowadzi sie w ruchu przy czym w samym
momencie strzatu woz bojowy zatrzymuje sie, a po jego oddaniu natychmiast rusza naprzod.
Jest to ogien celny i skuteczny, potgczony optymalnie z manewrem.

Ogien w ruchu prowadzi sie z broni poktadowej bez zatrzymywania wozu bojowego.
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2.1.5. Dzialania zotnierza w czasie realizacji dziatan bojowych

We wspotczesnej walce bardzo wzrosta rola
i znaczenie pojedynczego zotnierza. Aby o0siggngé
zwyciestwo nad przeciwnikiem, musi on zna¢ doskonale
swojg bron, po mistrzowsku wiadac¢ nig i umiejetnie

wykorzystywa¢ w walce.
Fot. 1. Stawianie zadan. Zrédto: Zasoby wiasne Bds.P.

Ogolne obowiazki
Kazdy zotnierz musi by¢ wytrzymaty, zdecydowany, meznie znosi¢ wszystkie niewygody
i trudnosci, dazy¢ do nawigzania walki z przeciwnikiem w celu zniszczenia
go lub wzigcia do niewoli. Kazdego zotnierza réwniez musi cechowac $miatos¢, kolezenstwo,
inicjatywa i pomystowos¢.
Na polu walki wszyscy zotnierze sg obowigzani:
- zdobywa¢ informacje, uaktualnia¢ jg i wykorzystywac¢ w walce;
- znac¢ ogodlng sytuacje bojowg, swoje zadanie i zadanie swojego pododdziatu;
- uwaznie prowadzi¢ obserwacje;
- w pore wykrywac i ocenia¢ przeciwnika naziemnego i powietrznego oraz niezwtocznie
meldowac¢ o nim dowddcy;
- niszczy¢ przeciwnika wszystkimi sposobami i Srodkami;
- przejawiac inicjatywe i nieugietosc;
- umiejetnie wykorzystywac teren, okopywac sie i maskowac;
- umie¢ ustawia¢, usuwac i unieszkodliwia¢ miny oraz wykonywac zadania za pomocg
materiatu wybuchowego;
- nie opuszcza¢ swojego miejsca bez zezwolenia przetozonego;
- mie¢ zawsze przy sobie bron osobistg i amunicje w ilosci potrzebnej co najmniej
na jedno zatadowanie.
2.1.5.1. Obserwator
W celu systematycznego $ledzenia zmian zachodzacych
na polu walki, dowddca druzyny wyznacza jednego
ze swoich podwtadnych jako obserwatora.
Zadanie dla obserwatora stawiajgc dowodca okreslajgc:

- jego stanowisko;

R T - - dozory, sektor obserwacji i sposéb meldowania
Fot. 2. Zotnierz prowadzacy obserwacje.

Zredio: Zasoby wasne Bds.P. spostrzezen oraz podaje swoje miejsce.
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UWAGA:

- moze sie zdarzy¢, iz dowddca nie wskaze obserwatorowi stanowiska, lecz okresli
jedynie ogdliny rejon;

wowczas

- zotnierz jest obowigzany wybrac je sam.

Woybierajgc stanowisko do prowadzenia obserwacji, musisz zwréci¢ szczegdlng uwage,

na to zeby:

- byto ono ukryte przed obserwacjg naziemng i powietrzng przeciwnika;

- miato skryte dojscie i odejscie;

- zapewniato dobrg widoczno$¢ terenu w wyznaczonym sektorze obserwac;ji;

- zapewniafo utrzymanie tgcznosci z dowddca;

- znajdowato sie daleko od charakterystycznych przedmiotéw terenowych, w cieniu drzew
lub zabudowan (oczywiscie, jezeli ani zabudowania ani drzewa nie sg jedynymi
na przedpolu przeciwnika).

Pamietaj:
Zajmujgc stanowisko obserwacyjne musisz:

- zajac je skrycie;

- po zajeciu starannie je zamaskowac;

- doktadnie zapozna¢ sie ze wszystkimi szczegdtami w wyznaczonym sektorze
obserwacji oraz zapamieta¢ odlegtosci do poszczegdlnych charakterystycznych
obiektoéw terenowych (mozesz je wybra¢ na dozory);

- zwréci¢ uwage na pokrycie terenu, dobrze zapamietaj wyglad np. pojedynczych
krzakéw, koron drzew, dachéw pojedynczych zabudowan itp.

Pamietaj:
Prowadzgc obserwacje:
- pordwnaj, czy w wygladzie przedmiotow terenowych nie zaszty jakies zmiany:
czy na przyktad na ktérym$ z krzakéw nie zostata obtamana czes$c¢ gatezi
lub zwiekszyta sie ich liczba;
czy w ktéryms z dachéw nie pojawity sie jakies nowe otwory;
- ustal swoj:
system obserwacji;
podziel obserwowany teren na poprzeczne pasy, ktére powinny byé ograniczone

charakterystycznymi przedmiotami terenowymi.
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2.1.5.2. Lacznik

Na wspotczesnym polu walki dowodzi sie przede wszystkim przy uzyciu technicznych
Srodkdw tgcznosci. Jednakze w okreslonych sytuacjach moze zaistnie¢ koniecznos¢
przekazania nie tylko ustnego, lecz takze pisemnego rozkazu, zarzgdzenia
lub meldunku. Woéwczas dowddca bedzie korzysta¢ z ustug tgcznika.

tacznikiem moze by¢ kazdy zotnierz, ktory potrafi:

- szybko orientowac sie w terenie, doskonale postugiwac sie mapg i busolg oraz potrafi
nalezycie wykorzystywac teren.

Przed misja:

- do wykonania otrzymanego zadania musisz sie odpowiednio przygotowac;

- dobrze zapoznaj sie z wyznaczong droga;

- jezeli dowddca nie podat trasy, lecz okreslit jedynie miejsce, gdzie trzeba dostarczy¢
rozkaz lub meldunek, musisz sam wybra¢ droge oraz ustali¢ sposéb jej pokonania,
sprawdz broni, ilosci posiadanej amunicji oraz sprawnosc¢ srodkow ochrony przed bronig
masowego razenia.

W trakcie misji:

- po zakonczeniu wszystkich przygotowan musisz oddali¢ si¢ od swego dowddcy skrycie,
tak aby nie zdradzi¢ jego miejsca pobytu;

- przez caly czas uwaznie obserwuj mijany teren;

- nie daj sie zaskoczy¢ przeciwnikowi.

Po wykonaniu misji:
- po powrocie zamelduj ze dostarczyte$s meldunek lub rozkaz - swojemu przetozonemu.

Pamietaj!

Wykonujesz zadane w zagrozeniu - zagrozenie jest bezposrednie i mozesz
go nie unikng¢, dlatego tez w przypadku zagrozenia musisz zniszczy¢ posiadany rozkaz lub

meldunek, by nie dostat sie rece przeciwnika.

2.1.5.3. Amunicyjny

Kazdy Zzotnierz powinien meldowaé¢ dowodcy o zuzyciu * :
amunicji. Dowddca bedzie miat wowczas czas na
poczynienie niezbednych przedsigewzie¢ majgcych na celu

uzupetnienie amunicji.

Fot. 3. Dostarczanie amunicji do stanowisk ogniowych.
Zrédto: Zasoby wiasne Bds.P.
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Pamietaj:

- musisz zna¢ rozmieszczenie punktu amunicyjnego;

- musisz wybra¢ odpowiednig skrytg droge dojscia do tego punktu;

- przed wyruszeniem do punktu amunicyjnego musisz dokfadnie zapoznac
sie z potozeniem i kierunkiem dziatania swego pododdziatu, zeby po powrocie moc
go odnalez¢.

Przemieszczajgc sie do punktu amunicyjnego musisz:

- dziata¢ szybko i skrycie, ciggle musisz obserwowac pole walki — spostrzezenia te moga
ci sie przyda¢ w drodze powrotnej;

- po pobraniu skrzynek z amunicjg musisz przygotowac je do niesienia;

- odcinki otwarte lub ostrzeliwane przez przeciwnika ogniem broni maszynowej musisz
pokonywac¢ czotganiem.

Po powrocie do pododdziatu:
- musisz zameldowac sie dowddcy;
- najego rozkaz mozesz przystgpi¢ do wydania amunicji - oczywiscie w ilosci okreslone;j

przez dowddce;

UWAGA:
- sposob wydawania amunicji bedzie zawsze uzalezniony od konkretnej sytuaciji,
od stopnia oddziatywania przeciwnika;
- najwieksze trudnosci z wydawaniem amunicji bedg w sytuacji,
gdy pododdziat bedzie prowadzi¢c walke z przeciwnikiem pozostajgc
z nim w bezposredniej stycznosci.

Pamietaj:
- podczas prowadzenia walki musisz podczotga¢ sie na przedni skraj, do srodka
ugrupowania pododdziatu i stamtagd podawac paczki z amunicjg najblizszemu
zotnierzowi, ktéry bedzie przekazywac je nastepnym zotnierzom wzdtuz frontu;
- ostatnig twoja czynnoscig musi by¢ zawsze ztozenie dowddcy meldunku o wydaniu
amuniciji.
2.1.5.4. Sanitariusz
Kazdy zotnierz ma obowigzek udzielania pomocy
przed medycznej sobie i swoim kolegom nie przerywajgc
wykonania zadania.
Sanitariusz — Zzotlnierz wyznaczony przez dowddce
w warunkach bojowych do petnienia funkcji sanitariusza 8

pododdziatu (grupy zotnierzy).

Fot. 4. Udzielanie pomocy rannemu - przygotowanie
do transportu. Zrédto: Zasoby wtasne Bds.P.
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Jego zadaniem jest:
- czuwac nad stanem zdrowia zotnierzy pododdziatu oraz udziela¢ pomocy rannym,
dostarcza¢ zotnierzom zuzyte indywidualne wyposazenie sanitarne:
Pamietaj:
- badz czujny w czasie udzielania pomocy;
- W czasie udzielania pomocy korzystaj z ostony kolegi, nie uzywaj znakéw Czerwonego

Krzyza i Czerwonego Potksiezyca niezgodnie z przeznaczeniem.

2.1.6. Ogolne zasady zachowania sie zotnierza na polu walki
2.1.6.1. Wykorzystanie terenu i maskowanie si¢

Teren jest sprzymierzencem dobrze wyszkolonego zotnierza. Zotnierz, ktéry wie,
w jaki sposob wykorzystywac wiasciwosci ochronne terenu, dtuzej zachowa swojg zywotnosé
i zawsze lepiej wykona postawione mu zadanie.

Do ostony przed obserwacjg i ogniem przeciwnika
kazdy Zotnierz moze wykorzystac:
- tlo terenuy;
- nieréwnosci terenowe;

- pokrycie terenu (przedmioty terenowe).

5‘;&5;%2“"‘22‘!232““‘;.“"z?iﬁiﬁ?fiéﬁeﬁ.:!é:%%i‘i.
Wykorzystanie tta terenu
Mundur musi zapewni¢ ci dostosowanie sie do otaczajgcego cie tta terenu.
Pamietaj:
- kolor munduru polowego zotnierza odréznia sie na jasnym i ciemnym tle terenu;
- sylwetka zotnierza wyraznie si¢ uwidacznia zwtaszcza na jasnym tle;
- wybieraj stanowiska ogniowe w terenie, ktdéry swym kolorem (ttem) jest zblizony
do koloru munduru, gdy takich odcinkéw brak, musisz niezwtocznie upodobnic
sie do otaczajgcego terenu przez odpowiednie zamaskowanie sig;

- bez wzgledu na wiasciwosci maskujgce umundurowania zamaskuj:

- odkryte czesci ciata;
- metalowe czesci uzbrojenia i przyrzady

obserwacyjno-celownicze.

Fot. 6. Wykorzystanie wlasciwosci terenu w czasie
wykonywania zadania. Zrédto: Zasoby wiasne Bds.P.
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Do maskowania wykorzystaj:
trawe, liscie, kwiaty, gatazki drzew;

wilgotng ziemie.

Wykorzystaj réwniez cienie ré6znego rodzaju przedmiotéw terenowych.

Wykorzystanie pokrycia terenu (przedmiotéw terenowych) i nieréwnosci

terenowych

Podczas dziatania szczegdlnie wazne jest odpowiednie wykorzystanie pokrycia terenu

(przedmiotéw terenowych) nieréwnosci terenowych dla ukrycia sie przed ogniem przeciwnika.

Pamietaj:

najdogodniejsze do ukrycia wojsk i sprzetu bojowego sg jamy i krete wawozy;

pokrycie terenu (lasy, zagajniki, sady) umozliwia ukrycie wojsk oraz odpowiedni manewr
sitami i Srodkami;

poruszajac sie w terenie, pocietym majgcym geste pokrycie musisz zachowaé
szczegolng czujnosc¢, wowczas, bowiem przeciwnik ma wieksze mozliwosci ukrycia sie
i niespodziewanego otwarcia ognia;

w lesie poruszaj w catkowitej ciszy wykorzystujgc maskujgce tonacje barw;

unikaj tamania gatezi, poniewaz trzaski stycha¢ daleko i moze to zdradzi¢ przeciwnikowi

twojg obecnosé.

Nie wybieraj stanowisk w poblizu przedmiotow ktére mogg stanowi¢ dozory.

Poruszanie si¢ w terenie

Technika poruszania sie zotnierzy musi by¢ $cisle dostosowana do terenu.

Chcac wykonac ruch do przodu, musisz:
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doktadnie zlustrowac¢ przedpole;
wybrac¢ droge do nastepnego miejsca zatrzymania sig;
okresli¢ sposob poruszania sie i prowadzenia ognia;
okresli¢ sposéb zachowania sie¢ w razie nagtego
ataku przeciwnika lub natkniecia na zamaskowanego
przeciwnika;

zmieni¢ stanowisko zaraz po oddaniu strzatu.

Fot. 7. Zolnierz w terenie lesistym.
Zrodto: Zasoby wiasne Bds.P.



Pamietaj:
- musisz by¢ przyzwyczajony do cichego poruszania w terenie w nocy;
- szybkosci i skrytosé to twoj atut, nigdy nie dziataj sam, zadania wykonuj przy wzajemne;j
ostonie ogniowej;
- gdy wykonujesz skok, kolega cie ubezpiecza;
- aby tlumi¢ dzwieki, musisz ostroznie stawia¢ nogi, odpowiednio do potozenia terenu
i wysoko je unosi¢, by nie spowodowac szelestu roslinnosci i kamieni, musisz owija¢

obuwie materiatami tumigcymi dzwieki (np. szmatami).
Tak samo jestes widziany czy w dzien czy w nocy

Na polu walki Zzotnierz moze by¢ czesto niespodziewanie oswietlony zaréwno $rodkami
stosowanymi przez wojska wtasne jak i przeciwnika. W takich przypadkach musisz pasé
na ziemig i nie ruszac sie dopoty dopoki nie zgasnie Swiatto.

Pamietaj:

- Jjezeli przypuszczasz, ze przeciwnik uzyje noktowizorow stosuj takie same zasady
maskowania jak w dzien;
- skrupulatnie wykorzystuj uksztattowanie i pokrycie terenu, aby odpowiednio ukryé swoj

ruch lub miejsce postoju.

2.1.6.2. Poruszanie sie na polu walki

Przemieszczajgce sie pododdziaty winny by¢ wiasciwie dowodzone i ciggle pod kontrolg
dowddcy, ktory wybiera sobie miejsce w szyku skad najlepiej moze dowodzi¢ i nadzorowaé
przemieszczane wojska. Miejsce dowddcy w szyku zalezy od techniki (sposobu)
przemieszczenia. Spos6b przemieszczenia powinien byé dostosowany do mozliwosci
mobilnych pododdziatu (sprzetu), oddziatywania (zagrozenia) przeciwnika oraz wtasciwosci
terenu.

Dowaodcy powinni zajgc¢ takie miejsce w ugrupowaniu, ktére umozliwi im statg obserwacje
dowodzonego pododdziatu, szybka reakcje na zmiane sytuacji oraz kontakt wzrokowy
z przetozonym i sgsiadami. Jesli pododdziat wykonuje zadanie pod ostong oddalonych wozéw
to jego dowddca musi utrzymywac statg tgcznosc radiowg z sitami ubezpieczajgcymi dziatanie

piechoty (pomocnikiem dowddcy plutonu).
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Pamietaj:
- spos6b przemieszczenia sie ma polu walki musisz dostosowaé do wiasciwosci terenu
i sposobu oddziatywania (zagrozenia) przeciwnika;
- zwykle odstepy miedzy Zotnierzami

wynoszg okoto 10 m, lecz mogg by¢ 10m

mniejsze (wigksze) jezeli widocznosé S =

jest ograniczona.
Rys. 1. Odlegtosci pomiedzy zotnierzami w czasie przemieszczania.

- uksztattowanie terenu moze okresowo wymusi¢ zmiany w ugrupowaniu (druzyny) np.:
odlegtosci miedzy elementami zotnierzami bedg sie zmniejszaty gdy przemarsz:
= przebiega waskimi Sciezkami gérskimi;
= przez pola minowe;
= w trudnym terenie (krzaki, wysoka trawa, las).
- tak szybko, jak pozwalajg na to warunki, wtasciwy szyk ( \
- bez komendy dowddcy, powinien by¢ odtworzony; t
- kazdy z zotnierzy ma przydzielony sektor obserwaciji
w celu zapewnienia bezpieczenstwa ze wszystkich stron

(kierunkéw) — obserwacja musi by¢ ciggta i prowadzona

okreznie.
Rys. 2. Obserwacja okrezna.
KOLO - Stosowany w czasie nocnego pokonywania
terenu otwartego. Szyk umozliwia prowadzenie
i # obserwacji i ognia we wszystkich kierunkach.
i' t Stanowi jednak tatwy cel dla broni maszynowe;j.
t.

Rys. 3. Szyk w koto.

RZAD - stosowany w czasie przemarszu skrajem lasu,
wzdtuz krzakéw, pokonywania przej$s¢ w zaporach minowych
lub  podczas nocnych patroli. Utatwia dowodzenie

i prowadzenie ognia na boki. Wrazliwy na ogien od czota.

Rys. 4. Szyk w rzad.
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@ Kolumna — Szyk tatwy do kontroli, skuteczny

: i szybki w czasie pokonywania terenu w nocy.

?, Stosowany podczas przemarszu szerokimi drogami
lub podczas pokonywania przej$¢ w zaporach
t t za czotgami. Wrazliwy na ogien artylerii, granatow

recznych i ze skrzydta.

Rys. 5. Szyk w kolumne.
2.1.6.3. Wybor stanowisk ogniowych.
Pamietaj:
- kazda przerwa w natarciu jest nakazem do niezwlocznego rozpoczecia budowy
i urzadzenia stanowiska ogniowego;
- stanowisko musisz wybiera¢ w miejscach zapewniajgcych dobrg obserwacje, dogodne
warunki prowadzenia ognia i maskowania.
Nie ma terenu, ktory stanowitby idealne warunki do urzgdzenia stanowisk ogniowych,
dlatego tez:
- musisz wykaza¢ duzg inicjatywe przy wyborze stanowiska ogniowego, dostosowujgc
jego wybér do charakteru zadania, ktére masz wykonac;
- na jednym odcinku terenu czes¢ stanowisk ogniowych moze by¢ np. rozmieszczona
na szczytach wzgorz, czesé na stokach, a czes¢ na przeciwstokach.

Rozwaz zalety i wady wyboru miejsca na stanowisko ogniowe

Wiasciwosci stanowisk ogniowych na szczytach wzgorz

Zalety: Wady:
- dobre warunki obserwacji i ostrzatu, mozliwos¢ | - trudno$¢ zamaskowania
skrytego zajecia i zmiany stanowisk stanowisk (tatwos¢ wykrycia

i zniszczenia stanowiska)

Wiasciwosci stanowisk ogniowych na stokach

Zalety: Wady:
- mozliwosc¢ skrytego zajecia i zmiany stanowiska,| - ograniczone pole obserwac;ji
- zabezpieczenie przed obserwacjg i ogniem i ostrzatu,
bezposrednim przeciwnika, - korzystne warunki
- mozliwo$¢ otwarcia niespodziewanego ognia do niespodziewanego podejscia

atakujgcego przeciwnika po zdobyciu przez przeciwnika.
niego szczytu wzgorza.

Zrodio: ,Poradnik szeregowego zawodowego oraz szeregowego Narodowych Sit Rezerwowych” - sygn. DWLad. Wewn. 191/2011.
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Pamieta;j:

stanowisko ogniowe w nocy podobnie jak w dzien, powinno zapewnia¢ ci dobre warunki
prowadzenia obserwacji, a takze dobre warunki maskowania, przy czym réwniez przed
obserwacjg z wykorzystaniem podczerwieni;

w nocy warunki obserwacji sg inne niz w dzien, dlatego musisz unika¢ zajmowania
stanowisk na szczytach wzgérz gdyz sg one dobrze widoczne na tle horyzontu;

W hocy musisz czesciej zmienia¢ stanowiska ogniowe;

stanowiska na przeciwstokach powinny by¢ zabezpieczone ogniem bocznym sgsiadow;

na stanowiskach zapasowych dziatasz podobnie jak na gtéwnym stanowisku.

2.1.7. Dziatanie zotnierza w walce

Kazdy zotnierz w zasadzie bedzie walczyt w sktadzie swojej druzyny, w jej ugrupowaniu

bojowym. Jego miejsce oraz zadanie, jakie bedzie miat do wykonania, powinien okresli¢

dowodca druzyny.
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2.1.7.1. Natarcie

Dziatanie zotnierza w walce polegac bedzie zawsze na ataku bgdz obronie.

Pamietaj

po zajeciu stanowiska ogniowego natarcia musisz niezwiocznie przystgpic
do urzadzenia oraz maskowania stanowiska wskazanego ci przez dowddce druzyny;
przygotowujgc sie do walki musisz zwréci¢é uwage na sprawnos¢ broni i $rodkow
ochrony przed skazeniami oraz uzupetni¢ amunicje i granaty;

z rozkazu bojowego dowddcy druzyny dowiesz sie o zadaniu druzyny i swoim;

musisz zapamieta¢ dozory, kierunek ataku i sygnat jego rozpoczecia;

musisz by¢ w statej gotowosci do rozpoczecia walki, do odparcia ewentualnych atakéw
przeciwnika lub jego grup rozpoznawczych;

na rozkaz dowddcy druzyny mozesz w tym okresie prowadzi¢ ogien do celéw
okreslonych, przez przetozonego;

przed wyruszeniem do ataku dotadowuj bron i przygotowuj do uzycia granaty;
sygnatem wyruszenia do ataku jest komenda dowddcy: ,Druzyna do ataku —
NAPRZOD!”. Na te komende opuszczasz ukrycie i przemieszczasz sie, prowadzac
ogien w ruchu, niszczysz przeciwnika na kierunku swojego dziatania;

po zblizeniu sie do zapor inzynieryjnych pokonujesz je w sposob ustalony przez
dowodce druzyny - aby nie spowodowac zbytniego skupienia, po przejsciu zapory,

zajmujesz swoje miejsca w szyku;



przez caly czas ataku musisz uwaznie obserwowac przedni skraj obrony przeciwnika
i w razie wykrycia jakiego$ celu natychmiast niszczy¢ go ogniem, ubezpieczajac
w ten sposob dziatanie kolegow;

natychmiast po zauwazeniu srodka ogniowego, ktérego sam nie mozesz zniszczyc,
musisz natychmiast w ustalony sposéb - wskazac¢ ten srodek (zaleznie od jego rodzaju)
zatodze czotgu, obstudze karabinu maszynowego lub koledze uzbrojonemu w granatnik
przeciwpancerny;

przez caty czas natarcia musisz uwaznie sledzi¢ sygnaty swojego dowodcy;

jezeli druzyna bedzie przechodzita do poscigu za wycofujgcym sie przeciwnikiem,
to musisz, oczywiscie na rozkaz dowddcy, zajgé miejsce w kotowym transporterze
opancerzonym;

w trakcie poscigu prowadzisz obserwacje pola walki i niszczysz wszystkie wykryte cele

na komende lub samodzielnie.

2.1.7.2. Obrona

Pamietaj:

bezposrednio po otrzymaniu rozkazu przejscia do obrony dowdédca druzyny wskaze
ci stanowisko ogniowe;

nie przerywajgc obserwaciji przeciwnika lub przedpola (jesli przeciwnika jeszcze nie ma)
okopujesz sie, rownoczesnie maskujesz stanowisko;

dowddca druzyny w swoim rozkazie poda ci takze potozenie sgsiadow, srodki ogniowe,
ktére bedg sie znajdowaty w rejonie stanowisk druzyny lub w poblizu, oraz sygnaty
powiadamiania, dowodzenia i wspotdziatania;

bez wzgledu na to, ile czasu bedzie trwata obrona, musisz przygotowa¢ stanowisko oraz
bron tak, aby méc prowadzi¢ skuteczny ogien nie tylko w dzien lecz takze w nocy;
musisz pamieta¢ o odpowiednim umocnieniu nie tylko swojego stanowiska ogniowego,
ale réwniez odcinkéw przylegajacej do niego transzei;

bezposrednio po zajeciu stanowiska musisz najpierw zorientowac sie w sytuacji, a wiec
przede wszystkim ustalié, czy przeciwnik wyruszyt do ataku i w jakiej znajduje
sie odlegtosci;

0 spostrzezeniach melduj dowddcy, ogien otwieraj na rozkaz dowddcy
lub samodzielnie;

podczas zblizania sie przeciwnika najwazniejszym twoim zadaniem jest niszczenie
piechoty - w ten sposob mozna odcig¢ jg od czotgdw; jest to pierwszy krok do zatamania

ataku przeciwnika; czotgi niszczy sie z granatnikdw przeciwpancernych;
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- gdy piechota przeciwnika podejdzie na odlegtosé
30-40 metréow od stanowisk obronnych, zwalczasz jg

granatami; ] |

- przeciwnika, ktéremu udato sie wlamaé w rejon
. . . . . 30+40m
stanowiska oporu, niszczysz granatami i ogniem broni

 __a

\
maszynowej, uniemozliwiajgc mu rozprzestrzenienie 6\‘
sie w gtebi ugrupowania;
- jeslina kierunku druzyny przeciwnik w ogdle nie atakuje

lub znajduje si¢ w wigkszej odlegtosci niz przed frontem Rys. 6. Odleglos¢ razenia

. . . P . . przeciwnika.
ktorego$ z sgsiadow, to wspierasz swym ogniem

walke tego sgsiada, gdyz zatamanie ataku przeciwnika na jakimkolwiek kierunku
powoduje powstrzymanie tego ataku réwniez na kierunkach przylegtych;

- w celu catkowitego zatamania ataku i zniszczenia przeciwnika dowodca wyzszego
szczebla moze zarzadzi¢ wykonanie kontrataku;

- znajdujac sie na kierunku kontratakujgcych pododdziatdow wspierasz je swoim ogniem;

- przylaczac sie do kontratakujgcych mozesz jedynie na rozkaz dowodcy druzyny;

- po odparciu ataku przeciwnika lub po zniszczeniu go przez kontratakujgce pododdziaty
musisz, nie przerywajgc obserwacji, sprawdzi¢ sprawno$¢ posiadanej broni
i wyposazenia;

- melduj dowddcy druzyny o ilosci zuzyte;.

2.1.7.3. Rozpoznanie

W czasie prowadzenia walki starcie z przeciwnikiem moze nastgpi¢ w najmniej
oczekiwanym momencie i sytuacji. Aby unikng¢ takich wypadkéw i aby moéc skutecznie
przeciwdziata¢ wszelkim poczynaniom przeciwnika, stale prowadzi sie rozpoznanie.

Gtéwnym celem rozpoznania jest zdobycie w odpowiednim czasie okreslonych wiadomosci
o przeciwniku. Wiadomosci te uzyskuje sie roznymi sposobami. Stuzg temu celowi:
obserwacja, dziatanie patroli rozpoznawczych, zasadzki, wypady, itp.

W kazdych warunkach mozesz zosta¢ wyznaczony do skfadu patrolu rozpoznawczego.
Od Zotnierza wchodzgcego w sktad patrolu rozpoznawczego wymaga sieg:

- by byt spostrzegawczy, doskonale orientowat sie w terenie dzien i w nocy;

- umiat postugiwac sie mapg i busolg oraz wykorzystywac teren;

- znat zasady maskowania sie.
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Przed wymarszem na rozpoznanie twoim obowigzkiem jest:
- sprawnosci broni, oporzadzenia, srodki ochrony przed skazeniami;
- uzupetnienie amunicji, zaopatrzenie sie w $rodki sygnalizacyjne;
- oraz - jezeli zadanie bedzie wykonywane przez dtuzszy czas, w odpowiednig ilo$¢
Zywnosci.
Dziatanie patrolu rozpoznawczego polega m.in. na prowadzeniu obserwacji
i organizowaniu zasadzek. Oznacza to, ze patrol, widzac wszystko, sam stara

sie pozostac nie zauwazony.

Zofnierzy przeciwnika chwyta sie lub niszczy wytgcznie na rozkaz dowddcy patrolu.
Jezeli takiego rozkazu nie ma, pozostajesz w ukryciu do czasu minigcia ciebie przez
przeciwnika. Chwytajgc przeciwnika, a nieraz nawet niszczac go, musisz w miare
moznosci unika¢ uzycia broni palnej - chyba ze jest to nieodzowne, albo gdy przeciwnik
pierwszy otworzy ogien.

2.1.7.4. Marsz

Po wystuchaniu rozkazu dowddcy druzyny musisz zapamietac:

- zadanie druzyny;

- sygnaty powiadamiania o skazeniach
i zakazeniach i srodkach napadu powietrznego
przeciwnika;

- sygnaty dowodzenia i wspotdziatania.

Fot. 8. Druzyna podczas wykonywania marszu.
Zrédto: Zasoby wiasne Bds.P.
Pamietaj:

Musisz jednak zdawac¢ sobie sprawe z tego, ze od nalezytego wykonania przez ciebie
zadania zalezy sprawnos¢ marszu poszczegolnych pododdziatow;
- musisz przestrzega¢ dyscypliny i porzadku, nie wolno ci opuszcza¢ wyznaczonego
miejsca;
- musisz szybko i doktadnie przekazywac¢ wzdtuz kolumny wszystkie sygnaty;
- podczas kazdego marszu stosuj odpoczynki;
- kazde zatrzymanie sie wykorzystuj na sprawdzenie oporzadzenia i uzbrojenia;
Pamietaj:
w czasie odpoczynku:
- nie mozesz bez zezwolenia dowddcy oddalac¢ sie od swego pododdziatu;
- musisz by¢ w statej gotowosci bojowej;

- bron musisz mie¢ zawsze przy sobie;
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- przed opuszczeniem rejonu odpoczynku sprawdz czy nie zostato tam nic, co mogtoby
przyczyni¢ sie do ujawnienia tajemnicy wojskowej bgdz naprowadzenia przeciwnika

na $lad pododdziatu.

2.1.7.5. Dzialanie zotnierza jako element ubezpieczenia bezposredniego

Moze sie zdarzy¢, ze podczas marszu bedziesz dziata¢ w skiadzie pododdziatu

ubezpieczajgcego marsz kolumny. Twoim obowigzkiem bedzie prowadzenie statej obserwacji

terenu, po ktorym przebiega droga marszu i - oczywiscie — szybkie i doktadne wykonywanie

rozkazow dowaddcy.

Bardziej samodzielne bedzie twoje dziatanie gdy zostaniesz wyznaczony

na szperacza. Przy tym:

- jezeli patrol bedzie przemieszczat sie na kotowym transporterze opancerzonym,
to szperacze sg wysytani od czasu do czasu w celu rozpoznania okreslonych
przedmiotow terenowych;

- jezeli natomiast patrol bedzie dziata¢ pieszo, to szperacze bedg sie¢ posuwac stale
w tej samej od niego odlegtosci (w dzien, do 300 m, a w nocy do 100).

Szperacze dziatajg parami:

- jeden z nich jest starszym szperaczem, porusza sie za szperaczem Kkieruje jego
dziataniem, bedac w statej gotowosci do wsparcia go ogniem;

- obserwuje rowniez sygnaty dowddcy druzyny oraz melduje mu - za pomocg sygnatéw
i znakéw uméwionych o spostrzezeniach;

- szperacze przesuwajg sie od jednego przedmiotu terenowego do drugiego.

Pamietaj:

60

- musisz zwraca¢ uwage na wszystkie charakterystyczne cechy terenu przedmiotow
terenowych, dziata¢ szybko i sprawnie;

- po przeprowadzeniu rozpoznania starszy szperacz podaje sygnat ,Droga wolna”
lub ,Widze przeciwnika”;

- jezeli nie stwierdzono obecnosci przeciwnika, nie zatrzymujesz sie i nadal wykonujesz
swoje zadania;

- wykryciu przeciwnika lub przeszkéd meldujesz
dowodcy, dalej dziatasz zgodnie z  jego
wskazéwkami;

- po wykonaniu zadania natychmiast wracasz

do druzyny i wykonujesz rozkazy dowddcy.

Fot. 9. Szperacze podczas rozpoznania drogi marszu.
Zrodto: Zasoby wiasne Bds.P.



Ubezpieczenie bezposrednie

Pododdziaty znajdujace sie na postoju wysytajg w kierunku przeciwnika ubezpieczenie,

ktérego zadaniem jest:

nie przepuszczenie zotnierzy i osoéb postronnych (nie znajgcych hasta);
uniemozliwienie elementom rozpoznawczym przeciwnika przenikania
do ubezpieczanych wojsk;

wykrycie zblizajgcego sie przeciwnika i uprzedzenie o tym wiasnych wojsk;
prowadzenia obrony w razie natarcia przeciwnika.

Zotnierze moga wchodzié w sktad placowki, ktéra wystawia czujke (w nocy podstuch).
czujka jest wystawiona w celu ubezpieczenia czaty przed niespodziewanym atakiem
nieprzyjaciela, uniemozliwia przenikanie poszczegdlnych zotnierzy, matych grup
przeciwnika oraz os6b cywilnych w strone wojsk wiasnych oraz w celu prowadzenia
rozpoznania terenu w wyznaczonym pasie;
prowadzi ona obserwacje oraz melduje dowddcy
0 pojawieniu sie przeciwnika, a takze zatrzymaniu

zblizajgcych sie do czujki zotnierzy i oséb cywilnych. |

Fot. 10. Zotnierz w skiadzie czujki podczas obserwacii.
Zrédto: Zasoby wtasne Bds.P

Pelnigc stuzby w sktadzie czujki powinienes:

dokfadnie zorientowac sie w sytuacji, a wiec zapoznac sie z potozeniem przeciwnika
i wojsk wiasnych, dowiedzie¢ sie, czy na przedpolu znajdujaca sie wlasne pododdziaty
(a jesli tak, to gdzie);

musisz dobrze zapamietaé:

= wyznaczony czujce pas obserwacji i miejsca, na ktére nalezy zwrdci¢ szczegolng
uwage;

= sygnaly tgcznosci z dowddcg oraz sposoby przekazywania mu wiadomosci
i spostrzezen, czas;

= droge i sygnat wycofania sie z zajmowanego stanowiska;

czujka moze sie sktadac z 2 lub 3 Zotnierzy, jeden z nich jest starszym czujki;

stawia on podwtadnym zotnierzom zadania, podaje sposob obserwowania przeciwnika

i sygnatéw dowddcy oraz sposéb urzadzenia stanowiska czujki.
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Wyznaczone czujce stanowisko musisz zajg¢ skrycie:
- po przybyciu na miejsce powiniene$ sprawdzi¢, czy zajete stanowisko umozliwia dobrg
obserwacije terenu, czy nie ma jakichs rejonéw, ktérych nie bedzie mozna obserwowacg;
- upewni¢ sie, ze odlegto$¢ miedzy zotnierzami czujki nie moze by¢ zbyt duza - musi ona
zapewni¢ wam porozumienie sie miedzy sobg: w dzien - potgtosem, a w nocy - szeptem;
Bezposrednio po zajeciu wyznaczonego stanowiska czujka przystepuje, do jego
urzadzenia, nie przerywajgc jednak obserwacji przedpola. Dla tego obowigzkiem starszego
czujki jest dokonanie podziatu zadan i ustalenie, ktory z zotnierzy ma prowadzi¢ obserwacje,
a ktéry urzadzac¢ stanowisko.
Gdy od strony przeciwnika zblizajg si¢ do czujki ludzie:
- czujka pozwala im sie zblizy¢é (nie blizej jednak niz na odlegto$¢ rzutu granatem),
po czym starszy czujki okrzykiem zatrzymuje ich, kaze odtozy¢ bron i odejs¢ od niej
w bok;
- w celu uniemozliwienia zatrzymanym osobom rozpoznania stanowisk czujki trzeba
im rozkaza¢, aby sie odwrocili;
- przez caly ten czas zotnierze czujki powinni mie¢ bron gotowg do strzatu i wycelowang
w strone zatrzymanych;
- gdyby zatrzymani nie ustuchali rozkazéw, stawiali op6r lub prébowali ucieczki, wowczas
nalezy ich obezwtadni¢ lub zniszczyc¢;
- po zatrzymaniu tych oséb starszy czujki wywotuje - dowddce, ktéry wystawit czujke;

- do czasu Jego przybycia zatrzymanym: nie wolno prowadzi¢ zadnych rozméw.
Zawsze trzeba pamietac:

- tym, ze czujce pod zadnym pozorem nie wolno opusci¢ zajmowanych stanowisk;

- zatrzymanymi zotnierzami przeciwnika zajmie sie powiadomiony przez czujke dowddca
czaty korzystajgc z pomocy zotnierzy ze sktadu czaty;

- Zzohnierzy oraz osoby cywilne udajgce sie na przedpole w strone przeciwnika czujka
przepuszcza tylko na rozkaz dowddcy czaty;

- jezeli nie otrzyma takiego rozkazu, a osoby te bedg znatly hasta, postepuje z nimi w taki
sam sposob jak z zotnierzami bgdz osobami cywilnymi idacymi od strony przeciwnika;

- czas trwania stuzby czujki trwa od 2 do 3 godzin.
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2.1.7.6. Wspotdziatanie zotnierzy w walce

We wspotczesnej walce do zniszczenia lub obezwiadnienia przeciwnika wystarczy
na przyktad karabinek, karabin maszynowy, czy granatnik przeciwpancerny, artyleria, czotgi
lub lotnictwo. W zwigzku z tym konieczny jest odpowiedni podziat zadan.

Musi tez by¢ zorganizowana wzajemna pomoc walczgcych pododdziatdw podczas

zdobywania lub bronienia okreslonych pozyciji.

Wspotdziatanie powinno zapewni¢ jednoczesne niszczenie sit przeciwnika. Jest to mozliwe
do osiggniecia jedynie wowczas, gdy wspotdziatajace ze sobg pododdziaty lub elementy

ugrupowania bojowego beda nawzajem znaty swoje zadania oraz sposéb ich realizaciji.

2.1.7.7. Wspotdziatanie wewnatrz druzyny

Druzyna - najmniejszy pododdziat wystepujacy w wiekszosci rodzajow wojsk.
Jest przeznaczona do prowadzenia walki albo zabezpieczenia dziatann bojowych.

W artylerii jej odpowiednikiem jest dziaton, w wojskach zmechanizowanych
i pancernych — (zatoga wozu bojowego, zatoga czotgu) w niektérych jednostkach rakietowych,
tacznosci i logistycznych - obstuga wozu, urzgdzenia lub agregatu. W zaleznosci od rodzaju
wojsk, ich przeznaczenia i funkcji, stan liczebny druzyny wynosi 3-15 oséb.

Sekcja doraznie sformowany zespét Zotnierzy przeznaczony do wykonania okreslonego

zadania bojowego;

Pamietaj wykonanie zdania zalezy od ciebie.

Jezeli np. na kierunku natarcia druzyny znajduje sie okopany czotg, karabin maszynowy

i grupa strzelcéw przeciwnika, to aby moc osiggngé powodzenie, dowodca druzyny wskaze
kazdemu zotnierzowi cel do zniszczenia;

- oczywiscie zotnierze uzbrojeni w karabinki otrzymajg zadanie zniszczenia grupy
strzelcéw; obstuga granatnika przeciwpancernego bedzie musiata obezwtadni¢ czotg
przeciwnika;

- wspotdziatanie miedzy tymi zotnierzami bedzie polegato na tym, ze karabin maszynowy,
niszczac karabin maszynowy przeciwnika, umozliwi obstudze granatnika
przeciwpancernego prowadzenie celnego ognia do okopanego czotgu, a zotnierzom
uzbrojonym w karabinki — do grupy strzelcéw, co z kolei zapewni dogodne warunki walki

obstugom karabinu maszynowego i granatnika.
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Istnieje ono roéwniez pomiedzy zotnierzami uzbrojonymi w ten sam rodzaj broni.
Bo przeciez dobrze pojetym wspoétdziataniem jest wiasnie to, ze gdy jeden z Zotnierzy wykonuje
skok do przodu, inny w tym czasie prowadzi ogien, albo gdy jest niemozliwe zniszczenie
przeciwnika od czota, wowczas czes$¢ zotnierzy druzyny prowadzi do niego intensywny ogien,
a pozostali zotnierze atakujg okreslony cel ze skrzydta.
2.1.7.8. Wspéltdziatanie z artylerig

W dziataniach bojowych Zotnierz powinien dazy¢ do jak najlepszego wykorzystania
skutkow ognia artylerii.

Procedura wezwania ognia (Call for fire — CFF)

To sposob przekazania zadania ogniowego w formie zwieziego pakietu danych
niezbednych do wykonania ognia posredniego. Informacje zapewniajg przygotowanie ognia
(okreslenia sposobu jego prowadzenia) przez PKO (oficera kierowania ogniem)
do wskazanego celu.
2.1.7.9. Wspétdziatanie ze Smiglowcem

Udoskonalenie i szerokie zastosowanie $migtowcow w dziataniach taktycznych wywiera
istotny wptyw na rozwdj dziatan powietrzno-ladowych. Istniejgce srodki transportu i walki
zotnierzy przystosowane sg do walki w réznych warunkach oraz zwiekszajg ich mozliwosci
manewrowe i ogniowe.

2.1.8. Sprzet wojskowy i zasady jego wykorzystania
2.1.8.1. Wojska Ladowe
Wojska pancerne

Charakteryzujg sie duzg sita ognia, duzg manewrowoscig i odpornoscia na ogien.

Cechy te czynig je doskonatym rodzajem sit do wtargniecia w ugrupowanie przeciwnika,

rozwijania natarcia, uderzen na przeciwnika i prowadzenia poscigu a takze rowniez

powstrzymywa¢  atak  przeciwnika

i wykonywa¢ kontrataki w ramach |V-721PT-91

dziatan obronnych. Wojska Ladowe |- gowosdca:
i f - mechanik-

dysponujg czotgami Leopard 2A-4 oraz Kierowca:

czotgami PT-91 Twardy i T-72M/M1. |- dziatonowy.

Czolgi mogg niszczyé wozy bojowe

Leopard 2 A-4

przeciwnika, pododdziaty  piechoty,

. . -z - dowddca;
wyrzutnie przeciwpancernych pociskow | mechanik-
kierowanych i, przy pewnych | -kierowca;

i i . o - dziatonowy;
ograniczeniach, angazowac sie w walke |. ladowniczy.

ze $migtowcami przeciwnika.
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Wojska zmechanizowane
Charakteryzujg sie takg samg manewrowoscig, jak wojska pancerne, ale mniejszg

ochrong i sitg ognia. Piechota wyposazona w bojowe wozy piechoty, moze towarzyszy¢
czotgom w ataku, ale ich dowddcy muszg rozwaznie okresli¢, kiedy i gdzie piechota moze sie
spieszy¢, aby wykona¢ zadanie.

Podstawowe s$rodki transportu piechoty zmechanizowanej stanowig bojowe wozy piechoty

BWP-1 oraz kotowe transportery opancerzone KTO ROSOMAK.
Tabela 2.

Sktad druzyny zmechanizowanej na BWP:

- dowddca druzyny;

- kierowca mechanik;

- dziatonowy operator;

- celowniczy granatnika ppanc;

- pomocnik celowniczego granatnika ppanc;

- celowniczy karabinu maszynowego;

- pomocnik celowniczego karabinu;
maszynowego;

- strzelec karabinka granatnika;

- strzelec karabinka;

- strzelec wyborowy.

Sktad druzyny zmechanizowanej na KTO

Rosomak:

- dowddca druzyny;

- kierowca mechanik;

- dziatonowy operator;

- celowniczy granatnika ppanc;

- pomocnik celowniczego granatnika ppanc;

- celowniczy karabinu maszynowego;

- pomocnik celowniczego karabinu
maszynowego;

- strzelec radiotelefonista;

- strzelec karabinka granatnika;

- strzelec wyborowy.

Zrédto: ,Poradnik szeregowego zawodowego oraz szeregowego Narodowych Sit Rezerwowych” - sygn. DWLad. Wewn. 191/2011.
Sprzet stuzby czolgowo-samochodowej

Stuzba czotgowo-samochodowa wyposazona jest w srodki transportu o réznej kategorii:
samochody $redniej tadownosci wysokiej mobilnosci, samochody ciezarowo-osobowe
wysokiej mobilnosci, ktére stuzg do transportu tadunkow oraz urzgdzen specjalnych,
transportu ludzi oraz drobnego mienia.

Tabela 3.
Samochéd
Samochéd ciezarowo-
$redniej €

tadownosci -osobowy

wysokiej wysokiej
mobilnosci S
STAR 944 mobilnosci

- HONKER 2000 :

Zrédto: ,Poradnik szeregowego zawodowego oraz szeregowego Narodowych Sit Rezerwowych” - sygn. DWLad. Wewn. 191/2011.

65



Wojska aeromobilne

Posiadajg najwieksze mozliwosci manewrowe. Ich zdolnosci przerzutu czynig
je szczegdlnie predysponowanymi do szybkiego dziatania. Na ich wyposazeniu znajdujg sie:
Tabela 4.

Smigtowiec wielozadaniowy Smigtowiec wsparcia
1 —— —~
. PZL -10 W
Mi-2 -
SOKOL
Mi-8 M-24D
Zrédio:  Poradnik  szeregowego zawodowego
Mi-17 oraz szeregowego Narodowych Sit Rezerwowych”
- sygn. DWLad. Wewn. 191/2011.

Wojska rakietowe i artyleria

Realizujg wsparcie ogniowe wojsk lgdowych, dysponujg grupg srodkéw ogniowych
réznigcymi sie wiasciwosciami bojowymi i przeznaczeniem: artyleria lufowa i rakietowa.
Tabela 5.

saggbzgna Wyrzutnia
i rakietowa
haubica o
,,GOZDZIK”
155 mm Wyrzutnia
samobiezna rakietowa
haubica WR-40
»KRAB” ,LANGUSTA”

Zrédto: Poradnik szeregowego zawodowego oraz szeregowego Narodowych Sit Rezerwowych” - sygn. DWLad. Wewn. 191/2011.
Wojska obrony przeciwlotniczej

Ostone przeciwlotniczg zapewniajg wojska obrony przeciwlotniczej uzbrojone armaty

przeciwlotnicze, zestawy artyleryjsko-rakietowe oraz samobiezne systemy przeciwlotnicze.
Tabela 6.

ZU-23-2

ZsU-23-4
R

gt S_—" Zrédio: Poradniku  szeregowego zawodowego
oraz szeregowego Narodowych Sit Rezerwowych”

STRZALA-2 * - sygn. DWLad. Wewn. 191/2011.
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Wojska inzynieryjne
Przeznaczone sg do inzynieryjnego zabezpieczenia dziatan wojsk, wykonujg najbardziej
ztozone prace wymagajgcego specjalistycznego przygotowania i zastosowania réznorodnego

sprzetu inzynieryjnego.

Tabela 7.
Trz.insport-er Transporter
Minowania Rozpoznania
Narzutowego Inzynieryjnego
»Kroton” (TRI)

Zrédo: Poradnik szeregowego zawodowego oraz szeregowego Narodowych Sit Rezerwowych” - sygn. DWLad. Wewn. 191/2011.
Wojska chemiczne

Przeznaczone sg do realizacji najbardziej ztozonych przedsiewzie¢ obrony przed bronig
masowego razenia w ramach wsparcia bojowego wojsk oraz dziatan w sytuacjach
kryzysowych
Tabela 8.

Samochéd
do
rozpoznania
skazen
BRDM-2RS

Instalacja
rozlewcza
IRS-2C

Zrédo: Poradnik szeregowego zawodowego oraz szeregowego Narodowych Sit Rezerwowych” - sygn. DWLad. Wewn. 191/2011.

2.1.8.2. Sily Powietrzne
Gtéwnym zadaniem Sit Powietrznych jest prowadzenie dziatan majgcych na celu

uzyskanie przewagi w powietrzu i wspieranie oddziatéw innych wojsk.

Tabela 9.
Samolot mysliwski Samolot szturmowy
MiG-29 Su-22
Samoloty transportowe
CASA C-295 C-130
Hercules

Zrodio: ,Poradnik szeregowego zawodowego oraz szeregowego Narodowych Sit Rezerwowych” - sygn. DWLad. Wewn. 191/2011.
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2.1.8.3. Marynarka Wojenna Rzeczypospolitej Polskiej
Marynarka  Wojenna  Rzeczypospolitej posiada
na swoim wyposazeniu konstrukcyjnie przystosowane

okrety desantowe, ktére stuzg do szybkiego wysadzenia sit

na brzeg.

Fot. 11. ORP Poznan. Transporter ptywajacy PTS-M opuszczajacy okret ORP ,,Poznan”.
Zrédto: ,Poradnik szeregowego zawodowego oraz szeregowego Narodowych Sit
Rezerwowych” - sygn. DWLad. Wewn. 191/2011.

2.1.9. Indywidualne wyposazenie Zzotnierza.

Oporzadzenie zotnierza — jest to zestaw przedmiotéw i $rodkéw przydzielonych
na wyposazenie zotnierzowi niezbednych do wykonania zadan stuzbowych i bojowych oraz
zaspokojenia potrzeb bytowych." Jednostka ognia - liczba amunicji dla jednostki broni
ustalona na podstawie doswiadczen wojennych oraz wtasciwosci i przeznaczenia danej broni?.

2.1.9.1. Uzbrojenie i wyposazenie
Tabela 10.

Uzbrojenie Jednostka ognia (liczba oraz rodzaj)

7,62 mm nb. wz 43
7,62 mm kbk AKMS - zpoc. z rdzeniem stalowym-255 szt.;
- zpoc. smugowym T- 45 - 45 szt.

M

Pas nos$ny, wycior, przybornik z przyborami, torba na magazynki, olejarka,
bagnet, zapasowe magazynki, odrzutnik do strzelania amunicjg slepa

5,56 mm karabinek wz. 1996 5,56 mm nb. .
LBERYL” - zpoc. stalowym - 100 szt,;

- zpoc. smugowym - 20 szt.

Dwajnég
Pas nosny, wycior, przybornik z przyborami, torba na magazynki, olejarka,
bagnet, zapasowe magazynki, odrzutnik do strzelania amunicjg Slepg

; ‘ 40 mm RPG-7TW nadkalibrowy

nb. ppanc 85 mm PG-7W — 20 szt.

Celownik PGO-7
Noszak maty, noszak duzy

9 mm P-94 GLAUBERYT 9 mm nb. Parabellum - 180 szt.

krotki - 1 szt. 15 nb.

diugi - 3 szt. po 25 nb.

Futerat na pistolet, torba na magazynki, przybornik z przyborami

I = 7,62 mm nb. kb z poc. £PS - 700 szt,;
7,62 mm km PK 7,62 mm nb. kb z poc. B-32-100 szt;
7,62 mm nb. kb z poc. T-46 - 200 szt.

Magazynki

Lufa zapasowa

Skrzynka amunicyjna, przybornik z przyborami

" Leksykon wiedzy wojskowej, MON, Warszawa 1997, s.154.
2 Tamze, s. 282.
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‘% 40 mm kbkg wz 74 Pallad
40 mm granatnik lekki
‘% wz.83

Przybornik z przyborami, torba do 40 mm nabojoéw, bagnet, torba
- na magazynki, magazynki.

ﬁ—- wyborowy TRG 21/22

7,62 x 51 mm karabin

Pas nosny, pas strzelecki, torba na magazynki, zestaw|
do czyszczenia w miekkim opakowaniu, zestaw do montazu (demontazu
zamka), zestaw narzedzi

Zrodio: ,Poradnik szeregowego zawodowego oraz szeregowego Narodowych Sit Rezerwowych” - sygn. DWLad. Wewn. 191/2011.

Tabela 11.
Nazwa srodka bojowego Jednostka ognia
Granat reczny zaczepny RG 42 1 szt.
Granat reczny obronny F-1 1 szt.
RGZ-89 1 szt.
7\
/ RGO-88 1 szt.

Zrodio: Poradnik szeregowego zawodowego oraz szeregowego Narodowych Sit Rezerwowych” - sygn. DWLad. Wewn. 191/2011.

Wyposazenie dodatkowe

Noktowizor

to urzadzenie umozliwiajgce widzenie w ciemnosci, ktére jest wykorzystywane
do obserwacji otoczenia w nocy lub przy znikomym oswietleniu (np. w ciemnych
pomieszczeniach);

dzieki noktowizorom Zolnierze sg w stanie dostrzec swoich przeciwnikdw

bez uzywania dodatkowych zrédet swiatta.
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Termowizor
- optoelektroniczne  urzadzenie obrazowe analizujgce tzw. temperaturowe
promieniowanie podczerwieni;
- posiada zdolnos¢ do tworzenia, w czasie rzeczywistym, zobrazowan mikrozmian
w rozktadach temperatury oraz stwarza unikalne mozliwosci obserwacji, wykrywania
oraz diagnozowania stanu badanych obiektow.
Gogle noktowizyjne PNL-2A i PNL-2AD

PNL-2A i PNL-2AD s3a lekkimi goglami noktowizyjnymi

przeznaczonymi do wykonywania zadan podczas warunkéw

nocnych.

Fot. 12. Gogle noktowizyjne PNL-2AD. ‘
Zrédto: ,Poradnik szeregowego zawodowego oraz szeregowego Narodowych Sit
Rezerwowych” - sygn. DWLad. Wewn. 191/2011.

Czerep hetmu jest odporny na przebicie 9 mm pociskiem
FMJ Geco o predkosci uderzenia 400+20 m/s. Waga hetmu
w zaleznosci od rozmiaru waha sie od 1.25 — 1.50 kg.

Hetm umozliwia réwnoczesne wykorzystywanie
indywidualnych s$rodkéw tgcznosci, ochronnikéw stuchu,

maski przeciwgazowej lub gogli noktowizyjnych.

Fot. 13. Hetm.
Zrédto: ,Poradnik szeregowego zawodowego
oraz szeregowego Narodowych Sit Rezerwowych” - sygn. DWLad. Wewn. 191/2011.

Kamizelka typu OLV

Kamizelka sktada sie z poszycia, wkladéw balistycznych
tkaninowych oraz dodatkowego wkitadu balistycznego twardego
umieszczonego w tak zwanej kieszeni na przodzie oraz na plecach
kamizelki. Standardowa kamizelka kuloodporna typu OLV chroni
przed odtamkami oraz pociskami wystrzeliwanymi z broni krétkiej

(cato$ciowo) oraz przed strzatami z broni maszynowej.

Fot. 14. Strona przednia kamizelki OLV.
Zrodio:  Poradnik szeregowego zawodowego oraz szeregowego Narodowych
Sit Rezerwowych” - sygn. DWLad. Wewn. 191/2011.
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2.2. SZKOLENIE STRZELECKIE
2.2.1. Budowa i uzytkowanie karabinka

Karabinek to bron indywidualna strzelca. Powszechnie stosowane sg dwie wersje broni
na nabdj 7,62 x 39 mm i 5,56 x 45 mm. Pierwsza wersja to karabinek (kbk) konstrukcji

radzieckiego konstruktora Katasznikowa (kbk AK), wystepujacy w kilku odmianach, m.in:

- kbk AKM - karabinek modernizowany z kolba drewniang,

- kbk AKMS - karabinek modernizowany z kolbg sktadang,

- kbk AKMLt — karabinek modernizowany z kolbg drewniang montazem bocznym

do celownika noktowizyjnego.

Polski odpowiednik broni strzelca, to karabinek szturmowy (ks) BERYL na nabdj

zunifkowny (nabdj stosowanym w broni tego samego kalibru przez panstwa NATO).

Przeznaczenie i podstawowe walory taktyczno-techniczne

Karabinek jest bronig indywidualng, automatyczng przeznaczong do zwalczania sity zywej

przeciwnika, po zatozeniu bagnetu stuzy do walki wrecz.

Tabela 1.
Dane taktyczno-techniczne 7,62 mm kbk AKMS 5,56 mm ks wz 96 BERYL
Kaliber 7,62 mm 5,56 mm
Stosowana amunicja 7,62 x 39 mm 556 x 45 mm
) wz.1943 SS109iM193

Masa broni

3420 g - 4850 g

3350 g - 3904 g

- ogniem pojedynczym
- ogniem ciggtym
- ogniem seryjnym

Szybkostrzelnos¢: - teoretyczna - praktyczna:

600 strz./min

do 40 strz./min
do 100 strz./min

700 strz./min

do 40 strz./min
do 100 strz./min
do 60 strz./min

Dane taktyczno-techniczne

7,62 mm kbk AKMS

5,56 mm ks wz 96 BERYL

Predko$¢ poczgtkowa pocisku

715 m/s

SS109 - Vo 920 m/s
M193 - Vo 940 m/s

Odlegtos¢ strzatu bezwzglednego

350 m do popiersia (50 x 50 cm)

QOgien celowany do 1000 m
Najlepsze rezultaty ognia do 400 m
Pojemnosé magazynka 30 szt.

Zrédio: ,Poradnik szeregowego zawodowego oraz szeregowego Narodowych Sit Rezerwowych” - sygn. DWLad. Wewn. 191/2011.
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Charakterystyka techniczna

Tabela 2.

Charakterystyka techniczna

7,62 mm kbk AKMS 5,56 mm ks wz 96 BERYL

Zasada dziatania

Jest bronig automatyczng, samoczynng i samopowtarzalng. Dziata na
zasadzie wykorzystania energii cze$ci gazéw prochowych odprowadzonych
przez boczny otwor w lufie z dtugim ruchem ttoka gazowego.

Mechanizm ryglowy

Ryglowanie odbywa sie¢ przez obrét zamka w prawo wymuszony ruchem
suwadta.

Mechanizm uderzeniowy

Typu kurkowego (z kurkiem wewnetrznym).

Mechanizm spustowy

Umozliwia prowadzenie ognia
pojedynczego i ciggtego,

Umozliwia prowadzenie ognia
pojedynczego, serii trzystrzatowych
z przetgcznikiem rodzaju ognia. | i ognia ciggtego z przetgcznikiem ognia.

Charakterystyka techniczna

7,62 mm kbk AKMS 5,56 mm ks wz 96 BERYL

Mechanizm zasilajacy

Magazynek wymienny, pudetkowy, tukowy, dwurzedowy o pojemnosci
30 naboi.

Przyrzady celownicze

Mechaniczne, nastawne - krzywkowe, szczerbinkowe.

Wyciag

O ruchu obrotowym, umieszczony na zamku.

Wyrzutnik
Mechanizm zabezpieczajgcy
przed strzatem przedwczesnym

Staly z lewej strony komory zamkowej.

Spust samoczynny.

Bezpiecznik nastawny (z prawej strony komory zamkowej),
A) zablokowanie spustu, B) zamknigcie stopniowanego wycigcia w pokrywie
komory zamkowej

Zrédto: Poradnik szeregowego zawodowego oraz szeregowego Narodowych Sit Rezerwowych” - sygn. DWLad. Wewn. 191/2011.

Mechanizm zabezpieczajacy
przed strzatem przypadkowym

Budowa ogélna
Ogolna budowa 7,62 mm kbk AKMS:

1) bagnet;

urzadzenie powrotne;

pokrywa komory zamkowej;
suwadto z ttokiem gazowym;
przyrzady celownicze:

lufa;

7) komora gazowa;

rura gazowa z naktadka termiczna;

9) komora zamkowa 3
z mechanizmem spustowym ' A : 7
i przetacznikiem rodzaju ognia; = \ v l_ —
10) zamek; K R XK “; s AK, AKM, AKME
11) wycior; W\'-—,,,
12) toze; 4

13) magazynek;
14) rekojesé; W
15) kolba (drewniana, metalowa

sktadana). W o

Rys. 1. Zasadnicze zespoly i czgsci karabinkéw AKM (AKML), AKMS (AKMSN) i AK.
Zrédto: ,Poradnik szeregowego zawodowego oraz szeregowego Narodowych Sit Rezerwowych” - sygn. DWLad. Wewn. 191/2011.
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Ponadto w sktad kompletu karabinka wchodza:

- magazynek diugi -4 szt
- torba na magazynki -1 szt
- pas nosny -1 szt
- bagnet z pochwg -1 szt
- nakretka do strzelania amunicja $lepg -1 szt
- przybory do czyszczenia i konserwacji -1 kpl.

Ogolna budowa 5,56 mm ks wz 96 BERYL

1)
2)
3)
4)
5)
6)
7)
8)
9)

lufa z komorg zamkows i przyrzgdami celowniczymi oraz kolba;

suwadto z ttokiem; 4
zamek; 8 [==mass ==
pokrywa komory zamkowej; 0 -\——‘ {
magazynek; —— )
toze; ez
urzgdzenie powrotne; P
naktadka; R

rura gazowa. L]

Rys. 2. Zasadnicze czgsci i mechanizmy karabinu:
Zrédto: Poradnik szeregowego zawodowego oraz
szeregowego Narodowych Sit Rezerwowych” - sygn. DWLad.

Wewn. 191/2011.

Ponadto w sktad kompletu karabinka wchodzg:
- magazynek -4 szt
- torba na magazynki -1 szt
- pas nosny -1 szt
- bagnet z pochwg -1 szt
- nakretka do strzelania amunicjg Slepg -1 szt,;
- przybory do czyszczenia i konserwagcji -1kpl.;
- fodki do fadowania magazynka -1 kpl;
- dwadjnog -1 szt,;
- chwyt przedni -1 szt

Czesciowe rozktadanie i sktadanie karabinka

Karabinek mozna rozktada¢ czesciowo i catkowicie.
Bron rozktada sie czesciowo do:
- przegladow;
- czyszczenia i konserwaciji;
- nauki.
Wykonuje to uzytkownik. Catkowite rozktadanie broni odbywa sie w warsztatach

uzbrojenia do naprawy i wymiany czesci i mechanizméw.
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Tabela 3.

Czesciowe rozktadanie i sktadanie karabinka
7,62 mm kbk AKMS 5,56 mm ks wz. 96 BERYL

- odtgczy¢ magazynek - odtgczy¢ magazynek
- sprawdzi¢ roztadowanie broni - sprawdzi¢ roztadowanie broni

(czy w komorze nabojowej nie ma naboju) (czy w komorze nabojowej nie ma naboju)
- odtgczy¢ wycior i przygotowac przybory - odfgczy¢ wycior i przygotowac przybory

do czyszczenia do czyszczenia
- odtgczy¢ pokrywe komory zamkowej - odfgczy¢ pokrywe komory zamkowej
- odtgczy¢ mechanizm powrotny - odfgczy¢ mechanizm powrotny
- odtgczy¢ suwadto z zamkiem - odigczy¢ suwadto z zamkiem
- odtgczy¢ zamek od suwadta - odtgczy¢ zamek od suwadta

- odigczyc¢ toze,
- odtgczyc¢ rure gazowa z naktadka - odigczy¢ naktadke i rure gazowg
Sktadanie karabinka po czesciowym roztozeniu odbywa sig¢ w kolejnosci odwrotnej

Optyczne przyrzady celownicze
5,56 mm kbs BERYL umozliwia montaz i dziatanie z przyrzgdami celowniczymi tj. celownik

holograficzny HWS, celownikiem pasywnym PCS 5/1, monookularem uniwersalnym MU-3.

2.2.2. Amunicja

Do karabinkéw stosuje sie amunicje posrednig. Jest to amunicja, ktéra wypemia luke
pomiedzy nabojami pistoletowymi, a karabinowymi. Powszechnie jest stosowana
w karabinkach i subkarabinkach. Pociski nabojow posrednich uzyskujg energie wylotowg
w granicach: 1300 + 2300 dzuli [J]. Do karabinka AK stosuje sie naboje wz. 43.
Nabdj posredni sktada sie z:

- pocisku;

- tuski;

- tadunku miotajgcego (prochowego);

- splonki.

Pocisk jest miotanym elementem uzytecznym, stuzgcym do bezposredniego
oddziatywania na cel. Jego konstrukcja i balistyka powinny zapewniac stabilizowany lot, dobrg

celnosé i skuteczne razenie celu.

Rys. 3. Pociski zwykte: a — z rdzeniem stalowym 1 — ptaszcz,

2 - koszulka otowiana, 3 — rdzen stalowy, d — czes$¢ gltowicowa,

e — cze$¢ walcowa (cylindryczna), f — cze$¢ denna.

Zrodio: ,Poradnik szeregowego zawodowego oraz szeregowego Narodowych Sit
Rezerwowych” - sygn. DWLad. Wewn. 191/2011.
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tuska stuzy do uszczelnienia komory nabojowej w czasie strzatu, umieszczenia
w niej prochu i sptonki oraz potgczenia wszystkich elementéw w naboj. Typowa tuska naboju

posredniego sktada sie z: szyjki, stozka przejsciowego, tutowia, dna i kryzy.

Rys. 4. Luska naboju posredniego 1 — dno, 2 — tutéw, 3 — kryza, 4 — sptonka,
5k detko, 6 — otwory ogni , 7 — stozek przejsciowy, 8 — szyjka tuski.
Zrédto: Poradnik szeregowego zawodowego oraz szeregowego

Narodowych Sit Rezerwowych” - sygn. DWLad. Wewn. 191/2011.

tadunek miotajacy (prochowy) stanowi zapas energii, niezbednej do nadania pociskowi
predkosci liniowej i katowe;j.
Sptonka stanowi zrédio ognia, stuzgce do zapalenia sie tadunku prochowego naboju.
Pocisk sktada sie:

- z bimetalowego ptaszcza o zarysie ostrotlukowym;

- koszulki otowianej;
rdzenia stalowego. ‘ i l l ‘ l

Fot. 1. 7 62 mm naboje wz. 1943 1-z pomsklem zwyklym PS,2-2z pomsklem smugowym T-45,3-z poclsklem przeciwpancerno-
I ym BZ, 4 — z pocisk Z, 5 -z pociskiem o zmniej predk i US, 6 — nabgj slepy, 7 — nabéj miotajacy

UNM,8 — nabéj szkolny, 9 - nabgj trenlngowy

Zrédto: Poradnik szeregowego zawodowego oraz szeregowego Narodowych Sit Rezerwowych” - sygn. DWLad. Wewn. 191/2011.

2.2.3. Granaty reczne

Granaty reczne sg $rodkiem walki na bliskie odlegtosci. Stuzg do zwalczania sity zywej
odtamami. Granaty reczne sg miotane sitg reki Zotnierza na odlegtos¢ 30 + 40 m.
W zaleznosci od przeznaczenia dzielg sie na zaczepne, obronne, ¢wiczebne, treningowe
i szkolne.

Granaty zaczepne sg stosowane zazwyczaj w dziataniach ofensywnych.
Dla bezpieczenstwa zotnierza rzucajgcego granatem, dziatanie odtamkow
musi mie¢ ograniczony zasieg, tzn. ze promien razenia odtamkoéw nie moze
przekracza¢ 15+20 m. W tym celu skorupa granatu oraz wszelkie elementy
odtamkowe sg wykonane z cienkiej blachy o grubosci do 1 mm
lub z tworzywa sztucznego. Klasycznym przedstawicielem granatu

zaczepnego jest granat RG-42.

Rys. 5. Granat reczny RG-42: 1 — tutéw skorupy, 2 - dno, 3 - tasma odtamkowa,
4 - wieko, 5 — tulejka srodk 6 - , 7 — tadunek kruszacy,
8 — zapalnik UZRGM. Zrédfo: ,Poradnik szeregowego zawodowego oraz szeregowego

Narodowych Sit Rezerwowych” - sygn. DWLad. Wewn. 191/2011.
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W granatach majg zastosowanie uniwersalne zapalniki recznych
granatéw modernizowane (UZRGM). Zapalniki posiadajg zwioke
od 3,2 do 4 sekund. Zwitoka to czas w jakim spala sie opodzniacz,

po wypaleniu sie opdzniacza nastepuje detonacja granatu.

Rys. 6. Zapalnik UZRGM: 1 — kadilub urzadzenia uderzeniowego, 2 — tacznik, 3 — gérna
prowadnica iglicy, 4 — sprezyna, 5 — iglica, 6 — dolna prowadnica iglicy, 7 — dzwignia spustowa,
8 — zawleczka z kotkiem, 9 — tulejka opoézniacza, 10 — opdzniacz, 11 — sptonka zapalajaca,
12 - splonka pobudzajaca. Zrédio: ,Poradnik szeregowego zawodowego oraz szeregowego
Narodowych Sit Rezerwowych” - sygn. DWLad. Wewn. 191/2011.

Granaty obronne s3 stosowane zazwyczaj w dziataniach defensywnych. Charakteryzujg
sie silnym oddziatywaniem odfamkowym. Posiadajg grubg skorupe wykonang z Zzeliwa.
Klasycznym przyktadem granatu odtamkowego jest granat F-1. Skorupa w ksztatcie owalnym
ma grubg Scianke zeliwng z nacigciami zewnetrznymi. W $rodkowej czesci skorupy znajduje
sie gniazdo z tulejg, przeznaczone do umieszczenia zapalnika UZRGM.

Granat jest elaborowany trotylem, odtamki granatu
w liczbie okoto 1000 razg skutecznie w promieniu
do 200 m.

9 RN
i i
1)

Rys. 7. Granat F-1: 1 — skorupa granatu, 2 — tulejka srodkowa, 3 — tadunek
kruszacy, 4 — zapalnik UZRGM, 5 — dzwignia sp! , 6 — kétko z leczk
Zrédto: ,Poradnik szeregowego zawodowego oraz szeregowego Narodowych Sll
Rezerwowych - sygn. DWLad. Wewn. 191/2011.

2.3. Rozpoznanie wojskowe

Rozpoznanie jest stanem wiedzy dotyczacej dziatalnosci i mozliwosci prowadzenia
dziatan przez aktualnego lub potencjalnego przeciwnika, obszaru prowadzenia dziatan,
warunkéw terenowych i hydrometeorologicznych.

Podstawowe rodzaje rozpoznania to.

Rozpoznanie Osobowe — to dziatania, sity srodki przygotowane fachowo i dostosowane
technicznie do zdobywania (pozyskiwania) oraz przetwarzania tych informacji o przeciwniku,
ktére znajdujg sie w zasiegu bezposrednich mozliwosci percepcyjnych cztowieka
wspomaganych podrecznymi srodkami technicznymi. Realizowane jest przez przeszkolonych
specjalistbw prowadzacych obserwacje Iub bezposrednia komunikacje =z ludzmi,
z wykorzystaniem jawnych badz niejawnych metod dziatania.

Rozpoznanie Akustyczne/Dzwigkowe — to dziatania, sity i $rodki rozpoznawcze, ktére
pozyskujg informacje z gromadzenia danych i analizy zjawiska fali dzwigkowej.

Rozpoznanie Obrazowe - to dziatania, sity i $rodki rozpoznawcze, ktore pozyskuja
informacje z obrazu pochodzacego ze zdje¢ fotograficznych, przyrzadéw elektrooptycznych,
termalnych, na podczerwien, urzadzen spektralnych.
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Rozpoznanie Pomiarowe — to dziatania, sity i srodki rozpoznawcze, ktére pozyskujg
naukowe i techniczne informacje przez ilosciowe i jakosciowe analizy danych (dane metryczne,
katy, dane przestrzenne, dtugos¢ fal, pomiar czasu, modulacja, itp.) uzyskiwanych
z przyrzaddw technicznych, w celu identyfikowania cech zwigzanych ze zrédtem, nadajnikiem,
urzadzeniem promieniujgcym, co pozwoli na dalszg identyfikacje i poréwnywanie.

Rozpoznanie z ogdlnie dostepnych zrédet — to dziatania, sity i $rodki rozpoznawcze,

ktére pozyskuja informacje wykorzystujac wszelkie zrodta dostepne opinii publiczne;j.

2.3.1. Sposoby dzialania elementéw rozpoznawczych

Elementy rozpoznawcze moga pozyskiwaé/zdobywaé informacje poprzez: obserwacje,
podstuch i patrolowanie, organizowanie napadéw, wypadow i zasadzek oraz prowadzenie
rozpoznania walkg.

Obserwacja jest podstawowym i powszechnie stosowanym sposobem prowadzenia
rozpoznania, a takze nieodzownym elementem kazdego dziatania wojsk.

Umozliwia ona zdobycie aktualnych i wiarygodnych wiadomosci o przeciwniku, wojskach
wlasnych i terenie. Obserwacja jest to zorganizowane, ciggte, uwazne i systematyczne
Sledzenie dziatan przeciwnika w okreslonym terenie (pasie, sektorze, kierunku, rejonie), w celu
zdobywania aktualnych wiadomosci i natychmiastowego informowania dowddcow i sztabow
o potozeniu wojsk przeciwnika. Skutecznos¢ obserwacji zalezy przede wszystkim od wiasciwej
organizacji i jej umiejetnego prowadzenia.

Organizuje sie jg i prowadzi we wszystkich rodzajach dziatan taktycznych, niezaleznie
od warunkow atmosferycznych, pory roku i doby. Prowadzg jg dowddcy, zatogi posterunkéw
obserwacyjnych, zotnierze — obserwatorzy, a takze wszyscy zotnierze pododdziatéw
walczacych. Do prowadzenia obserwacji wykorzystuje sie sprzet optyczny, noktowizyjny

i dalmierze oraz celowniki broni poktadowej i techniczne srodki rozpoznania pola walki.

Podstuch stanowi sposob prowadzenia rozpoznania, uzupetniajgcy obserwacije
zwtaszcza w nocy i w warunkach ograniczonej widocznos$ci. Moze byc¢ organizowany ze sktadu
pododdziatdbw zmechanizowanych, czotgéw lub obsady posterunku obserwacyjnego.
Ma zastosowanie najczesciej w warunkach bezposredniej stycznosci z przeciwnikiem
oraz w dziataniach pododdziatéw w jego ugrupowaniu w celu identyfikacji charakterystycznych
dzwiekéw broni, sprzetu a nawet rozméw i komend oraz ustalenia charakteru dziatalnosci
przeciwnika - miejsc rozmieszczenia zrodet dzwieku. Pozwala to ustali¢ (sprecyzowac) rejony
rozmieszczenia pododdziatéw przeciwnika, czas odejscia lub luzowania pododdziatéw, rejony
stanowisk ogniowych artylerii, mozdzierzy i innych srodkéw ogniowych. Moze on by¢
organizowany takze w celu uzyskania wiadomosci bezposrednio z wnetrz pomieszczen

lub wozu bojowego. W tym celu wykorzystuje sie techniczne urzadzenia podstuchowe.
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Patrolowanie jest aktywnym sposobem prowadzenia rozpoznania, zwigkszajgcym jego
zasieg. Pozwala ono na stosunkowo szybkie przeszukiwanie okreslonych obszaréw
oraz wykrywanie i rozpoznawanie obiektow przeciwnika znajdujgcych sie poza zasiegiem
bezposredniej obserwacji. Patrolowanie jest obok obserwacji podstawowym sposobem
rozpoznania i ubezpieczenia stosowanym przez pododdziaty wyznaczone do dziatania jako
SPR, PRiBPR. Prowadzi sig je we wszystkich rodzajach dziatan taktycznych i we wszystkich
warunkach.

Wypad jest jednym ze sposobéw zdobywania wiadomosci rozpoznawczych.
Polega on na skrytym podejéciu i niespodziewanym ataku pododdziatu (grupy wypadowej)
na zawczasu zaplanowany i rozpoznany obiekt w celu ujecia jerncow, zdobycia dokumentéw,
wzoréw uzbrojenia i wyposazenia.

Najdogodniejsze do wypadu sg obiekty stabo bronione ogniem, znajdujgce si¢ na kierunku pol
martwych - umozliwiajgce skryte podejécie, rozmieszczone w rejonach o zmniejszonej
dziatalnosci przeciwnika lub tam, gdzie przeciwnik najmniej sie tego spodziewa.

Obiektami wypadu moga by¢: obserwator, obstuga broni, wartownik, patrol pieszy, punkt
obserwacyjny, niewielka grupa zotnierzy na linii stycznosci lub w gtebi jego ugrupowania.
Wypad moze by¢ wykonywany w warunkach nocnych lub dziennych. Warunkiem uzyskania
powodzenia wypadu jest wczesniejsze rozpoznanie obiektu i dokltadne przygotowanie grupy
do jego wykonania.

Zasadzka polega na skrytym rozmieszczeniu pododdziatu i (z chwilg podejscia
przeciwnika) wykonaniu na niego nagtego, krétkotrwatego i niespodziewanego uderzenia.
Stosuje sie jg we wszystkich rodzajach dziatan podczas rozpoznania znajdujgcych sie w ruchu
obiektow przeciwnika (przegrupowujgce sie pododdziaty, kolumny i urzgdzenia tylowe,
tacznicy). Zasadzki mozna organizowa¢ przed frontem i na skrzydfach wilasnych wojsk
oraz w ugrupowaniu przeciwnika.

Gtéwnym celem zasadzki jest zdobycie wiadomosci o przeciwniku. W niektérych
wypadkach jej celem moze by¢ zadanie strat przeciwnikowi, opdznienie jego przegrupowania,
oddziatywanie psychologiczne itp.

W czasie zasadzki niezbedne wiadomosci uzyskuje sie chwytajac jencow, zdobywajgc
dokumenty i wzory uzbrojenia (sprzetu bojowego), a takze zmuszajac przeciwnika
do rozwijania sit i sSrodkéw, co utatwia ocene ich ilosci i rodzaju.

Rozpoznanie walka jest sposobem rozpoznania, w ktérym informacje o przeciwniku
zdobywa sie dziataniami bojowymi (walkg). Prowadzi sie je w celu sprawdzenia, udoktadnienia
lub zdobycia danych o przeciwniku, ktérych nie mozna zdoby¢ innymi sposobami.

Do realizacji tego sposobu rozpoznania moze by¢é wyznaczony pododdziat

zmechanizowany, czotgéw od szczebla batalionu (kompanii) wzwyz ze srodkami wzmocnienia.
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Jego dziatanie wspiera sie ogniem artylerii, a niekiedy uderzeniami $Smigtowcow i lotnictwa.
Ten sposob rozpoznania wykorzystujg réwniez elementy rozpoznawcze, zwtaszcza BPR.
Rozpoznanie za pomocg walki obejmuje dwa zasadnicze elementy — walke i obserwacje.

Oba te elementy, muszg by¢ ze sobg $cisle powigzane. Walka zmusza przeciwnika
do otwarcia ognia i uzycia posiadanych sit i srodkdw, demaskujgc je i umozliwiajac w ten
sposob rozpoznanie ich przez obserwacje.

Rozmowy z ludnoscig cywilng (miejscowa)

Ludnos$¢ cywilna moze udzieli¢ waznych informacji. Pytania jednak nalezy zadawac
ostroznie i umiejetnie, tak by nie zniecheci¢ rozmowcy. Pyta¢ o rzeczy proste, nie uzywac
terminébw wojskowych.  Uzyskanych informacji nie nalezy przyjmowaé bezkrytycznie,
gdyz czesto, zwtaszcza wiadomosci dotyczgce wojsk mogg by¢ przesadzone. Pytania nalezy
zadawac kazdej osobie oddzielnie, zachowujgc zyczliwos¢ i poszanowanie godnosci i mienia
mieszkancow, co znacznie moze utatwi¢ wykonanie zadania.

Kazdg napotkang osobe cywilng, ktéra zbyt gorliwie udziela informac;ji, nalezy traktowaé

podejrzliwie, zachowujgc wobec niej szczegdlng czujnos¢.

2.4. Zabezpieczenie inzynieryjne
Zabezpieczenie  inzynieryjne to  zorganizowane dziatanie wojsk  polegajace
na przystosowaniu terenu do prowadzenia dziatan bojowych. Pododdziaty wojsk
inzynieryjnych wykonujg zadania specjalistyczne na korzy$¢ wojsk biorgcych udziat
w walce. Realizowane zadania specjalistyczne zwigzane sg przede wszystkim z:
- rozpoznaniem inzynieryjnym przeciwnika i terenu;
- rozbudowg fortyfikacyjng terenu (rejondw, rubiezy, punktéw i stanowisk);
- budowg zapdr inzynieryjnych i wykonywaniem niszczen;
- realizacja przedsiewzieg¢ w ramach maskowania a zwilaszcza wykonywania
przedsiewzig¢ zwigzanych z urzgdzaniem pozornych rejonéw dziatan bojowych;
- wykonywaniem przej$¢ (torowaniem) w zaporach, przez przeszkody terenowe
i rejony zniszczen oraz rozminowanie terenu i obiektow;
- urzadzaniem i utrzymaniem przepraw, przygotowaniem i utrzymaniem drag;
- udziatem w likwidacji skutkéw uderzen przeciwnika oraz klesk zywiotowych
i ekologicznych (typowe zadanie dla zotnierzy NSR);
- wydobywaniem i oczyszczaniem wody;
- wykonywaniem prac zwigzanych z urzadzaniem Igdowisk dla $migtowcow;

- usuwaniem i niszczeniem niewybuchow.
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Inne rodzaje wojsk réwniez realizujg szereg przedsiewzie¢ zwigzanych
z zabezpieczeniem inzynieryjnym. Do tych dziatan zaliczy¢ trzeba:
- rozpoznanie przeciwnika i terenu;
- rozbudowe fortyfikacyjna terenu dla wlasnych pododdziatéw;
- realizacje przedsiewzie¢ zwigzanych maskowaniem i ubezpieczeniem.
Celem zabezpieczenia inzynieryjnego jest stworzenie warunkéw do:
skutecznego  prowadzenia  dziatan  bojowych przez  pododdziaty, osiggniecia
przez nie powodzenia w walce, zwiekszenie efektywnosci obrony wojsk przed srodkami

razenia przeciwnika i utrudnienia jego wojskom dziatania w terenie, a takze zadania mu strat.

2.4.1. Rozpoznanie inzynieryjne przeciwnika i terenu

Do najwazniejszych zadan dla zotnierzy wystepujacych w skladzie etatowych
lub tworzonych doraznie nieetatowych pododdziatdw rozpoznania inzynieryjnego
(druzyn, patroli) wykonujgcych zadania nalezy:

- ustalenie sktadu i wyposazenia oraz mozliwosci dziatania wojsk przeciwnika;

- okreslenie stopnia gotowosci przeciwnika do prowadzenia dziatan bojowych
na podstawie oceny wykonywanych przez niego prac inzynieryjnych;

- analiza i ocena terenu oraz okreslenie jego wptywu na prowadzenie;

- dziatan bojowych przez wojska wtasne i przeciwnika;

- rozpoznanie pod wzgledem przekraczalnosci terenu i rejondw zniszczen;

- ustalenie warunkéw i mozliwosci do wykonania przedsiewzig¢ typu rozbudowa
inzynieryjna, miejsc urzgdzania przepraw przez przeszkody wodne i terenowe,
rejonéw dogodnych do bezpiecznego pokonywania przez pododdziaty.

W czasie prowadzenia rozpoznania bardzo wazng role odgrywajg obserwatorzy.

Aby obserwator mogt sprawnie wykonywa¢ swoje zadania nalezy pamietac
ze najbardziej dogodnymi miejscami do rozmieszczania obserwatoréw (posterunkow
obserwacyjnych) mogg by¢:

- zbocza wzgodrz zwrécone do przeciwnika;

- wyniostosci terenu lezgce w odlegtosci 200-300 m przed skrajem laséw, zagajnikow,
sadow lub zarosli;

- strychy, gérne pietra doméw, kominy fabryczne, wieze koscielne;

- rowy strzeleckie zapewniajace wglad w teren przeciwnika.

Zomierze wyznaczeni do prowadzenia rozpoznania inzynieryjnego (np. obserwatorzy)
mog3g postugiwac sie przyblizonymi danymi (tabelarycznymi) i prostymi wzorami, za pomoca,

ktérych okresla odlegtosci do wskazanych celéw (obiektow).
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2.4.2. Rozbudowa fortyfikacyjna terenu

Rozbudowa fortyfikacyjna terenu to odpowiednie przygotowania miejsc rejondw
do prowadzenia walki. Podstawowym materiatem budowlanym w fortyfikacji polowej powinny
by¢ wystepujace materiaty w obrebie wykonywanych prac, ponadto mozna uzywaé drewno,
ziemie, kamien, elementy prefabrykowane z zelbetu i stali (jeze betonowe, stalowe).
Pamietaj, ze uzyty material nie moze demaskowac twojej pozycji.

Wykonujac prace fortyfikacyjne, nalezy w maksymalnym stopniu wykorzysta¢ wtasciwosci
ochronne i maskujgce terenu w celu ukrycia zotnierzy, srodkéw ogniowych oraz sprzetu,
przed oddziatywaniem przeciwnika, a zwtaszcza jego broni masowego razenia.

Podstawowg czynnoscig w zakresie zabezpieczenia Zofnierza przed skutkami
oddziatywania przeciwnika:

- wykonanie okopu w postawie lezgc, nastepnie

Przekioj A« A +50.80
kleczac az do pozycji stojgc. A M g
Tak wykonany okop staje sie stanowiskiem Efﬁ o —
. e,
ogniowym. Przekroj poziomy

Kolejng czynnoscig realizowana przez zotnierzy
jest wykonywanie rowow tgczacych. Stanowiska
ogniowe wykonywane sg dla poszczegdlnych srodkow

ogniowych wystepujgcych w skfadzie druzyny

w analogicznej kolejnosci jak przedstawiono powyzej.

Rys. 1. Okop do strzelania z karabinu maszynowego.
Zrédto:  Poradnik  szeregowego  zawodowego  oraz
szeregowego Narodowych Sit Rezerwowych” - sygn. DWLad.
Wewn. 191/2011.

Praca zotnierzy moze by¢ wspierana poprzez uzycie materiatdbw wybuchowych
do wykonywania prac fortyfikacyjnych, zwtaszcza w warunkach zimowych lub tez, gdy czynniki
takie jak czas majg duze znaczenie mozliwe jest zastosowanie materiatéw wybuchowych.

Zomierze uzywajg do tego celu przygotowanych fabrycznie uniwersalnych tadunkéw
wybuchowych  (ULK - uniwersalny tadunek
kumulacyjny) do wykonywania tego typu prac
fortyfikacyjnych. Ponizej zamieszczono sposoby
wykonywania okopdéw dla pojedynczego zotnierza.
Tego typu dziatania zotnierze moga wykonywac tylko

po odpowiednim przeszkoleniu.

Rys 2. Wykonanie pojedynczego okopu do strzelania w p j za p 3 uniwersalnego tadunku kumulacyjnego.
Zrodio: ,Poradnik szeregowego zawodowego oraz szeregowego Narodowych Slb Rezerwowych - sygn. DWLad. Wewn. 191/2011.
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oraz

Obecnie bardzo szerokie zastosowanie zaréwno do rozbudowy fortyfikacyjnej

w czasie zabezpieczania obiektow w sytuacjach kryzysowych (np. zagrozenia

powodziowe) majg worki fortyfikacyjne:

Fot. 1i 2. Wykorzystanie workéw do ochrony wej$¢ do budynkoéw.
Zrédto: ,Poradnik szeregowego zawodowego oraz szeregowego Narodowych Sit Rezerwowych” - sygn. DWLad. Wewn. 191/2011.

Sprzet inzynieryjno-saperski

Prawidlowa ocena i umiejetne wykorzystanie wiasciwosci ochronnych terenu pozwalajg

na pomysine wykonanie zadania bojowego. Z tego wzgledu kazdy zotnierz dziatajgcy pieszo

lub na wozie bojowym (czotgu, transporterze) powinien umie¢ wykorzysta¢ wiasciwosci

ochronne i maskujgce terenu podczas walki.

Ponadto w celu indywidualnego maskowania zotnierzy zotnierz moze wykorzysta¢ szereg

dostepnych srodkow. Stuzg temu farby i kremy kamuflazowe, jak i Srodki podreczne typu btoto

lub sadza.

Do indywidualnego inzynieryjno-saperskiego wyposazenia zotnierzy nalezy topatka

piechoty, ktora tak samo jak karabin, powinna znajdowac sie zawsze przy zotnierzu:

Pamietaj:
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ciezar topatki piechoty waha sie od 1 kilograma do 1,3 kg (wersja z pokrowcem
i kilofem);

przechowujesz jg w pokrowcu, ktéry procz ochrony umozliwia przypiecie topatki
do zotnierskiego pasa gtdéwnego;

musisz nosi¢ jg na pasie z tytu, trzonkiem skierowanym w dot;

wymiary fopatki piechoty musisz zna¢ na pamiec i postugiwac sie nimi jako miara;
topatka piechoty musi by¢ zawsze ostra;

odpowiadasz za sprawnos$¢ sprzetu i obowigzany jestes o nig dbac;

po pracy sprzet topatke piechoty najpierw wyczysé, wytrzyj i lekko nattus¢;

topatkg piechoty mozesz pracowac¢ w postawie lezgcej, kleczacej, siedzacej i stojac
w postawie pochylonej;

kopigc topatkg piechoty musisz zagtebia¢ jg w ziemie nie prostopadle, lecz ukosnie;

cienkie korzenie mozesz przergbywac ostrym bokiem.



Sztuczne maski

Sztuczne maski nalezg do podstawowych $rodkéw maskujgcych, stosowanych
do maskowania przez zotnierza. Zotnierz uzywa ich wtedy, gdy maskowanie naturalne
nie zabezpiecza peinego jego maskowania. Siatka maskujgca moze znajdowac
sie na wyposazeniu zotnierza — nie ma w naleznosci ale moze by¢ wydana.

2.4.3. Maskowanie

Maskowanie obejmuje przedsiewziecia majace na celu wprowadzenie przeciwnika
w btad przez ukrycie pododdziatéw, obiektéw fortyfikacyjnych i urzgdzen logistycznych
oraz przyjetego sposobu dziatania. Maskowanie jest sztukg operowania wtasciwosciami
ludzkiego oka oraz urzgdzen technicznych wspomagajgcych wzrok w celu wywotania wrazen
nieodpowiadajgcych widzialnym przedmiotom (sytuacjom przestrzennym),
czyli wprowadzenie oka w biad przez wywotanie fatszywych wrazen.

Kamuflaz polega na wywotaniu ztudzen, wg ktérych widziane przedmioty majg
zdeformowane ksztatty, zanikajg cienie i kontury, a ostre krawedzie form przestrzennych
przybierajg fagodne, nieostre ksztatty ptaskich obrazéw, zlewajgcych sie z ttem.

Podstawowym celem maskowania jest jak najlepsze ,wtopienie” ludzi i sprzetu
w tto Srodowiska naturalnego.
Ze wzgledu na zakres zadan i celéw oraz charakter przedsiewzie¢ organizacyjnych
i wykonawczych maskowanie dzieli sie na operacyjne i bezposrednie.

Maskowanie bezposrednie, jest to catoksztalt przedsiewzie¢ zmierzajgcych
do ukrycia lub zmiany wygladu zewnetrznego pojedynczych i zespotowych obiektow,
urzadzen, sprzetu, uzbrojenia i ludzi przy pomocy s$rodkéw podrecznych i etatowych,
w ramach zabezpieczenia bojowego dziatan.
2.4.3.1. Maskowanie pojedynczego zolnierza

Twarz jest jednym z najbardziej rozpoznawalnych przez cziowieka ksztattow. Malowanie
twarzy jest jednym z podstawowych sposobdéw jej maskowania. Alternatywa jest zatozenie
kominiarki — co nie jest praktyczne w tropikalnej strefie klimatycznej. Kominiarka rowniez
ogranicza stuch zotnierza chyba, ze wyciete zostang w niej specjalne otwory na uszy.
Wiekszos¢ jednostek stosuje farby maskujgce. Najwieksza wada farby jest jej krétka trwatosc
— kamuflaz musi by¢ poprawiany, co 2-3 godziny albo czesciej. Istnieje kilka ,,szkot” malowania
twarzy. Najczesciej mozna spotkac sie z poglgdem, ze czesci jasne maluje sie na ciemno
a czesci ciemne na jasno - czyli nos i kosci policzkowe kolorami brgzowymi, czernig etc,
natomiast oczodoty policzki kolorami jasnymi. Zatozenie jest stuszne, bo kreuje 2-wymiarowy

efekt - pozbawia twarz cech 3-wymiarowych.
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Natéz na twarz maskujace barwy. Pamietaj o doktadnym pokryciu catej odkrytej skory,
zwro¢ uwage na to, ze w czasie przysztych dziatan moze odstonic¢ sie jej wiecej niz podczas
przygotowania (rozpiecie kotnierza, poluznienie szalika, odstoniecie czota itp.); pamietaj
o pomalowaniu warg, skory szyi, karku i uszu oraz za uszami.

Pamietaj, aby wzér byt wyrazny a plamy stosunkowo duze — gdy sie spocisz szminki
rozmyja sie i drobne plamy zlejg sie w jeden kolor. Kolorystyka musi by¢ jasna - unikaj sytuaciji,
w ktorej (po zatarciu wzoru) cata twarz bedzie czarna lub ciemnobrgzowa.

Jesli nie masz gotowych farb maskujacych mozesz uzy¢ barwnikéw naturalnych:

- sadzy zmieszanej z tltuszczem (mastem, wazeling, kremem);

- roztartych lisci i traw albo papki z rozgotowanej kory debu zmieszanych

z tluszczem — unikaj roslin powodujacych podraznienia skory;

- pytu skalnego zmieszanego z ttuszczem.

Nie uzywaj do maskowania skoéry biota, ktére moze zawiera¢ szkodliwe bakterie, grzyby
i pasozyty.

Twarz mozna rowniez zamaskowa¢ odpowiednig maska z tkaniny. Moze to by¢:

- przygotowana zawczasu maska z cienkiej tkaniny bawetnianej lub Inianej z otworami

na oczy i wentylacyjng szczeling na nos;

- cienka chustka bawetniana lub kawatek zafarbowanej na zielono gazy;

- siatka typu sorbo lub zafarbowana na zielono bawetniana firanka, kominiarka.

Fot. 11i 2. Przyktad maski cienkiej tkaniny bawetnianej z otworami oraz siatki typu sorbo.
Zrédto: ,Poradnik szeregowego zawodowego oraz szeregowego Narodowych Sit Rezerwowych” - sygn. DWLad. Wewn. 191/2011.

Zamaskuj hetm kawatkami siatki maskujgcej oraz tkanlny Jutowej, mOCUch je do siatki
lub pokrowca. Ksztatt hetmu jest jednoznacznie — \
rozpoznawalny i nie wystepuje w przyrodzie, dlatego
konieczne jest jego catkowite znieksztatcenie pamietaj
przy tym, aby elementy maskujgce nie przestaniaty pola

widzenia.

Fot. 3. Przykfad zamaskowania hetmu.
Zrédto: ,Poradnik szeregowego zawodowego oraz szeregowego
Narodowych Sit Rezerwowych” - sygn. DWLad. Wewn. 191/2011.
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Zamaskuj oporzadzenie kawatkami siatki maskujgcej lub przygotowanymi zawczasu

pokrowcami — szczegdlnie zwro¢ uwage na elementy duze i niemajgce na sobie wzoru
kamuflazu (torba maski przeciwgazowej, zasobnik saperki, chlebak); kawatki siatki maskujacej
z tworzywa sztucznego imitujgcej liScie mozesz tez zawiesi¢ na szelkach oporzadzenia
na ramionach w ten sposéb, aby zatarty ksztatt ramion oraz maskowaty plecy.

Zamaskuj regularne ksztatty broni, oporzgdzenia i wyposazenia.

Zawczasu zadbaj o maskowanie broni:
- jezeli jest to mozliwe, pomaluj bron w odpowiedni wzér kamuflazu; uzyj matowych farb
w aerozolu, akrylowych farb modelarskich lub innych farb (efekt matowy osiggniesz
dodajac do farby talku);

- owin nieruchome elementy broni kawatkami tkaniny lub juty, umocuj tasiemkami, tasmg

samoprzylepng lub sznurkiem konopnym albo gg. s
jutowym — pamietaj, aby nie przestania¢
przyrzadéw celowniczych, linii celowania, okna el
wyrzutnika, dzwigni i przyciskéw, zamka, jezyka

spustowego.

il i 2 i
Fot. 4. Przyktady maskowania broni materiatami.
Zrédto: ,Poradnik szeregowego zawodowego
oraz szeregowego Narodowych Sit Rezerwowych” -
sygn. DWLad. Wewn. 191/2011.

Zwro¢ uwage na cato$¢ maskowania swojej sylwetki — pracuj w parze z kolega,
wzajemnie sprawdzajcie i uzupetniajcie swoje maskowanie. Pamietaj o schowaniu
wszystkiego, co btyszczy i zwraca uwage (ztote tancuszki, zegarki, obrgczki).

Posmaruj pastg do butéw skoére obuwia i Swiezg paste posyp cienkg warstwg ziemi, pytu
lub piasku.

Fot. 5i 6. Przyktady sylwetek zamaskowanych materialem sztucznym i materiatem potaczonym z roslinnoscia.
Zrédto: ,Poradnik szeregowego zawodowego oraz szeregowego Narodowych Sit Rezerwowych” - sygn. DWLad. Wewn. 191/2011.

2.4.4. Podstawowe wiadomosci o sSrodkach minowania
Mina to tadunek materiatu wybuchowego zwykle umieszczony w kadtubie (obudowie)
przeznaczony do niszczenia lub uszkodzenia pojazdéw, todzi lub samolotéw oraz niszczenia
i razenia sity zywej, ktérego detonacja nastepuje pod wpltywem oddziatywania sprzetu
bojowego lub sity zywej po uptywie okreslonego czasu bgdz w sposéb kierowany.
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Mina przeciwpancerna — mina przeznaczona do unieruchomienia lub zniszczenia czotgu
lub innego pojazdu pancernego.
Mina przeciwpiechotna — mina przeznaczona do zranienia, zabicia lub uczynienia niezdolnej
do dziatania sity zywe;j.
Mina kontaktowa — mina wybuchajgca pod wptywem fizycznego (bezposredniego) kontaktu
z obiektem razenia.
Mina putapka — srodek wybuchowy lub niewybuchowy, albo inny materiat pozornie niegrozny,
rozmyslnie podtozony w celu spowodowania strat w sile zywej, detonujgcy, gdy zostanie
poruszony lub, gdy bedzie sie przy nim manipulowato.
Mina odtamkowa kierowana — mina, najczesciej przeciwpiechotna, o dziataniu odtamkowym,
przeznaczona do razenia w zasiegu okreslonej strefy.
Narzutowa zapora minowa — teren bez regularnych wymiaréw, w obrebie ktérego ustawiono
w sposo6b nieregularny (bez przyjetego schematu) miny.
2.4.4.1. Miny przeciwpancerne
Ogolne wiadomosci

Miny przeciwpancerne sg przeznaczone przede wszystkim do niszczenia uktadow
jezdnych i podwozi czolgdw oraz opancerzonych wozéw bojowych, a ponadto innych
pojazdow mechanicznych na polu walki. Mogg by¢ one ustawiane w terenie pojedynczo,
w postaci grup min lub pél minowych.
Miny przeciwpancerne dzielg sie na:

- przeciwggsienicowe;

- przeciwdenne.
Miny przeciwgasienicowe wybuchajg od nacisku ggsienic wozéw bojowych lub kot pojazdow
mechanicznych. Wybuch miny powoduje uszkodzenie uktadu jezdnego i zatrzymanie wozu
bojowego, ktory staje sie dogodnym celem dla ogniowych $rodkéw przeciwpancernych.
Miny przeciwdenne wybuchajg na skutek odchylenia przediuzacza pretowego zapalnika
przez dno lub gasienice czotgu. Wybuch miny pod dnem czotgu powoduje jego rozerwanie
i zniszczenie zatogi czotgu.
Miny przeciwpancerne z zasady ustawia sie
w dotkach wykopanych w ziemi lub w $niegu

i maskuje warstwg tego samego gruntu

($niegu), w jakim sg ustawione.
Rys. 1. Sposéb ustawienia miny ppanc. zamaskowanej darnina.

Zrédto:  Poradnik szeregowego zawodowego oraz szeregowego
Narodowych Sit Rezerwowych” - sygn. DWLad. Wewn. 191/2011.
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Na powierzchni ziemi miny ustawia si¢ podczas:

- wystepowania gruntu skalistego lub zmarznietego;

- wystepowania grubej pokrywy $niegu;

- minowania manewrowego w ograniczonym czasie.

Podczas ustawiania min w ziemi recznie grubo$¢ warstwy maskujgcej nad ming powinna
wynosi¢ 5-8 cm. Miny powinny byc¢
doktadnie zamaskowane tak, aby miejsce
ustawienia miny nie réznilo sie
od otaczajgcego terenu.
Kopigc dotek w gruntach roslinnych,
warstwe darniny podcina sie¢ z trzech

stron i odchyla w strone przeciwnika.
Rys. 2. Sposdb ustawienia miny ppanc. w terenie porosnigtym trawa.

Zrodio: ,Poradnik szeregowego zawodowego oraz szeregowego
Narodowych Sit Rezerwowych” - sygn. DWLad. Wewn. 191/2011.

Miny przeciwpancerne w gruntach twardych ustawia si¢ w dotkach tak, aby gérna

powierzchnia pokrywy naciskowej miny wystawata ponad powierzchnie 2-3 cm.

2 3
% v Natomiast w gruntach migkkich i sypkich
o 7 \ R / él goérna powierzchnia pokrywy naciskowej
:lr e : /4 7 . “} powinna sig réwnac z powierzchnig ziemi.

Rys. 3. Spos6b ustawienia miny ppanc. w gruncie twardym: 1 — mina, 2 — warstwa maskujaca ming, 3 — pokrywa naciskowa miny.
Zrédto: Poradnik szeregowego zawodowego oraz szeregowego Narodowych Sit Rezerwowych” - sygn. DWLad. Wewn. 191/2011.

W gruntach podmokiych miny ustawia sie
na podktadkach z desek, zerdzi itp.

Wymiary podktadek powinny by¢ 2-3 krotnie

wieksze od Srednicy lub szerokosci miny.

Rys. 4. Sposo6b ustawienia miny ppanc. w terenie podmokiym lub btotnistym:
1 - mina, 2 — warstwa kuj ming, 3 — podkiadki z desek.

Zrédio: ,Poradnik szeregowego zawodowego oraz szeregowego Narodowych Sit
Rezerwowych” - sygn. DWLad. Wewn. 191/2011.

Zimg odpowiednio do grubosci pokrywy snieznej miny ustawia sie na powierzchni gruntu
lub na ubitym $niegu, przy czym grubo$¢ warstwy maskujgcej $niegu nie powinna przekracza¢
10-15 cm.

Miny przeciwdenne ustawia sie w ziemi na takiej gtebokosci, aby ich pokrywy

nie wystawaty ponad powierzchnie gruntu.
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Aby zapewnic¢ stateczno$¢ min, ziemie wokét nich silnie sie ubija recznie. Grubo$¢ warstwy
maskujgcej nie powinna przekracza¢ 5-8 cm.

W celu unieszkodliwienia czotgéw z tratami naciskowymi ustawia sie miny
przeciwpancerne z zapalnikami z 1-2-3-sekundowymi opdzniaczami lub miny potgczone ze
sobg lontem detonujgcym oraz miny z zapalnikami dziatajgcymi pod wptywem pola
magnetycznego wozu bojowego.

Aby uniemozliwi¢ usuniecie miny przeciwpancernej z miejsca jej ustawienia, stosuje sie
dodatkowy zapalnik denny lub boczny, albo tez ustawia sie wraz z ming element (zapalnik)
nieusuwalnosci.

Mina MKU

Mina MKU jest przeznaczona do niszczenia wozéw bojowych oraz do:

- zakladania przeciwpancernych pdél minowych jako mina przeciwggsienicowa,

przeciwdenna i kierowana;

- zakladania przeciwdesantowych zapdér minowych na podstawach balastowych

do gtebokosci wody od 30 do 150 cm;

- niszczenia stalowych i zelbetowych obiektow jako tadunek

kumulacyjny, ktéry z odlegtosci 50 cm przebija plyte stalowg

0 grubosci 50 mm.

Rys. 5. Mina MKU: 1 — kadtub, 2 — pokrywa naciskowa,3 — korek,
4 — zaslepka korka, 5 — uchwyt. Ogélny ciezar miny wynosi 9 kg.
Zrédio: Poradnik szeregowego zawodowego oraz szeregowego
Narodowych Sit Rezerwowych” - sygn. DWLad. Wewn. 191/2011.

Mina TM-62M

Mina TM-62M jest przeznaczona do niszczenia wozow
bojowych i w zaleznosci od zastosowanego zapalnika moze by¢
ming przeciwggsienicowg lub przeciwdenna.

Ze wzgledu na swoje walory konstrukcyjne ma duza

odpornosc¢ na dziatanie fali uderzeniowej.

Fot. 1. Mina TM-62M.
Zrédto: Zasoby wiasne Bds.P
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2.4.4.2. Miny przeciwpiechotne
Ogolne wiadomosci

Miny  przeciwpiechotne stuzg do razenia Zotnierzy nieprzyjaciela, ostony
przeciwpancernych zap6r minowych i wzmocnienia innych zapor inzynieryjnych w celu
utrudnienia ich rozpoznania i pokonania.

Miny przeciwpiechotne dzielg sie wedtug sposobu dziatania na:

- fugasowe (podmuchowe), razgce bezposrednio tego zotnierza, ktéry spowodowat

zadziatanie miny;

- odfamkowe, razgce cele grupowe w promieniu uzaleznionym od konstrukcji miny

i sposobu ustawienia jej w terenie.

Wedtug sposobéw powodowania wybuchu miny przeciwpiechotne dzielg sie na:

- samoczynne i kierowane.

W terenie poro$nietym wysoka trawa, w zbozu, krzakach, w lesie i glebokim $niegu jest
wskazane ustawianie min odtamkowych o dziataniu naciggowym. Druty naciggowe przecigga
sie prostopadle do kierunkéw spodziewanego podejscia piechoty przeciwnika.

W terenie utrudniajgcym ustawianie min odtamkowych o dziataniu naciggowym (przede
wszystkim ze wzgledu na ich maskowanie) ustawia sie miny fugasowe (o dziataniu
naciskowym) pod cienkag warstwg maskujacg o grubosci do 2 cm.

Wybuchy min kierowanych powoduje sie 2z reguty sposobem elektrycznym
za posrednictwem przewodow, a w niektérych wypadkach sposobem mechanicznym
za pomoca odciggow i zapalnikdéw o dziataniu naciggowym.

Mina PMD-6 (PMD-6M)

Miny PMD-6 i PMD-6M sg minami fugasowymi, stosowanymi z zasady do zaktadania
przeciwpiechotnych pdl minowych. Miny te moga tez by¢ uzywane do zaktadania mieszanych
pol minowych.

Mina PMD-6 skiada sie z drewnianego kadtuba o wymiarach 200 x 90 x 40 mm,

sporzgdzonego ze sklejki lub deseczek w ksztatcie prostokatnego pudetka, w ktérego przedniej

Sciance znajduje sie okragty otwdr na zapalnik MUW.
Kadtub miny jest przykryty przegubowo umocowang pokrywg ( o
i ma w przedniej sciance wyciecie na trzpien iglicy zapalnika.
Pokrywa opiera sie na ramionach zawleczki bojowe;j

w ksztalcie litery T. Ladunek miny 200 g kostka trotylu.

Fot. 2. Mina PMD-6M.

Zrodto:  Poradnik  szeregowego  zawodowego  oraz
szeregowego Narodowych Sit Rezerwowych” - sygn. DWLad.
Wewn. 191/2011.
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Mina POMZ-2 (POMZ-2M)

Mina POMZ-2 i POMZ-2M jest przeznaczona do razenia
w promieniu do 10 m Zzofnierzy nieprzyjaciela odtamkami '.
rozrywajgcego sie kadtuba. Jest to mina o dziataniu = % ‘
naciggowym, stuzaca do zakladania pol minowych, jak
réwniez do minowania zapér drutowych, zawat les$nych oraz

jako mina-putapka.
Fot. 3. Mina POMZ-2M.
Zrédto:  Poradnik  szeregowego  zawodowego  oraz
szeregowego Narodowych Sit Rezerwowych” - sygn. DWLad.
Wewn. 191/2011.

Mina POMZ-2M sktada sie z ponacinanego cylindrycznego kadtuba
zeliwnego o $rednicy 60 mm i wysokosci 107 mm, tadunku MW miny
75 g naboju wiertniczego z trotylu, zapalnika, drutu naciggowego
i dwdch - trzech kotkow - jednego do nasadzenia miny i jednego - dwoch
do umocowania drutu naciggowego. Ogélny ciezar miny POMZ-2M

wynosi okoto 2 kg.

Fot. 4. Mina POMZ-2M.
Zrédto: Poradnik szeregowego zawodowego oraz szeregowego
Narodowych Sit Rezerwowych” - sygn. DWLad. Wewn. 191/2011.

2.5.0PBMR
2.5.1. Charakterystyka BMR i podstawowych TSP

Bron masowego razenia to rodzaj broni przeznaczony do masowego razenia ludzi, sprzetu
bojowego i obiektéw rozmieszczonych na duzych obszarach. Jako bron masowego razenia
moga by¢ stosowane réwniez niektore Srodki wykorzystywane w przemysle i zaliczane
do grupy TSP (Toksyczne Srodki Przemystowe).

Do broni masowego razenia zalicza sig bron:

- jadrowa, chemiczng, biologiczng, radiologiczng.

Bron jadrowa

Bron jadrowa to kompletny zestaw (np. typu implozyjnego, artyleryjskiego
lub termojadrowego), ktory w swej ostatecznej konfiguracji, po zakonczeniu procedury
uzbrajania i odpalania jest zdolny do zainicjowania reakcji jagdrowej z uwolnieniem energii.

Czynnikami razenia broni jgdrowej sa:

a) fala uderzeniowa — Jest to masa silnie sprezonego powietrza, rozprzestrzeniajgca sie
od $rodka wybuchu z predkoscig ponaddzwiekowsg, w wyniku dziatania fali uderzeniowej
powstaje nadcisnienie, ktore w zaleznosci od wielkosci wywotuje ujemne skutki
na zdrowiu ludzi: od krotkotrwatej utraty stuchu do uszkodzenia organéw wewnetrznych,
a tym samym $miercia;
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b)

c)

d)

e)

promieniowanie cieplne — Zrédiem promieniowania cieplnego jest kula ognista,

temperatura powietrza w kuli wynosi od kilku milionéw stopni (w chwili powstania)
do kilku tysiecy (w koncowej fazie Swiecenia). Rozchodzi sie ona w powietrzu
z predkoscig 300000 km/s. Moze spowodowac: oparzenia, oslepienie, pozary.

promieniowanie przenikliwe — Stanowi strumien promieniowania gamma i neutronow

emitowanych podczas wybuchu przez okofo 15-20s. Powoduje chorobe popromienng.

promieniotwdércze  skazenie terenu - Wywotane jest substancjami

promieniotwérczymi powstatymi w wyniku reakcji jadrowej, ktére promieniujg promienie
gamma i beta szkodliwe dla organizmoéw zywych.

impuls elektromagnetyczny — powstaje na skutek utworzenia pola magnetycznego,

ktéry wzbudza prady elektryczne powodujac zaktécenia.

Czynniki razenia broni jgdrowej stanowig odpowiednio podane w % niszczycielskie

dziatanie:

- fala uderzeniowa - 40-60%;

- promieniowanie cieplne - 30-40%;

- promieniotworcze skazenie terenu - 10%;
- promieniowanie przenikliwe - 5%;

- impuls elektromagnetyczny - 1%.

Rodzaje wybuchow

SEe - WG

c) Podziemny wybuch jgdrowy d) Podwodny wybuch jgdrowy

Fot. 1. Rodzaje wybuchoéw.
Zrédto: ,Poradnik szeregowego zawodowego oraz szeregowego Narodowych Sit Rezerwowych” - sygn. DWLad. Wewn. 191/2011.
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Bron chemiczna
To $rodki walki, ktérych razace dziatanie polega na wykorzystaniu toksycznych

wiasciwosci bojowych srodkéw trujgcych (BST).

Bojowe srodki trujgce /BST/ to toksyczne zwigzki chemiczne, ktére mogg oddziatywac
na systemy fizjologiczne organizmu przedostajgc sie do jego wnetrza poprzez drogi
oddechowe, pokarmowe, btony $luzowe, oczy i skore. Sg stosowane na polu walki do razenia
sity zywej przeciwnika bezposrednio lub przez skazenie sprzetu i terenu. Rozprzestrzeniajg
sie na duze odlegtosci od miejsca skazenia, zachowujac przez dluzszy okres czasu
wiasciwosci razace.

Wiasciwosci fizykochemiczne podstawowych /BST/

Sarin — Jest bezbarwng i bezwonng ciecza (lekki zapach estrowo-owocowy) o temperaturze
wrzenia 147,3°C. Jest dobrze rozpuszczalny w rozpuszczalnikach organicznych.
Z wieloma $rodkami trujgcymi jak np. iperytem siarkowym, miesza sie w kazdym stosunku.
Soman — To bezbarwna ciecz (produkt techniczny zabarwiony brunatno) o zapachu
aromatycznym, przypominajgcym zapach kamfory. Pary somanu sg ciezsze od powietrza
o okoto sze$¢ razy.

Vx — Substancja stabo rozpuszczalna w wodzie, ale dobrze w rozpuszczalnikach organicznych.
Posiada bardzo matg lotno$c¢ i duzg trwatos¢ w terenie.

Iperyt siarkowy — Ciecz bezbarwna (techniczny- brunatny) o zapachu musztardy, stanowigca
rozpuszczalnik dla wielu $rodkéw trujgcych. Rozpuszczalno$c¢ iperytu w rozpuszczalnikach
organicznych jest wysoka.

Fosgen — Jest gazem bezbarwnym o zapachu zgnitego siana. Skrapla sie w temperaturze
8,2°C Produkt techniczny posiada barwe zéttg do zétto-czerwonej. W wodzie nie rozpuszcza
sie. Dobrym rozpuszczalnikiem jest benzyna.

Podziat bojowych srodkéw trujacych

Ze wzgledu na trwato$¢é $rodki trujgce dzielg sie na:

- trwate $rodki trujgce /iperyt, luizyt, V-gazy, soman/;
- nietrwate $rodki trujgce /fosgen, dwufosgen, cyjanowodér, chlorocyjan/;
- dymy napastliwe /adamsyt, chloroacetofenon, CS/.

Ze wzgledu na dziatanie $rodki trujgce dzieli sie na:

- Smiertelne / paralityczno-drgawkowe ST, parzgce ST, toksyny/;
- obezwtadniajgce /psychochemiczne ST/,
- draznigce / adamsyt, CS/;

- ¢wiczebne /chloropikrynal.
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Ze wzgledu na oddziatywanie na organizm ludzki $rodki trujgce dzielg sie na:

- paralityczno-drgawkowe /Vx, sarin, soman, tabun/;
- parzace /iperyt siarkowy, iperyt azotowy, luizyt/;
- ogolnotrujgce /chlorocyjan, cyjanowodor/;
- duszace /fosgen, dwufosgen/;
- draznigce /chloroacetofenon, adamsyt, CS/;
- psychochemiczne /LSD-25, BZ/.
Bron biologiczna

Bron biologiczna to czynniki biologiczne oraz srodki ich przenoszenia.

Czynniki biologiczne sg to zywe organizmy (bakterie, wirusy, grzyby) lub materiat z nich
pochodzace i toksyny, ktére mogg wywotywaé skutki pod postacig ostrych i przewlektych
choroéb, doprowadzajgc do epidemii zaréwno u ludzi, jak i u zwierzat. Mogg one wystepowac
w postaci kropel cieczy, aerozoli lub suchych proszkéw.

Srodkami przenoszenia mogg byé pociski rakietowe, bomby lotnicze, pojemniki
papierowe lub wykonane z kruchego materiatu (szkto, tworzywa sztuczne, porcelana), a nawet
jak listy i inne przesyiki pocztowe. Rozprzestrzenianiu zarazkéw postuzyé mogg roéwniez
ich naturalni nosiciele — gryzonie, owady, insekty. Najbardziej prawdopodobne jest uzycie
pchet, kleszczy, pluskiew, wszy odziezowych, much, komaréw, a takze karaluchow.

Bron radiologiczna

Bron radiologiczna to srodek walki, w ktérym czynnikiem razacym jest rozproszony materiat
promieniotwdérczy. W broni radiologicznej moga by¢ wykorzystane materiaty promieniotworcze
wykorzystywane do wytwarzania energii elektrycznej w elektrowniach jgdrowych i o$rodkach
badawczych lub medycznych.

Mogag by¢ to réwniez odpady promieniotwodrcze.

Dziatania wojenne z uzyciem broni radiologicznej polegajg na rozproszeniu materiatéw
promieniotwdrczych metodg wybuchowg lub przez rozpylenie. Srodki promieniotwércze mogg
by¢ réwniez rozprzestrzeniane z dymem powstatym w wyniku ich spalania.

Toksyczne srodki przemystowe

Toksyczne Srodki Przemystowe to toksyczne lub promieniotwércze substancje w postaci
statej, ciektej lub gazowej. Substancje te mogg by¢ produkowane lub wykorzystywane
w zakfadach przemystowych, medycynie, wojsku oraz innych gateziach gospodarki narodowe;.
TSP mogg wystepowac jako zwigzki i pierwiastki chemiczne, substancje biologiczne
lub radioaktywne i moga byé opisywane jako Toksyczne Srodki Chemiczne (TSC), Toksyczne
Srodki Biologiczne (TSB), Promieniotwércze Srodki Przemystowe (PSP).

Do najbardziej znanych TSC zaliczamy: amoniak, chlor, cyjanowodér, dwusiarczek
wegla, siarkowodor, fosgen, dwutlenek siarki, tlenek etylenu.
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2.5.2. Obrona przed Bronig Masowego Razenia

Obrona przed bronig masowego razenia to zespot przedsiewzie¢ wykonywanych w celu
odstraszania przeciwnika od uzycia BMR oraz zapewnienia wojskom bezpieczenstwa podczas
dziatan w warunkach skazehn powstatych na skutek uzycia broni jadrowej, biologicznej,
chemicznej i radiologicznej jak réwniez w wyniku uwolnienia substancji niebezpiecznych
w sytuacjach innych niz uderzenie BMR.

OPBMR sktada sie z pieciu przedsiewzieé, ktére sg realizowane stosownie do zagrozenia.

Zalicza sie do nich:

[V

rozpoznanie skazen, identyfikacja skazen i monitoring;

(=)}

C

)
) ostrzeganie, alarmowanie i meldowanie o skazeniach;
) ochrona przed skazeniami;

)

o

ograniczanie zagrozenia skazeniami;
e) medyczna ochrona przed BMR.

2.5.3. Zasady dziatania zotnierza w warunkach zagrozenia BMR i skazen

Zotnierz podczas przygotowania do przetrwania ataku BMR i wykonania zadan bojowych
w warunkach skazen powinien:
a) znac¢ charakterystyczne oznaki uzycia BMR oraz umie¢ postugiwa¢ sie sprzetem
do wykrywania skazen;
b) umiejetnie wykorzystywac indywidualne i zbiorowe srodki ochrony przed skazeniami
oraz urzgdzenia fortyfikacyjne;
c) stosowac najskuteczniejsze sposoby pokonywania stref skazen i Sciste przestrzegac
zasad dziatania w tych strefach;
d) w petni wykorzystywa¢ wtasciwosci ochronne sprzetu i terenu;
e) umiec przeprowadzi¢ likwidacje skazen z wykorzystaniem etatowego sprzetu;
f) zna¢ aktualng sytuacje skazen oraz stopien napromieniowania.
Wplyw noszenia ISOPS na realizacje zadania bojowego:
Przebywanie w indywidualnych $rodkach ochrony przed skazeniami, zwlaszcza
w izolacyjnej odziezy ochronnej powoduje obnizenie sprawnosci dziatania, zwlaszcza
przy obcigzeniu fizycznym i wysokiej temperaturze powietrza. W celu niedopuszczenia
do przegrzania organizmu w czasie nieprzerwanej pracy nalezy przestrzega¢ norm dziatania
w izolacyjnej odziezy ochronnej w zalezno$ci od temperatury otoczenia.
Przebywanie w odziezy ochronnej i masce w temperaturze powyzej 30°C obniza
wydolno$¢ organizmu i ogranicza zdolno$¢ dziatania. Okres przebywania mozna przediuzyc¢

pracujgc w cieniu lub ochtadzajgc Zotnierza (np. zraszajgc go woda).
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2.5.4. Zasady dziatania (zachowania) zotnierza po uderzeniach BMR

Najbardziej charakterystycznymi oznakami uzycia $rodkéw trujgcych sa:

- powstanie dymu lub mgty w miejscach wybuchdéw pociskow, bomb, rakiet;

- przesuwajgce sie od strony nieprzyjaciela, z kierunkiem wiatru, obtoki dymu lub mgty;

- ukazanie sie za samolotem szybko znikajgcego obtoku lub ciemnej smugi;

- pozostate w rejonie lub w lejach wybuchéw pociskéw, bomb oleiste krople, plamy,

katuze;

- widoczna zmiana barwy roslinnosci lub jej wiedniecie;

- padniete ptactwo lub zwierzyna;

- podraznienie wzroku lub catkowita jego utrata, specyficzny zapach.

Nieprzyjaciel moze stosowac srodki trujgce bez zapachu lub maskowac ich zapach innymi
substancjami. Dlatego tez, mimo braku charakterystycznych oznak ich uzycia nalezy
przeprowadza¢ okresowa kontrole powietrza za pomocg specjalistycznych przyrzadéw
rozpoznania skazen.

Zachowanie sie zotnierzy w czasie wybuchu jadrowego w terenie odkrytym

Zotnierz wykonujacy zadanie bojowe po zauwazeniu btysku wybuchu jgdrowego
natychmiast ukrywa jg si¢ w najblizszych rowach lub za wzniesieniami terenu. W lejach
po bombach lub pociskach artyleryjskich, za pniami drzew, w transzejach, schronach,
za czotgami, ciggnikami lub wyrzutniami rakietowymi.

Jezeli odlegtos¢ do ukrycia jest wieksza niz trzy kroki, to ktadzie sie natychmiast twarzg
do ziemi (nogami w stroni wybuchu), naciggajg kotnierze, dtonie chowajg pod siebie, twarz
ukrywajg w przedramionach i zamykajg oczy.

Zachowanie si¢ zotnierzy w czasie uzycia broni chemicznej, biologicznej i radiologicznej

Ochrone zofnierzy przed porazeniem srodkami trujgcymi, biologicznymi oraz bronig
radiologiczng zapewnia przede wszystkim natychmiastowe i umiejetne uzycie indywidualnych
Srodkéw ochrony przed skazeniami.

Po ogtoszeniu alarmu o skazeniach, na komende przetozonego lub samodzielnie
po zaobserwowaniu oznak uzycia BMR, Zotnierz natychmiast zaktada maske przeciwgazowa

a nastepnie ubiera odziez ochronna.
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W przypadku bezposredniego uzycia w rejonie rozmieszczenia pododdziatow srodkéw
trujgcych w postaci aerozolu lub wystgpienia opadu promieniotwdrczego zotnierze zaktadajg
maski przeciwgazowe a nastepnie narzutki ochronne. Po wykonaniu powyzszych czynnosci
wykonujg zadania zlecone przez przetozonego.

2.5.5. Zasady dziatania w terenie skazonym

W przypadku badz przypuszczenia, ze teren jest bgdZz moze by¢ skazony Srodkami
chemicznymi (biologicznymi) nalezy pokonywa¢ go w zatozonych srodkach ochrony przed
skazeniami do potozenia odpowiedniego do wystepujgcego zagrozenia.

Gdy uzyto nietrwatych $rodkow trujgcych typu (fosgen, dwufosgen, kwas pruski) mozna
przebywac tylko w maskach przeciwgazowych.

Jezeli teren skazony nie jest ostrzeliwany przez przeciwnika, to Zzotnierz pokonuje
go krokiem przyspieszonym bez zatrzymywania sie¢ w masce przeciwgazowej, w odziezy
ochronnej natozonej jako kombinezon, narzutka lub ptaszcz. Jako narzutka (podczas
pokonywania nieduzych rejonéw skazonych) lub jako ptaszcz (podczas pokonywania duzych
rejonéw skazonych), w ponczochach i rekawicach ochronnych.

Nie wolno:
- klas¢ sie w miejscach, gdzie widoczne sg oznaki skazenia srodkami trujgcymi;
- przemieszczacé sie po wysokiej trawie, zbozu, zaroslach;
- przedziera¢ sie przez niskie zagajniki i pojedyncze krzaki zbozu, zaroslach;
- wzniecac¢ kurzu oraz dotykac skazonych przedmiotéw terenowych.
Niezaleznie od tego podczas dziatania w terenie skazonym musisz stosowac
sie do nastepujgcych wskazan:

Przed wej$ciem w teren skazony:

- uzy¢ masci profilaktycznej (patrz rozdziat Il);
- dokona¢ sprawdzenia szczelnosci maski;
- zalozy¢ odziez ochronna.

W trakcie pokonywania terenu skazonego:

Meldowa¢ dowddcy o uszkodzeniu indywidualnych srodkéw ochrony przed skazeniami,
a zwlaszcza maski przeciwgazowej; doktadnie przestrzega¢ zasad pokonywania odcinkéw
skazonych; nie spozywac positkéw, nie pali¢, nie pi¢; nie zdejmowa¢ bez rozkazu

indywidualnych $rodkéw ochrony przed skazeniami.
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2.5.6. Zasady dziatania po wyjsciu z terenu skazonego (sposob przeprowadzania
natychmiastowej likwidacji skazen, kontrola chemiczna i radiologiczna,
zdejmowanie ISOPS)

Po wyjsciu z terenu skazonego i po wykonaniu zadania bojowego zotnierz przeprowadza
natychmiastowg likwidacje skazen ISOPS i oporzgdzenia przy wykorzystaniu indywidualnego
pakietu IPLS-1. Zotnierz moze by¢ tez poddany catkowitej likwidacji skazen prowadzonej przez
pododdziaty wojsk chemicznych.

Podczas prowadzenia likwidacji skazen nalezy przestrzega¢ nastepujgcych zasad:
likwidacje przeprowadzi¢ tak szybko jak to mozliwe, blisko do skazen jak tylko mozliwe
odkazac tylko to co niezbedne.

Po przeprowadzeniu likwidacji skazen (w niektérych przypadkach takze przed) zotnierz
jest poddany kontroli radiologicznej i chemicznej, ktérej celem jest sprawdzenie poziomu
napromienienia zotnierzy oraz skutecznosci przeprowadzonej likwidacji skazen.

Informacje o czasie przebywania w terenie napromieniowanym okresla przetozony, ktéry
prowadzi doktadng ewidencje dawek napromieniowania.

Skazong odziez zdejmujesz na komende lub zgodnie z wlasng oceng po pokonaniu terenu
skazonego.

W celu zdjecia skazonej odziezy ochronnej nalezy:

- zdjg¢ oporzadzenie jezeli byto zatozone;

- rozpig¢ zapiecie gtéwne ptaszcza (kurtki);

- zsungc¢ kaptur na plecy;

- rozpig¢ dolne paski ponczoch ochronnych (poluzowaé zapiecie butéw gumowych);

- wyjac rece z rekawow i rekawic (przy wycigganiu reki nalezy przytrzymac rekaw druga

reka za petelke zatozona na kciuk);

- stang¢ twarzg pod wiatr i zrzuci¢ ptaszcz (kurtke) razem z rekawicami, zewnetrzng

strong na ziemie, nastepnie wykona¢ krok do przodu;

- zdjg¢ ponczochy ochronne (buty gumowe);

- zdjg¢ maske przeciwgazowa.

97



2.5.7. Sprzet i Srodki OPBMR

Indywidualne Srodki Ochrony Przed Skazeniami (ISOPS) umozliwiajg zomnierzowi
przetrwanie ataku Bronig Masowego Razenia (BMR) oraz prowadzenie dziatan bojowych

w warunkach skazen.

Do ISOPS zalicza sig:

- maske przeciwgazowsg i odziez ochronng;

- indywidualne pakiety do likwidacji skazen;

- $rodki do udzielania pierwszej pomocy;

- sprzet dozymetryczny (dawkomierz
indywidualny).

Fot. 2. Zotnierz w ogélnowojskowej odziezy ochronnej.
Zrédto: ,Poradnik szeregowego zawodowego oraz szeregowego
Narodowych Sit Rezerwowych” - sygn. DWLad. Wewn. 191/2011.
Filtracyjna maska przeciwgazowa
Filtracyjna maska przeciwgazowa jest najwazniejszym sprzetem obrony przed bronig
masowego razenia znajdujgcym sie na indywidualny wyposazeniu zotnierza.
Obecnie, zotnierz moze by¢ wyposazony w filtracyjne maski przeciwgazowe MP-5
lub MP-6.
Filtracyjne maski przeciwgazowe MP-5 i MP-6
Przeznaczone sg do ochrony
drog oddechowych, oczu i twarzy komora foniczna
uzytkownika przed bojowymi

zawor wydechowy

Srodkami trujgcymi, substancjami

biologicznymi oraz pytem

filtropochtaniacz

urzadzenie do picia

pojemnik urzgdzenia do picia

radioaktywnym. Przystosowane sg
do pobierania  ptynéw  bez

koniecznosci jej zdejmowania.

Fot. 3. Filtracyjna maska przeciwgazowa MP-5

Zrédto:  Poradnik  szeregowego zawodowego —oraz
szeregowego Narodowych Sit Rezerwowych” - sygn.
DWLad. Wewn. 191/2011.

Fot. 4. Filtracyjna maska przeciwgazowa MP-6.
1 - cze$¢ twarzowa; 2 — nagtowie; 3 - filtropochtani
FP-6; 4 — urzadzenie do pobierania ptynéw; 5 — torba
nosna, 6 — manierka.

Zrodto:  ,Poradnik  szeregowego zawodowego  oraz
szeregowego Narodowych Sit Rezerwowych” - sygn.
DWLad. Wewn. 191/2011.




Filtracyjna maska przeciwgazowa jest uzywana w pierwszej kolejnosci przez Zotnierza
w przypadku ataku BMR i w sytuacji skazen, a w szczegdlnosci:
- po ogtoszeniu alarmu ,0 skazeniach”;
- na komende przetozonego ,Maski wtéz”;
- rozpoznania przez zotnierza zewnetrznych oznak uzycia BMR i skazen (samodzielnie).
Kazdy Zotnierz powinien:
- posiada¢ dopasowang maske przeciwgazowg oraz utrzymang w ciggtej sprawnosci
technicznej;
- by¢ w pei przekonany, ze ochroni go ona w srodowisku skazonym niebezpiecznymi
dla zycia i zdrowia substancjami.
Pamietaj:

- zgodnie ze standardami NATO, Maski MP-5 i MP-6 umozliwiajg zotnierzowi
realizacje zadan w $rodowisku skazen od bojowych $rodkéw trujgcych (BST)
i srodkoéw biologicznych przez okres 24 h;

-z uwagi na rodzaj zastosowanego filtropochtaniacza, nie chroni ona (tylko przez
krotki okres czasu) przed toksycznymi $rodkami przemystowymi (TSP) np. chlor,
amoniak, siarkowodor, itp.;

- w sytuacji skazen od TSP, maske zaklada sie tylko w celu opuszczenia rejonu

skazenia.

Ochrone przed tymi zwigzkami mozna uzyska¢ stosujgc specjalistyczne pochtaniacze,
przeznaczone do oczyszczania powietrza z tego typu Srodkéw chemicznych.
Pochtaniacze takie mogg by¢ montowane w miejsce wchodzgcego w ukompletowanie maski
filtropochtaniacza (FP-5 lub FP-6).

Filtracyjna odziez ochronna FOO-1

Filtracyjna odziez ochronna FOO przeznaczona jest
do ochrony zotnierzy przed szkodliwym dziataniem par
i aerozoli bojowych $rodkéw trujgcych, Srodkow

biologicznych i pytdw promieniotwérczych.

Fot. 5. Filtracyjna odziez ochronna FOO-1.

Zrédto: ,Poradnik szeregowego zawodowego oraz
szeregowego Narodowych Sit Rezerwowych” - sygn.
DWLad. Wewn. 191/2011.

99



Zasada dziatania filtracyjnej odziezy ochronnej polega na adsorbowaniu substanciji
niebezpiecznych przez materiat filtrosorpcyjny. Materiat ten przepuszczalny jest dla powietrza
i pary wodnej przez co zapewnia korzystne warunki fizjologiczne dla organizmu.

Komplet filtracyjnej odziezy ochronnej sktada sie z nastepujgcych czesci:
ubranie filtrosorpcyjne:

- kurtka z kapturem oraz spodnie;
- rekawice gumowe;

- rekawice bawetniane;

- buty gumowe;

- torba nosna - na buty i rekawice;
- zasobnik - na komplet odziezy.

Filtracyjna odziez ochronna jest przechowywana w hermetycznie zamknietej folii
aluminiowej. Dopuszczalny czas eksploatacji po rozhermetyzowaniu — do 30 dni
(bez dziatania w niej srodowisku skazonym).

Podobnie jak w przypadku filtracyjnej maski przeciwgazowej umozliwia ona realizacje
przez zotnierza zadan bojowych w srodowisku skazonym parami i aerozolami oraz srodkami
biologicznymi i pylami promieniotwérczymi — do 24 h.

FOO-1, w zaleznosci od temperatury otoczenia, naklada sie na bielizne i dres wojskowy,
a w niskich temperaturach takze na mundur polowy. W warunkach zimowych kurtke polowg
naktada sie na filtracyjng odziez ochronnag. Na odziez ochronng nalezy naktada¢ réwniez
oporzadzenie i kamizelke kuloodporng. Oporzadzenie wojskowe, w tym kamizelke
kuloodporng, nalezy naktadac¢ na filtracyjng odziez ochronna.

Fot. 6. Fot. 7.
Filtracyjna odziez ochronna FOO-1.
Zrédto: Poradnik szeregowego zawodowego oraz szeregowego Narodowych Sit Rezerwowych” - sygn. DWLad. Wewn. 91/2011.
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Narzutka ochronna NO-1

W celu zapewnienia petnej ochrony przed BST mogacymi wystgpi¢ w postaci kropel

FOO-1 powinna by¢ stosowana wraz z narzutka ochronng (NO-1).

Narzutka ochronna (NO-1):

stanowi czesc¢ indywidualnego wyposazenia zotnierza i w komplecie z filtracyjng odziezg
ochronng, rekawicami, obuwiem ochronnym i maskg przeciwgazowg przeznaczona jest
do ochrony Zzotnierza przed kroplami BST, s$rodkami biologicznych oraz pytem
promieniotwérczym;

umozliwia zotnierzowi opuszczenie i przekroczenie strefy skazonej, eksploatacje
i obstuge techniki wojskowej, uzbrojenia i wyposazenia "{";‘ y
indywidualnego w warunkach stosowania BMR; :
zapewnia takze ochrone przed ciektymi, wysokotoksycznymi
substancjami przemystowymi i produktami ropopochodnymi,

opadami i kondensacyjnymi osadami atmosferycznymi.

Fot. 8. Zotnierz z zatozona narzutka ochronng na FOO-1.
Zrédto:  ,Poradnik  szeregowego  zawodowego ~ oraz
szeregowego Narodowych Sit Rezerwowych” - sygn. DWLad.
Wewn. 91/2011.

Narzutka ochronna NO-1:

jest ubiorem jednoczesciowym typu peleryna naktadanym przez gtowe;

osiada zintegrowany kaptur, zaopatrzony w $ciggacz z linki gumowej w oplocie
umieszczonej w tunelu, blokowanej pojedynczymi stoperami;

kréj narzutki (zastosowanie klina pod szyja) umozliwia Zotnierzowi naktadanie
jej z natozong maska przeciwgazows i hetmem;

z przodu narzutka posiada symetrycznie umieszczone otwory zabezpieczone patkg

stuzgcg do wyjmowania rak z przestrzeni pod narzutka.

Pamietaj:

w trakcie eksploatacji narzutki, bron strzeleckg przeno$ w przestrzeni pod narzutkg
w potozeniu na ,pas” lufg skierowang w dét (niezaleznie od typu broni);

bron strzelecka (z wyjatkiem broni krotkiej) wyjmuj dotem narzutki;

w trakcie pokonywania przeszkdd terenowych, zajmowania i opuszczania stanowisk,
wysiadania i wsiadania do pojazdow, szczegdlng uwage zwrdé, aby nie uszkodzi¢
narzutki przez nadepniecie, zaczepienie itp. co moze spowodowaé¢ zmniejszenie

skutecznosci ochrony przed dziataniem BST.
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Ogolnowojskowa odziez ochronna OP-1

Jest odziezg typu izolacyjnego wykonanego ze specjalnej tkaniny dwustronnie

pogumowanej i stuzy do ochrony zotnierza przed dziataniem srodkow trujgcych biologicznych
i substancji promieniotwérczych.

Ze wzgledu na krotki okres czasu ochronnego dziatania (do kilku godzin) oraz duzg
ucigzliwos¢ przy noszeniu jej w wysokich temperaturach (przegrzanie organizmu) odziez ta
bedzie w uzytkowaniu do czasu wyposazenia zotnierza w spetniajagcg wymogi NATO odziez
typu filtracyjnego (np. FOO-1).

W skfad ogdlnowojskowej odziezy ochronnej wchodza:
- ogolnowojskowy ptaszcz ochronny, porczochy ochronne i torba nosna;
- rekawice ochronne z ocieplaczami.
Ogolnowojskowa odziez ochronng mozna wykorzystac jako:
e narzutke
- W razie niespodziewanego ataku przez przeciwnika bronig
chemiczng lub zastosowania przez niego srodkéw biologicznych;

a takze podczas opadania substancji promieniotwdrczych.

Fot. 9. OgéInowojskowa odziez
ochronna OP-1 jako narzutka.

Zrédto: ,Poradnik szeregowego zawodowego oraz szeregowego
Narodowych Sit Rezerwowych” - sygn. DWLad. Wewn. 91/2011.

e plaszcz
- podczas dziatania w terenie skazonym;
- podczas pokonywania terenu skazonego w $rodkach
transportowych;
- w czasie prowadzenia dziatan bojowych w bezposredniej
stycznosci z przeciwnikiem, jesli przewiduje sie pokonywanie

terenu skazonego pieszo;

- podczas przeprowadzania czesciowej likwidacji skazen.
Fot. 10. Ogodlnowojskowa odziez ochronna OP-1 jako ptaszcz.
Zrédio:  Poradnik szeregowego zawodowego oraz = szeregowego
Narodowych Sit Rezerwowych” - sygn. DWLad. Wewn. 91/2011.

o kombinezon

- podczas dziatania w terenie silnie skazonym srodkami trujgcymi;

- podczas pokonywania pieszo odcinkéw terenu skazonego;

- podczas prowadzenia catkowitej likwidacji skazen uzbrojenia

i sprzetu wojskowego (UiSW);

- wykonywania zadan wykrywania, rozpoznania i monitorowania

skazen.
Fot. 11. Ogélnowojskowa odziez ochronna OP-1 jako kombinezon.

Zrédio:  Poradnik szeregowego zawodowego oraz szeregowego
Narodowych Sit Rezerwowych” - sygn. DWLad. Wewn. 91/2011.
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Indywidualny pakiet do likwidacji skazen IPLS

przeznaczony jest do profilaktycznego zabezpieczenia
skory przed bojowymi $rodkami trujgcymi, likwidacji
skazen odkrytych powierzchni  skoéry, elementow
indywidualnych $rodkéw ochrony przed skazeniami,

wyposazenia i broni strzeleckiej.

Indywidualny Pakiet do Likwidacji skazen IPLS-1

Fot. 12 Indywidualny pakiet IPLS-1.

Zrodio: Poradnik szeregowego zawodowego oraz
szeregowego Narodowych Sit Rezerwowych” - sygn.
DWLad. Wewn. 91/2011.

2.6. Powszechna obrona przeciwlotnicza

Powszechna obrona przeciwlotnicza stanowi zespot przedsiewzie¢ majgcych na celu

zmniejszenie skutkdw uderzen z powietrza i obejmuje:

rozpoznanie wzrokowe przeciwnika powietrznego zapewniajgce zaalarmowanie
w odpowiednim czasie pododdziatéw o zagrozeniu z powietrza oraz otwarcie ognia
do celéw powietrznych srodkami pododdziatu;

alarmowanie pododdziatéw o zagrozeniu z powietrza, ktére prowadzi sie dla unikniecia
lub ograniczenia strat od uderzen srodkéw napadu powietrznego przeciwnika poprzez
terminowe wykorzystanie przygotowanych ukry¢ oraz wprowadzenie stanu
do natychmiastowego otwarcia ognia dla pododdziatéw dyzurnych;

prowadzenie zorganizowanego ognia do celow powietrznych srodkami pododdziatu
organizowane na zasadzie aktywnej obrony przed uderzeniami z powietrza do czego
wyznacza sie sity w sktadzie co najmniej plutonu;

realizowanie przedsiewzie¢ pasywnej obrony powietrznej.

W skiad przedsiewzie¢ pasywnej obrony powietrznej wchodzi:

maskowanie przed rozpoznaniem z powietrza majgce na celu ukrycie siti sSrodkéw przed
przeciwnikiem, wprowadzenie go w btgd co do potozenia pododdziatéw i prowadzonych
przez nie dziatan oraz utrudnienie mu skutecznego oddziatywania;

rozsrodkowanie pododdziatbw majgce na celu unikniecie wigkszych strat w sile zywej,
sprzecie bojowym a powstatych w wyniku uderzenia srodkdw napadu powietrznego
przeciwnika;

przygotowanie schronéw i ukry¢ (szczelin) przeciwlotniczych w celu ochrony ludzi
i sprzetu przed srodkami razenia przeciwnika, zwiekszenie zywotnosci i efektywnosci
wiasnych srodkéw razenia oraz obnizenie skutecznosci srodkéw razenia przeciwnika;
likwidacje skutkow napadu powietrznego w celu odtworzenia zdolnosci bojowej
pododdziatu poprzez udzielenie pomocy medycznej, ewakuacja sit i Srodkéw z rejonu

porazenia, ponadto odtwarzanie rozbudowy inzynieryjnej, w tym maskowania.
103



Z powyzszego wynika, ze powszechna obrona przeciwlotnicza obejmuje zaréwno
przedsiewziecia aktywnej walki z przeciwnikiem powietrznym jak réwniez czynnosci
zmniejszajgce skutki jego oddziatywania.

Czynnosci te sg wykonywane w ramach innych elementéw zabezpieczenia bojowego
takich jak: maskowanie, zabezpieczenie inzynieryjne oraz obrona przeciwchemiczna.

2.6.1. Organizacja powszechnej obrony przeciwlotniczej w miejscu statej dyslokacji

Powszechng obrone przeciwlotniczg w warunkach garnizonowych organizuje sie w celu:

- przygotowania pododdziatbw do dziatania w razie zaskakujgcego uderzenia

przeciwnika powietrznego;

- doskonalenia zotnierzy i pododdziatéw w wykonywaniu zasad powszechnej obrony

przeciwlotnicze;j.

W celu zmniejszenia skutkdéw uderzen z powietrza we wszystkich pododdziatach nalezy
przygotowac ukrycia (schrony) dla stanéw osobowych nie biorgcych bezposredniego udziatu
w walce z przeciwnikiem powietrznym. Na ukrycia nalezy wykorzystywac¢ przede wszystkim
wszelkie $rodki opancerzone. Na schrony do ukrycia stanéw osobowych nalezy (po ich
przygotowaniu) wykorzystywac piwnice, pomieszczenia podziemne, bunkry, kanaty i inne
pomieszczenia zapewniajgce przetrwanie i ochrone stanéw osobowych przed skutkami
uderzen z powietrza.

Na zewnatrz blokéw i na klatkach schodowych (na parterze) prowadzacych do schronéw
nalezy umiescic¢ strzafki kolory biatego z czarnym napisem DO SCHRONU OPL.

Czas przygotowania schronu nie powinien przekracza¢ 3 roboczogodzin.

W przypadku ogtoszenia alarmu powietrznego w nocy nalezy wytgczyé oswietlenie
zewnetrzne koszar oraz o$wietlenie wewnatrz blokéw (budynkéw) koszarowych.

W celu maskowania $wiatet w pomieszczeniach nalezy przygotowaé na okna
w korytarzach, kancelariach magazynach itp. zastony (rolety) umozliwiajgce ich zaciemnienie.
W pomieszczeniach, w ktorych nie zaciemnia sie okien, od zmroku do $witu nie korzystaé
ze Swiatta.

Podoficer dyzurny pododdziatu ogtasza alarm powietrzny stanu osobowego gtosem, np.:
UWAGA KOMPANIA, OGLASZAM ALARM POWIETRZNY.

Sygnat alarmu powietrznego jest rozkazem do natychmiastowego dziatania pododdziatéw

w ramach powszechnej obrony przeciwlotniczej bez wzgledu na ich miejsce pobytu.
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Czynnosci stanu osobowego pododdziatu po ogtoszeniu alarmu powietrznego:

a) pododdziat w rejonie zakwaterowania:

27.
2.71.

ogtoszenie alarmu przez stuzbe dyzurng (dowddce); otwarcie magazynu broni;
zaciemnienie okien (w nocy);

pobieranie broni i amunicji wedtug obowigzujgcych zasad oraz heiméw i masek przez
pododdziat dyzurny;

wystanie kierowcéw pododdziatu dyzurnego do garazy celem wyprowadzenia pojazdéw
eksploatacyjnych (czotgéw, transporteréw opancerzonych, BWP) w ustalone miejsce
dogodne do zwalczania celéw powietrznych z broni poktadowej (strzeleckiej);
pobieranie broni, hetmdéw i masek przez pozostatg cze$¢ stanu osobowego; zajecie
stanowisk (szczelin) i osiggniecie gotowosci do prowadzenia ognia przez pododdziat
dyzurny, zorganizowanie obserwacji w nakazanym sektorze odpowiedzialnosci;
zajecie ukry¢ przez pozostatg czes¢ stanu osobowego; zamkniecie pomieszczen
pododdziatu.

Zasady postugiwania sie i wykorzystania radiowych srodkoéw tgcznosci

Ogolna charakterystyka radiowych srodkéw tagcznosci

Srodki radiowe (radiostacje) sa najbardziej rozpowszechniong grupg technicznych

Srodkéw tgcznosci. W wielu przypadkach sag jedynymi srodami zapewniajgcymi dowodzenie

i sterowanie srodkami razenia w walce.

Do zalet Srodkow radiowych, ktére wplywajg na powszechnos¢ ich stosowania mozna

zaliczy¢:

mozliwo$¢ nawigzania i utrzymania tgcznosci na postoju i w ruchu na znaczne
odlegtosci w stosunkowo krotkim czasie;

mozliwo$¢ utrzymania tgcznosci z korespondentami, ktérych miejsce pobytu nie jest
znane, badz znajdujg sie na terenie zajetym przez przeciwnika;

mozliwo$¢ utrzymania tgcznosci w roznych warunkach meteorologicznych bez wzgledu
na pore roku i doby;

mozliwo$¢ przesytania informacji do wielu korespondentéw jednoczesnie;

mozliwo$¢ utrzymania tgcznosci z naziemnymi, powietrznymi, nadwodnymi

i podwodnymi elementami (obiektami) dowodzenia.

Oprécz zalet srodki radiowe cechujg sie pewnymi wadami ograniczajgcymi ich stosowanie,

ktore nalezy uwzglednia¢ organizujgc system tgcznosci.
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Do najistotniejszych wad nalezy zaliczy¢:

- mozliwosc¢ przechwytywania korespondencji radiowej przez przeciwnika;

- mozliwo$c¢ okreslenia drogg namierzania radiowego miejsca rozmieszczenia pracujacej
radiostacji (nadajnika radiowego);

- mozliwos¢ wprowadzenia do pracujgcych relacji tgcznosci radiostacji dywersyjnych
(dywersji radiowej);

- zalezno$¢ facznosci radiowej od warunkéw propagacji (rozprzestrzeniania
sie fal radiowych);

- wrazliwos¢ tgcznosci radiowej na zaktdcenia emitowane celowo przez przeciwnika,
zaktécenia przypadkowe wytwarzane przez wiasne $rodki i urzgdzenia emitujgce fale
elektromagnetyczne oraz zakiocenia atmosferyczne i przemystowe.

Pamietaj, ze nawet rozmawiajac przez telefon komoérkowy przeciwnik — moze cie

namierzy¢ i zniszczy¢ !!!
2.7.2. Ogodlna charakterystyka radiostacji R-3501
Radiostacja R-3501
Przeznaczenie: Radiostacja R-3501 jest nowoczesnym Srodkiem tgcznosci UKF szczebla
druzyny i plutonu. Dzieki matym wymiarom i niskiej masie moze stanowi¢ osobiste
wyposazenie zotnierzy. Radiostacja przeznaczona jest do pracy w ruchu
(marszu), w warunkach stacjonarnych (okop, budynek, schron) w dowolnych

warunkach pogodowych i klimatycznych.

Podstawowy zestaw eksploatacyjny radiostacji sktada sie z:

- zespot nadawczo-odbiorczy;
- antena tasmowa;

- zasilacz akumulatorowy.

Fot. 1. Radiostacja R-3501.
Zrédto: Zasoby wiasne Bds.P.

Radiostacja pracuje w zakresie czestotliwosci 30-87,975 MHz.

Moze ona pracowa¢ na jednej z 10 uprzednio zaprogramowanych czestotliwosci,
bez poszukiwania i podstrajania. Tryb pracy: simpleks, duo simpleks, znamionowe napiecie
7,2 V. Przedstawiona powyzej rdst. jest na wyposazeniu dowddcy druzyny. Kazdy ze skfadu
druzyny powinien zna¢ zasady korespondencji i postugiwania sie ww. rdst.

2.7.3. Przepisy korespondencji radiowej

Przedsiewzigcia organizacyjne i techniczne zapewniajace bezpieczenstwo tacznosci

Przedsiewziecia ochrony fgcznosci przed celowymi zakiéceniami radiowymi przeciwnika
dzieli sig¢ na techniczne i organizacyjne.
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Przedsiewzigcia techniczne dotyczg zmniejszenia skuteczno$ci oddziatywania zaktécen
na odbiodr i nalezg miedzy innymi do obstugi radiostacji.

Przedsigwziecia te obejmuja:

- stosowanie urzadzen i systemdw przeciwdziatania zaktéceniom radio-elektronicznym;

- stosowanie anten kierunkowych;

- zwigkszanie mocy nadajnikéw w celu zwigkszenia w punkcie odbioru;

- poziomu sygnatu uzytecznego do poziomu sygnatu zaktécajacego;

- prowadzenie odbioru stuchowego z réwnoczesnym zapisem magnetycznym;

- wykorzystywanie fgcznosci na czestotliwosci dyzurnego odbioru.
Przedsiewzigcia organizacyjne podejmowane sg w okresie planowania tgcznosci i obejmujg
sposoby wykorzystania tgcznosci radiowej, sposoby pracy w poszczegdlnych relacjach
radiowych lub okreslonych radiostac;ji.

Osoby funkcyjne (dowodcy radiostacii, starsi radiotelegrafisci i radiotelefonisci,

radiotelegrafisci i radiotelefonisci réwniez i ,TY” w przypadku postawienia zadania przez

twojego przetozonego) przed przystgpieniem do pracy przez srodki tgcznosci radiowej muszg

by¢ przeszkoleni z przestrzegania warunkéw bezpieczenstwa tgcznosci.
W/w osoby funkcyjne réwniez i ,,TY” powinny przestrzega¢ nastepujacych zasad:

- przekazywac wytgcznie wiadomosci utajnione;

- przestrzega¢ zasad nawigzywania i utrzymywania tgcznosci;

- pracowac tylko na czestotliwosciach, kryptonimach i sygnatach rozpoznawczych
radiostacji okreslonych w wyciggu z tabeli danych radiowych;

- wykonywac¢ czynnosci przewidziane dla ochrony tgcznosci przed rozpoznaniem
radiowym i celowymi zaktéceniami stosowanymi przez przeciwnika;

- dokonywa¢ okresowej, nakazanej zmiany czestotliwosci, kryptonimow i sygnatow
rozpoznawczych radiostacji, pracowaé z minimalng niezbedng mocg nadajnika;

- stosowac anteny kierunkowe i wykonywac¢ polecenia radiostacji gtéwnej;

- rozwija¢ anteny tylko na minimalne niezbedne wysokosci;

- wybiera¢ wtasciwe miejsce na rozwinigcie radiostacji ze wzgledu na maskowanie;

- przed rozpoznaniem z powietrza.
Ze wzgledu na bezpieczenstwo fgcznosci zabrania sie:

- zapisywania czestotliwosci, kryptoniméw i sygnatow rozpoznawczych, radiostaciji
na nie rejestrowanych arkuszach papieru;

- przyjmowania dyzuru bez sprawdzenia sprawnosci technicznej urzagdzen;

- zgodnosci stanu faktycznego dokumentacji ze stanem ewidencyjnym;

- zmiany danych radiowych w innym terminie niz to okreslono;

- przekazywania dyzuru i opuszczania stanowiska bez zezwolenia dowodcy.
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Ponadto obstudze zabrania si¢ nadawania tekstem niezamaskowanym informaciji
zawierajacych tajemnice panstwowg i stuzbowa, a takze:

- kryptoniméw weziéw tgcznosci sztabdw i jednostek wojskowych, numeréw jednostek

wojskowych i poczt polowych;

- petnych i umownych nazw jednostek wojskowych, nazwisk i stopni wojskowych oséb

funkcyjnych;

- danych dotyczacych dokumentéw radiowych oraz terminéw ich waznosci;

- nazw rejondw i punktdw rozmieszczenia weztdw tgcznosci sztabéw i jednostek

wojskowych;

- terminéw seansow pracy srodkéw tgcznosci;

- dobowych i okresowych podsumowan wymiany korespondencji operacyjnej i stuzbowej;

- stanoéw pogody w rejonie rozmieszczenia wezta tgcznosci oraz innych wiadomosci

na podstawie ktérych mozna okresli¢ przynalezno$¢ radiostacji do rodzaju wojsk,
szczebla dowodzenia oraz okresli¢ charakter wykonywanych zadan.
Sposoby nawigzywania tacznosci radiowej

Nawigzanie stuchowej fgcznosci radiowej - jest to proces identyfikacji radiostacji
za pomocg kryptoniméw (sygnatéw rozpoznawczych) radiostacji, sprawdzenia tozsamosci
korespondentow wedtug ustalonego sposobu oraz przygotowania kanatu radiowego do stanu
zapewniajgcego nadawanie (odbiér) wiarygodnych informac;ji.

Jakos¢ tgcznosci stuchowej ocenia sie wedtug styszalnosci i czytelnosci nadawanego
tekstu (informacji) w systemie pieciopunktowym.

Stuchowa tacznos$¢ radiowg uwaza sie za zadawalajgcg i umozliwiajgcg wymiane
informaciji, jezeli styszalnos¢ sygnatu podczas odbioru mozna oceni¢ na co najmniej 3 punkty,
a czytelnos¢ co najmniej na 4 punkty.

W relacjach radiowych WP stosuje sie nastepujgce sposoby nawigzywania
tacznosci:

1/ Sposob diugotrwaty — jest stosowany w relacjach dalekosigznych podczas silnych zaktdcen

i stabej styszalnosci.

Praca fonem - przyktad:

- wywotanie korespondenta:
ORACZ ORACZ ORACZ TU OPOKA OPOKA ODBIOR
- odpowiedz na wywotanie:
OPOKA OPOKA OPOKA TU ORACZ ORACZ ODBIOR
- potwierdzenie /nadaje OPOKA/:
ODEBRANO ODBIOR
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2/ Sposéb standardowy /wzorcowy/ — moze byé stosowany zaréwno przy pracy w sieci

jak i w kierunku radiowym.
Praca fonem - przyktad:
- wywotanie korespondenta:
ORACZ TU OPOKA ODBIOR
- odpowiedz na wywotanie:
OPOKA TU ORACZ ODBIOR
- potwierdzenie /nadaje OPOKA/:
ODEBRANO ODBIOR
3/ Sposdb skrécony — ma zastosowanie tylko przy pracy w kierunku radiowym przy dobrej
styszalnosci, wznawianiu tgcznosci po krotkich przerwach w pracy
radiostacji lub przy wymianie korespondencji oraz po zmianie kanatu,
rodzaju pracy itp. Praca fonem - przyktad:

- wywotanie korespondenta:

TU OPOKA ODBIOR
- odpowiedz na wywotanie:

ODBIOR
- potwierdzenie (nadaje OPOKA)

ODEBRANO ODBIOR
Sprawdzenie tozsamosci korespondenta podczas pracy na radiostacjach matej mocy

Tozsamos$¢ korespondentdéw sprawdza sie w celu identyfikacji radiostacji starajgcych sie
nawigza¢ (utrzymac) taczno$¢ radiowa, aby we wiasciwym czasie wyeliminowaé préby
wigczenia sie do sieci (kierunku) radiowej radiostacji przeciwnika, ktory mogtby prowadzi¢
dywersje radiowg (przekazywac fatszywe informacje, dezorganizowac prace itp.).
Tozsamos¢ korespondentow musisz sprawdzi¢ w nastepujacych przypadkach:
- podczas pierwszego seansu fgcznosci radiowej na nowych danych radiowych;
- w przypadku wigczania sig do sieci lub kierunku radiowego radiostac;ji, ktérej sygnat
rozpoznawczy (kryptonim) nie wystepuje w wyciggu z tabeli danych radiowych;
- jezeli istnieje podejrzenie proby nawigzania tgcznosci przez radiostacje obcg, pomimo
uzywania przez nig wkasciwych sygnatéw rozpoznawczych lub kryptoniméw radiostacii;

- kazdorazowo przed nadaniem rozkazéw bojowych i zarzgdzen.
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2.7.4. Charakterystyka srodkéw przewodowych
Srodki przewodowe wykorzystywane sg w mniejszym stopniu (zdecydowanie) niz $rodki
bezprzewodowe. W praktyce zakres ich wykorzystywania bedzie zalezat od kalkulaciji
czasowych — czasu potrzebnego na rozwiniecie i zwiniecie linii przewodowych oraz czasu ich
efektywnego wykorzystania.
Do zalet srodkéw przewodowych mozna zaliczy¢:
- dobrg jakos¢ facznosci niezaleznie od pory roku, dnia, pogody oraz zakidcen
atmosferycznych;
- pewno$¢ w przesytaniu informacji i wysoka niezawodnos$¢ potgczen;
- duzg skrytos¢ tgcznosci (w poréwnaniu z srodkami bezprzewodowymi);
- mozliwos¢ regeneracji sygnatu oraz stosowanie urzadzen zwielokratniajgcych
(w tgcznosci analogowej);
utrudnione prowadzenie podstuchu;
odporno$¢ na zakiécenia celowe stosowane przez przeciwnika.
Do wad srodkéw przewodowych zaliczamy:
- dtugi czas budowy linii facznosci;
- brak mozliwosci rozwiniecia linii w terenie trudnodostepnym lub zajetym przez
przeciwnika;
- wrazliwo$¢ linii przewodowych na czynniki razgce (uderzenia lotnictwa, artylerii,
dziatalno$¢ grup dywersyjnych itp.);
- potrzebe dysponowania znaczng iloscig sit (personelu) niezbednych do budowy,
eksploataciji i ochrony linii przewodowych.

Srodki przewodowe wykorzystywane do budowy polowej sieci telekomunikacyjne;j.

2.7.4.1. Charakterystyka wybranego sprzetu przewodowego
(kabel polowy PKL-2, aparat telefoniczny)

Przeznaczenie

Zespot polowego kabla lekkiego ZPKL 1x2 jest przeznaczony

dla telefonicznych tgczy akustycznych do pracy w warunkach

polowych na wszystkich szczeblach dowodzenia.

Fot. 2. Zespét polowego kabla lekkiego ZPKL 1x2.
Zrédto: Zasoby wiasne Bds.P.
Parametry kabla
- dtugosc¢ odcinka fabrycznego - 750 m;
- ciezar odcinka fabrycznego - 10,5 kg;
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Budowa kabla

Kabel ZPKL-2 jest jednoparowy, dwuzytowy. Zyly kabla wykonane sg w postaci
siedmiodrutowej linki skrecanej z czterech drutéw miedzianych i trzech stalowych.
Druty stalowe i miedziane sg utozone na przemian, $rednica drutéw miedzianych i stalowych
wynosi okoto 0,25mm. Zyta przewodzaca jest powleczona izolacjg poliwinitowg o grubosci
0,55mm. Izolowane zyty sg skrecone ze sobg ze skokiem 55 mm. Barwa izolacji obu zyt jest
koloru khaki lub czarnego. Kabel zwiniety jest w szpule w sposéb krzyzowy lub nawijany
na bebny telefoniczne typu PKL-2.
Postugiwanie sie srodkami tacznosci przewodowej

Sprawnos$¢ fgcznosci w duzej mierze =zalezy od dobrze wyszkolonej obstugi
i przestrzegania przez abonentéw zasad ruchu telefonicznego. Zle zarobiona koncéwka
przewodu, moze powodowac ztg styszalnosc¢ lub przerwe w rozmowie.

Postugiwanie sie $rodkami tgcznosci przewodowej wymaga technicznych umiejetnosci

wykonywania ztgcz i tgczenia urzgdzen telefonicznych | mrm———— s

ze sobg oraz prowadzenia korespondenciji.
Wykonywanie zigcz i koncéwek przewodéw
Poprawne wykonywanie ztgcz gwarantuje trwatosc linii,

utrudnia zerwanie przewodu, zmniejsza opor linii, co ma

znaczny wptyw na lepszg styszalnosé.

Sl Poradnik szeragoneqo Zavedowsgo ores cerogaego
Narodowych Sit Rezerwowych” - sygn. DWLad. Wewn. 91/2011.
W celu wykonania ztgcza przewodu PKL 1-2 z przewodoéw usuwamy (5+6 cm od konca
przewodu) powtoke igielitowa o dtugosci 2+3 cm i doktadnie czyscimy. Nastepnie zwigzujemy
weztem ptaskim mocno go zaciskajgc; wystajgce koncéwki odcinamy w odlegtosci okoto 1 cm
od wezta. Nastepnie ztgcze, owijamy warstwg tasmy izolacyjnej. Koncowke przewodu PKL 1x2
pozostawiamy zaizolowany ze wzgledu na bezpieczenstwo montera (kabel sktada sie z zyt
stalowych oraz miedzianych).
Polowy aparat telefoniczny AP-82/MB-CB
Przeznaczenie
Aparat AP-82/MB-CB przeznaczony jest do zapewnienia
tacznosci telefonicznej w naturalnym pasmie akustycznym,

w dwoch systemach zasilania MB i CB po taczach

telefonicznych ~ tworzonych  za  pomocg  radiowych,

radioliniowych i przewodowych linii fgcznosci.

. Fot. 3. Polowy aparat telefoniczny AP-82/MB-CB.
Zrédto: Zasoby wtasne Bds.P.
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Parametry telefonu:

- zasilanie prgdem statym o napieciu od 3 do 4,5 V z trzech baterii R-20 lub trzech
akumulatorow KRs-35/62, albo napieciem 12 V podawanym z zewnatrz (przy wyjetych
ogniwach z aparatu);
- czas pracy baterii okofo 120 h;
- masa 2,8 kg.
Budowa telefonu

Aparat telefoniczny AP-82 skiada sie ze skrzynki aparatu, ptyty montazowej,
na ktérej sg zamontowane wszystkie czesci oraz mikrotelefonu. Mikrotelefon aparatu sktada
sie z mikrofonu, wkfadki stuchawkowej i przycisku mikrotelefonu (tangenty).

W przedniej i bocznej sciance wieka skrzynki aparatu znajdujg sie wyciecia stuzgce

do wprowadzenia przewodow linii i uziemienia oraz wprowadzenia sznura mikrotelefonu.

Do gornej czesci pudetka przymocowane sa: przycisk PO odiozenia mikrotelefonu
(dla pracy w systemie CB), sprezyna dociskajgca mikrotelefon, gniazdo ztgcza mikrotelefonu,
gniazdo stuzgce do ustawienia rodzaju pracy MB - CB za pomocg zwieracza, zaciski
podtgczenia linii L1 i L2, zacisk uziemienia Z, zacisk LK stuzacy do urzgdzania punktu
kontrolno-telefonicznego PKT.

2.7.5. Zasady prowadzenia korespondencji

Wymiane wiadomosci (informacji) za pomocg urzadzen telefonicznych nazywamy ruchem
telefonicznym. Okreslajg go odpowiednie przepisy i sposoby postugiwania sie przez
abonentow i obstuge urzgdzeniami telefonicznymi.

W celu zachowania w tajemnicy wtasciwej nazwy abonenta stacja telefoniczna (centrala)
otrzymuje odpowiedni kryptonim (np. ,Wista”), a kazda osoba funkcyjna — cyfrowy sygnat
rozpoznawczy (np. ,333”). Kryptonimy i sygnaty rozpoznawcze sg, co pewien czas zmieniane.
Kryptonimy stacji lub centrali telefonicznej stuza do zamaskowania petnego brzmienia
jednostki organizacyjnej, sg jedynie sygnatem wywotawczym centrali. Jako kryptonim wybiera
sie zazwyczaj nazwy drzew, rzek, kwiatéw itp. Powinny by¢ tak dobrane, aby byly zrozumiate
i tatwe do wymowienia.

Sygnaty rozpoznawcze stuzg do maskowania stanowisk (funkcji) oséb funkcyjnych danej

jednostki organizacyjne;.

W czasie rozmowy telefonicznej nalezy méwic¢ wyraznie i niezbyt gtosno.

Nie nalezy w tym czasie porusza¢ korbka aparatu. Rozmowy przeprowadza sie krétko
i zwiezle, aby tgcze byto zajmowane mozliwie najkroce;.
Korzystajgc z aparatéw telefonicznych, nalezy pamieta¢ o mozliwosci podstuchu rozmowy

przez osoby nie powotane.
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Pierwszenstwo w przekazywaniu wiadomosci za pomocg urzgdzen telefonicznych zalezy
od pilnosci spraw oraz charakteru stanowiska oséb prowadzacych rozmowe lub nadajgcych
telegram. Dla dokonywania bardzo waznych i pilnych potaczen telefonicznych zwigzanych
z obronnoscig panstwa, dziataniami lotnictwa, kleskami zywiotowymi itp. wprowadzono
specjalne hasta.

Rozmowy (potaczenia) na hasta mogg by¢ realizowane tylko przez osoby upowaznione
i z wyznaczonych aparatéw telefonicznych, z wyjgtkiem rozméw na hasto ,Ratunek”
(zagrozenia zycia), ktére mogg by¢é zamawiane z dowolnego aparatu. Kategorycznie zabrania
sie wykorzystywania hasta do prowadzenia rozmoéw nie zwigzanych z ich przeznaczeniem.
Rozmowy poza kolejnoscig (PK) powinno sige taczy¢ natychmiast, jednak bez prawa
roztgczania rozmow prowadzonych na hasta.

Potaczenia rozméw ,zwyktych” dokonuje sie wedtug kolejnosci zgtoszen.
W celu uzyskania potaczenia telefonicznego z abonentem zamiejscowym nalezy najpierw

wywotac¢ centrale, do ktorej abonent jest podigczony.

2.8. Nawigacja i terenoznawstwo
2.8.1. Sposoby orientowania si¢ w terenie bez mapy

Orientowaniem sie w terenie nazywamy okreslenie punktu, w ktorym znajdujemy
sie (punkt stania) i stron $wiata wzgledem otaczajgcych nas przedmiotéw terenowych, form
terenu, rozmieszczenia wojsk wiasnych i wojsk przeciwnika.

Kierunek potnocy mozna okresli¢ w terenie jednym z nastepujgcych sposobow:
za pomoca busoli;

- wedug Stonca;

- wediug Stonca i zegarka;

- wedlug Gwiazdy Polarnej;

- wedlug Ksiezyca;

- wedug cech niektérych przedmiotow terenowych.
Okreslenie kierunku pétnocy za pomoca busoli

Aby okresli¢ kierunek pétnocy za pomocg busoli nalezy zwolni¢ igte magnetyczng

i zaczekac¢ az sie uspokoi. W busoli pétnoc wskazuje koniec pokryty zo6itg fosforyzujacg masa.
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1. Podczas pracy z busolg nalezy przestrzega¢, aby w poblizu nie bylo przedmiotow
stalowych lub zelaznych, ktére wptywajg na potozenie igly magnetyczne;j.

2. Nalezy unika¢ pracy z busolg w czasie burzy,
oraz w poblizu linii przewoddw wysokiego napigcia.

3. Busolg nie nalezy postugiwac¢ sie¢ w rejonach
0 znacznej anomalii magnetycznej. Przedmioty
stalowe praktycznie nie okazjg wptywu na wskazania

busoli z nastepujacych odlegtosci:

Rys. 1. Busola AK:

1 - pudetko; 2 — przykrywka; 3 — lustro; 4 — limbus;

5 — pierscien z p i 6 — bok z podziatka milimetrowa.

Zrédto: ,Poradnik szeregowego zawodowego oraz szeregowego Narodowych
Sit Rezerwowych” - sygn. DWLad. Wewn. 91/2011.

Okreslanie kierunku péfnocy wedtug Storca

W dni stoneczne mozna okresli¢ kierunek stron $wiata wedtug potozenia stonca.

Po odnalezieniu jednej ze stron $wiata wedtug Stornca nalezy ustali¢ gdzie jest pétnoc,
a potem dopiero okresla¢ inne kierunki.

Kierunek potozenia Storca nad terytorium Polski, w zaleznosci od pory roku i czasu dnia,

ilustruje ponizsza tabela.

Tabela 1.
L . marzec, kwiecien, maj, czerwiec, listopad, grudzien,
Polozenie Stonca ., C . [ "
wrzesien, pazdziernik lipiec, sierpien styczen, luty
Na wschodzie okoto godz. 6 okoto godz. 7 nie wida¢
Na potudniu o0 godz. 12 o godz. 12 ogodz. 12
Na zachodzie okoto godz. 18 okofo godz. 17 nie wida¢

Zrédto: ,Poradnik szeregowego zawodowego oraz szeregowego Narodowych Sit Rezerwowych” - sygn. DWLad. Wewn. 91/2011.

Okreslanie kierunku péfnocy wedtug Stonca i zegarka

Postugujac sie zegarkiem mozna bardziej doktadnie okresli¢ kierunek pétnoc — potudnie
wedtug Stonca. W tym celu matg wskazowke skierowujemy ku storicu. Doktadnos$¢ skierowania
matej wskazowki ku stoncu mozna sprawdzi¢ przez ustawienie w $rodku tarczy zapatki,
a wowczas cien zapatki powinien by¢ przedtuzeniem wskazéwki.
Dwusieczna kata zawartego pomiedzy matg wskazéwka
i kierunkiem na godzine 12 tarczy wskaze w przyblizeniu

kierunek potudnia. Przedtuzenie tej linii w przeciwng strone,

przez srodek tarczy wskaze kierunek potnocy.

Rys. 2. Okreslanie kierunku pétnoc — potudnie wedtug Stonca i zegarka.
Zrédto: Poradnik szeregowego zawodowego oraz szeregowego Narodowych
Sit Rezerwowvch” - svan. DWLad. Wewn. 91/2011.
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Okreslanie kierunku péfnocy wedtug Gwiazdy Polarnej
Kierunek potnocy geograficznej mozna okreslic w nocy wedtug Gwiazdy Polarnej,

ktéra znajduje sie na przedtuzeniu osi obrotu Ziemi. e Gl Dillacna
Kierunek na Gwiazde Polarng, jest zawsze " : '
kierunkiem pétnocy. Aby znalezé na niebie Gwiazde o MEENEE
Polarng nalezy odszuka¢ gwiazdozbior Wielkiej o
Niedzwiedzicy (Wielki W6z). Nastepnie przez dwie B
skrajne gwiazdy Wielkiej Niedzwiedzicy o if} (to jest przez =

Ltylne koto wozu”) nalezy przeprowadzi¢ prostg i odtozyc ®  Wielki Woz

na tej prostej pieciokrotng odlegtos¢ miedzy tymi ®

gwiazdami.

Na koncu tego odcinka znajdziemy Gwiazde Polarna. ol dl - il

Rys. 3. Potozenie Gwiazdy Polarnej.
Zrodto: ,Poradnik szeregowego zawodowego oraz szeregowego
Narodowych Sit Rezerwowych” - sygn. DWLad. Wewn. 91/2011.

Okreslanie kierunku pétnocy na podstawie pewnych cech przedmiotéw terenowych

Okreslenie stron $wiata tym sposobem jest mniej pewne od wyzej omoéwionych, dlatego
zaleca sie ostrozne stosowanie tego sposobu oraz sprawdzanie wynikéw na podstawie innych
mozliwosci.

- Duze kamienie i skaty przewaznie od strony pétnocnej pokryte sg mchem.

- Mrowiska niemal zawsze znajdujg sie z potudniowej strony drzewa, pni, duzych kamieni,
trawa bywa zazwyczaj gestsza.

- Kora oddzielnie rosngcych drzew z péinocnej strony bywa czesto grubsza, niekiedy
pokryta mchem, jesli mech rosnie na catym pniu drzewa, to na pétnocnej stronie jest
go wiecej, szczegolnie u dotu.

- Korony oddzielnie rosngcych drzew sa wiecej rozwiniete od potudniowej strony.

- Sloje na Scietych pniach od strony potudniowej sg szersze, za$ od pétnocnej bardziej
skupione.

- Snieg szybciej topnieje i znika na zboczach potudniowych.

Procz tego strony Swiata mozna okresli¢ wedtug potozenia ottarzy w kosciotach i kaplicach,
ktore zwrécone sg na wschéd oraz dzwonnic, ktére znajdujg sie zazwyczaj od strony

zachodnie;j.
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Okreslanie odlegtosci

W czasie dziatan bojowych, zachodzi czesto konieczno$¢ szybkiej oceny odlegtosci
przy pomocy najprostszych sposobow takich jak:

- ocena odlegtosci ,na oko”; za pomocg linii milimetrowej;

- wedtug wielkosci kontowych przedmiotow terenowych;

- szybkosci rozchodzenia promieni swietlnych i dzwigku, krokami.

Ocena odleglosci ,,na oko”

Jest najprostszym i najszybszym sposobem okreslania odlegtosci. Istota oceny odlegtosci
,na oko” opiera sig na ogdlnie znanych wtasciwosciach atmosferycznych i oka ludzkiego, dzigki
ktorym, im przedmiot znajduje sie blizej, tym jest jasniejszy i wyrazniejszy, tym wiecej mozna
rozrozni¢ na nim szczegdtow i tym wydaje sie wigkszy.

Nalezy jednak pamietac, ze na doktadnos$¢ oceny odlegtosci znaczny wptyw wywierajg
takie cechy jak wielkos¢ i wyrazistos¢ przedmiotow, kolor w stosunku do otaczajgcego tfa,
oswietlenie i przejrzysto$¢ atmosfery. | tak:

- drobne przedmioty wydajg sie dalsze niz przedmioty duze, potozone w tej samej odlegtosci.
Przy  sztucznym oswietleniu, np. w nocy przedmioty terenowe wydajg
sie mniejsze, a tym samym bardziej oddalone.

- przedmioty o wyraznych konturach wydajg sie bardziej zblizone, dlatego tez:

» przedmioty w kolorze jasnym (biate, jasno czerwone) wydajg sie blizszymi
niz przedmioty w kolorze ciemnym (czarne, brgzowe, granatowe), jesli sg potozone
na tle ciemnym. Tto jednokolorowe, monotonne (tgka, $nieg, rola) skraca odlegtosc,
natomiast tlo barwne réznokolorowo — zwieksza;

» przedmioty jasno oswietlone stwarzajg wrazenie blizej potozonych w poréwnaniu
ze stabo oswietlonymi;

» w dzien pochmurny, podczas mgty, deszczu lub zmroku przedmioty wydajg
sie dalsze, w dzien jasny, stoneczny — blizsze,

- im mniejsza ilos¢ przedmiotdw terenowych znajduje sie miedzy obserwatorem
a przedmiotem obserwowanym, tym przedmiot wydaje sie¢ potozony blizej i dlatego:

» teren rowninny skraca pozornie odlegtos¢, szczegdlnie blizsze wydajg
sie przedmioty za szeroka, otwartg przeszkodg wodng. Z tego wzgledu brzeg
przeciwlegty zawsze wydaje sie blizszy niz jest w rzeczywisto$ci;

» doliny, jary, wawozy wystepujace na linii okreslania odlegtosci — pozornie
ja zmniejszaja;

» przy ocenie odlegtosci w pozycji lezgcej przedmioty stwarzajg wrazenie blizej

potozonych niz w pozyciji stojgce;j.
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- Przy okreslaniu odlegtosci do przedmiotow terenowych obserwowanych od podnéza

wzniesienia do wierzchotka, wydajg sie one blizsze, za$ z géry — dalsze.
Tabela 2.

Odlegtos¢ Rodzaj przedmiotéw i stopien ich widocznosci
w metrach
100 Czesci twarzy (oczy, nos, usta), szczegoty uzbrojenia

i oporzadzenia, ksztatt lisci drzew, kora pni;
150 -200  [Szczegoty umundurowania (guziki, pasy), drut kolczasty na kotkach;

200 Dachoéwki na dachach, liscie na drzewach;
250 -300 |Rodzaje broni (karabinki, karabiny maszynowe), kolor i czes$ci ubrania;
500 Bron ciezka (mozdzierze, armaty przeciwpancerne);

500 -600 [Ruchy rgk i nég, gatezie drzew;

700 -800 [Zarysy postaci ludzkich, grube gatezie drzew;

1000 - 1200 |Pnie drzew, stupy telefoniczne, czotg w terenie;

3000 - 4000 (Okna w domach i kominy na dachach;

5000 Pojedyncze mate domy, pojedyncze drzewa (kontury).

Zrédto: Poradnik szeregowego zawodowego oraz szeregowego Narodowych Sit Rezerwowych” - sygn. DWLad. Wewn. 91/2011.

Okreslanie odlegtosci do znanych przedmiotéw za pomoca linijki milimetrowej

Odlegtos¢ do przedmiotéw terenowych, ktdrych szerokos$¢ lub wysokos$¢ jest znana,
mozna okresli¢ za pomocg linijki milimetrowej. W tym celu na linijce milimetrowej trzymanej
na dlugosci wyciagnietej reki (50 cm) odczytuje sie ilos¢ milimetréow n pokrywajacych
przedmiot terenowy o znanym wymiarze W. W celu obliczenia odlegto$ci nalezy znany wymiar
przedmiotu W wyrazi¢ w centymetrach i podzieli¢ przez ilos¢ milimetréw n zas wynik dzielenia
pomnozyc¢ przez staty wspotczynnik 5.
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Rys. 4. Okreslanie odlegtosci za pomoca linijki milimetrowe;j.
Zrodto: ,Poradnik szeregowego zawodowego oraz szeregowego Narodowych Sit Rezerwowych” - sygn. DWLad. Wewn. 91/2011.

Jesli W — wysokos¢ przedmiotu o znanych wymiarach (B, C)

n — odczyt na linijce (b, c)

D — szukana odlegto$¢é w metrach (A,C)

d — dlugos$¢ wyciagnietej reki (Ac — 50 cm) to z podobienstwa trojkatéw ABC i Abc wynika
zaleznos¢:

:d,D:d— D =5 — = metrow

w
n
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Poniewaz d = 0,5 m., zatem D =0,5 % gdzie W i n wyrazone sg w jednakowych
jednostkach miary, np. w cm. Jezeli chcemy zamieni¢ wspétczynnik 0,5 na liczbe catg (5)

musimy pomnozy¢ licznik i mianownik catego wyrazu przez 10 i otrzymamy:

Gdzie W wyrazone jest w cm, natomiast n w mm.

Przyktad: stup telefoniczny o wysokosci 4 m., pokrywa na linijce 8 mm. Stad odlegto$¢ do niego
bedzie:
400

D=5 e 250 metréow

Okreslanie ditugos$ci wedfug szybkosci dzwieku i blysku wystrzatu

Sposob ten stosuje sie najczesciej przy okreslaniu odlegtosci do strzelajgcego dziata.
Wiadome jest, ze szybkos¢ rozchodzenia sie dzwieku w powietrzu wynosi okoto 330 m/sek.,
czyli 1 km na 3 sekundy.

Szybkos¢ za$ Swiatta jest tak olbrzymia (300.000 km/sek.), ze obserwujgc strzelajgce
dziato spostrzegamy btysk w momencie wystrzatu. Jezeli wiec policzymy ilo$¢ sekund, ktére
uptyng od chwili ujrzenia btysku do chwili ustyszenia wystrzatu, to tatwo okresli¢ mozemy
odlegtos¢ do dziata.

Okreslanie odlegtosci krokami
Azeby zwiekszy¢ doktadnos¢ pomiaru krokami nalezy:
- ¢wiczy¢ poruszanie sie rownym krokiem, szczegolnie w trudnych warunkach terenowych
(pod gore i z gory, po tgkach, bagnach, krzakach itp.);

- znac¢ dtugos¢ wtasnego kroku w metrach.

Dlugos¢ wiasnego kroku nalezy okresla¢ kroczac wzdtuz linii o znanej dlugosci
(na przyktad miedzy stupami telefonicznymi w réznych terenach).

Dtugosé linii powinna by¢ nie mniejsza niz 200-300 m. Pomiar krokami nalezy wykonac¢ co
najmniej dwukrotnie, tj. w jednym kierunku i z powrotem. Jako ostateczng dtugosc¢ kroku
przyjmuje sie Srednig z obu wykonanych pomiaréw. Przy pomiarach odlegtosci liczy sie
podwadjne kroki (przewaznie na lewg noge).

Po odliczeniu kazdej setki podwojnych krokéw, liczenie nalezy zaczg¢ od poczatku.

By unikng¢ pomytek w ilosci odliczonych setek, wskazane jest zaznaczy¢ kazdg setke
kreska na kawatku papieru, lub zgig¢ kolejno palce u rak.

Z uwagi na to, ze srednia dlugos$¢ kroku wynosi 0,75 m, podwdjnego zas — 1,5 m, mozna
przyja¢ w przyblizeniu, ze odlegtos¢ w metrach rowna sie odlegtosci podwojnych krokéw
zwiekszonych 1,5-krotnie. Przy pomiarach doktadniejszych nalezy braé faktyczng diugosc
swojego kroku.
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Pomiar odlegtosci wedtug czasu trwania ruchu

Przebytg odlegtos¢ tatwo okresli¢ znajgc szybko$¢ posuwania sie i czas trwania marszu
lub jazdy. Srednia szybko$¢ pieszego w terenie prawie réwninnym, w ktérym kat spadu
nie przekracza 5° wynosi okoto 5 km/h.

Dla zwigkszenia doktadnosci nalezy najpierw okresli¢ ile czasu trwa marsz na znanej
odlegtosci. Przy jezdzie samochodem, odlegtos¢ okresla sie wedtug licznika,
ktéry bezposrednio podaje dtugos¢ przebytej drogi.

Wymiary niektorych przedmiotéw terenowych
W ponizszej tabeli podane sg wymiary niektérych przedmiotéw, ktérymi mozna postugiwacé

sie przy ocenie odlegtosci w terenie.

Tabela 3.
. . Wymiar
Rodzaj przedmiotu w metrach
Sredni wzrost cztowieka; 1,65
Srednia dtugo$é wyciggnietej reki; 0,6
Dtugos¢ matej topatki saperskiej z trzonkiem; 0,5
Dtugos$¢ matej topatki saperskiej bez cztonka; 0,2
Szerokos¢ matej topatki saperskiej; 0,15
Dtugosé¢ topaty saperskiej z trzonkiem; 1,10
Srednia dtugosé kroku. 0,75

Zrodio: ,Poradnik szeregowego zawodowego oraz szeregowego Narodowych Sit Rezerwowych” - sygn. DWLad. Wewn. 91/2011.
Pomiar wysokosci przedmiotow terenowych
Wysokos¢ przedmiotéw terenowych okreslamy wedtug jego wysokosci kgtowej, stosujac
D k

wzor: W= 1000

Kolejnym sposobem okreslenia wysokosci przedmiotow terenowych jest okreslanie wedtug
dtugosci cienia.

Jezeli na rownym terenie zmierzy¢ diugos¢ cienia cztowieka i cienia przedmiotu (nawet
krokami), to wysokos¢ przedmiotu tatwo okresli€¢ z proporcji, ktéra wynika z podobienstwa
trojkgtow KAE i kae

KA : ka = KE : ke, stad wysokos¢ przedmiotu W = KA% ka

Zaleznos$¢ tg¢ mozna wyrazi¢ nastepujgcymi stowami: wysokos¢ przedmiotu jest tyle razy
wieksza od wzrostu cztowieka, ile razy cien

przedmiotu jest diuzszy od cienia cziowieka.

Rys. 5. Okreslenie wysokosci drzewa wedtug dtugosci jego cienia.
Zrodio: Poradnik szeregowego zawodowego oraz szeregowego
Narodowych Sit Rezerwowych” - sygn. DWLad. Wewn. 91/2011.
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Przyktad: (rys. 76). Dlugos$¢ cienia zotnierza ke = 3 kroki, a cien sosny KE = 9 krokoéw, czyli
dtugos¢ cienia sosny jest 3 razy wieksza od dtugosci zotnierza.
Jezeli wzrost Zzotnierza ka = 1,7 m. to wysokos$¢ drzewa bedzie:
W=17m.-3=51m.

2.8.2. Pojecie mapy topograficznej

Mapa jest to zmniejszone przedstawienie na ptaszczyznie dowolnego obszaru Ziemi,
uwzgledniajgce jej kulistos¢ i skonstruowane wedtug okreslonych regut matematycznych -
okreslonego odwzorowania kartograficznego.

Mapami topograficznymi nazywamy mapy, na ktérych zmniejszenie wymiaréw

liniowych w stosunku do ich wymiaréw rzeczywistych nie przekracza 100000

Mapy topograficzne sporzgdza sie z zasady na podstawie bezpos$rednich instrumentalnych
zdje¢ lotniczych, albo tez opracowuje sie na podstawie plandéw z trescig topograficzna.
Mapy topograficzne stanowig materiat zrodtowy do opracowania map poglagdowych, ktérych

zmniejszenie wymiarow liniowych jest wigksze od m a poszczegolne elementy, zwtaszcza
sytuacji sg przedstawione przy pomocy symboli.
Odczytywanie zasadniczych form rzezby terenu.

Przy okresleniu ogdlnego charakteru rzezby terenu opiera¢ sie nalezy o nastepujgce
wiasciwosci rysunku warstwic.

W terenie réwninnym warstwice sg od siebie zwykle oddalone, czesto meandrujgce
i obejmujg wyraznie wiekszg powierzchnig terenu. Czesto wystepujg warstwice pomocnicze
i uzupetniajace, ktérymi uwydatnia sie szczegoty rzezby wystepujgce pomiedzy warstwicami
zasadniczymi.

W terenie falistym warstwice ukladajg sie wyraznie, ptynne formy, o wierzchotkach
sptaszczonych. Warstwice zwiefnczajgce wzgorza obejmujg sporg powierzchnie.

W terenie pagorkowatym warstwice przebiegajg blizej siebie z licznymi warstwicami
zamykajacymi duzg iloS¢ wzgorz i sgsiadujgcych zagtebien. Kreski spadu pozwalajg jedynie
na szybkie stwierdzenie czy warstwica zwienczajgca jest zamykajgcg wzgorze czy kotline.
Teren jest zwykle usiany duzg iloscig jezior i jeziorek.

W terenie gorskim warstwice przebiegajg bardzo blisko siebie o wyraznie
zaznaczajgcych sie Sciekach i grzbietach, o dlugich stokach i wierzchotkach kopulastych.
Doliny rzeczne posiadajg ksztatt przypominajacy litere V. W terenie goérskim jest duzo
wawozow i parowow. Czesto wystepujace zageszczenie warstwic pomaga w uplastycznieniu

terenu.
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W terenie wysokogérskim warstwice uktadajg sie w sposob wybitnie zageszczony,
przechodzac w zbocza rysowane znakiem skat. Ze wzgledu na stromo$¢ zboczy doliny
przybierajg ksztatt litery U, a granie sg zaznaczone ostro, pokazujgc ich poszarpany profil
w naturze.

Po ocenie ogdélnego charakteru rzezby terenu nalezy na podstawie mapy ustali¢ jej zwigzek
z ciekami wodnymi i odcinkami zabagnionymi (rzek, potokéw, z uwzglednieniem kierunkéw
ich sptywu, oraz jezior, bagien itp.) wystepujgcych w danym rejonie. Pozwala to na szybkie
i doktadne wyjasnienie ogolnej prawidtowosci w rozmieszczeniu nierébwnosci terenu, ustalenie
kierunkéw dziatow wodnych, charakter i dtugos¢ rubiezy naturalnych oraz kierunek ogolnego
obnizania sie terenu.

Powyzsze dane wziete z mapy nalezy sprawdzi¢ i uscisli¢ na podstawie wartosci punktow
wysokosciowych, warstwic, poziomu woéd, a takze wskaznikow spadu, co pozwoli lepiej
zrozumie¢ 0golng prawidtowos¢ wzajemnego rozmieszczenia gtéwnych wododziatéw, dolin
i punktéw dominujgcych.

Jednoczeénie nalezy oceni¢, ktoére z nich i w jakim stopniu mogg okaza¢ wptyw
na ufatwienie lub utrudnienie wykonania zadania bojowego oraz ustali¢ dodatkowo, jakie
pomiary i obliczenia nalezy wykonac na podstawie mapy (podkreslenie stromosci i dlugosci
zboczy, dominowanie punktow itp.).

Okreslenie miejsca stania w terenie na mapie

Miejsce stania (miejsce, w ktdrym sie znajdujemy) mozna okresli¢ na mapie wedtug

przedmiotéw terenowych. Moga nimi byé przedmioty sytuacji lub charakterystyczne formy

i szczegoty rzezby, dajgce sie bezbtednie rozpoznac¢ na mapie i w terenie.

W zaleznos$ci od okolicznosci miejsce stania mozna okresli¢ nastepujgcymi sposobami:
- Wedtlug najblizszych przedmiotéw terenowych
Po zorientowaniu mapy identyfikuje sie na niej 1 - 2
przedmioty terenowe, znajdujgce sie w poblizu nas,
i okresliwszy ,na oko” (w przyblizeniu) miejsce stania
wzgledem tych przedmiotéw oznaczamy je na mapie
(réwniez ,na oko”). Sposob ten jest stosowany w terenie

0 znacznej ilosci przedmiotéw terenowych.

Rys. 6. Okreslenie miej stania wedtug pr iotow terenowych.
Zrédto: Poradnik metodyczny do szkolenia z terenoznawstwa - Szkol. 898/2014.
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- Wedtlug rzezby terenu

Sposéb  ten jest podobny
do poprzedniego z tg jednak réznica,

ze poréwnuje sie mape

z  charakterystycznymi  formami,
ewentualnie elementami  rzezby
terenu (np. godra, szczyt, linia

grzbietowa, wawozy, wyptuczyska

itp.), ktore identyfikuje sie na mapie.

Rys. 7. Okreslanie miejsca na mapie za pomoca rzezby terenu.
Zrédto: Poradnik metodyczny do szkolenia z terenoznawstwa - Szkol. 898/2014.

2.8.3. Orientowanie topograficzne

Orientowanie topograficzne jest pierwszg czynnoscia, jaka przeprowadza dowddca
w czasie prowadzenia rekonesansu, stawiania zadan podwtadnym lub sktadania meldunkow
przetozonym. Krétka orientacja topograficzna ma na celu jednoznaczne ,odczytywanie terenu”
przez wszystkich uczestnikow rekonesansu. Pozwoli bowiem na lepszg orientacje
w rzeczywistych warunkach terenowych.

Orientowanie topograficzne moze by¢ niekiedy potaczone z orientowaniem taktycznym,
kiedy w uzasadnionych przypadkach podczas prowadzenia orientacji topograficznej mozna
wskazywac kierunki dziatania oraz dokonywac krotkiej charakterystyki (oceny) terenu.

Przed poréwnaniem terenu z mapa nalezy:

1. zorientowa¢ mape;

2. okresli¢ strony swiata w terenie;

3. okresli¢ wiasne miejsce stania (w terenie i na mapie);

4. zapoznac¢ z otaczajgcym terenem - okresli¢ charakterystyczne przedmioty terenu.

Wiasciwe orientowanie topograficzne polega na identyfikacji przedmiotéw terenowych
i form rzezby terenu z odpowiadajgcymi im znakami na mapie. Na zorientowanej mapie,
celujgc na dany przedmiot terenowy, wykresla sie kierunek na ten przedmiot w terenie.
Nastepnie okresla sie szacunkowo odlegtos¢ do tego przedmiotu i odcina na wykreslonym
poprzednio kierunku oszacowang odlegto$¢ w skali mapy, odnajdujgc znak danego przedmiotu

na mapie.
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Podczas orientowania najpierw wskazuje sie
przedmioty blizsze, a nastepnie dalsze. Widoczne
przedmioty terenowe wskazuje sie reka i podaje ich
nazwe, natomiast okreslajgc przedmioty
niewidoczne, wskazuje sie kierunek i podaje
odlegtos¢ od nich. Poréwnanie terenu z mapg

prowadzi sie od prawej ku lewe;j.

Rys. nr 8. Przyklad przeprowadzenia orientowania topograficznego.

Zrédio: Poradnik metodyczny do szkolenia z terenoznawstwa - Szkol. 898/2014.

1. Zorientowanie mapy.

2. Strony $wiata: Przed nami na wzgérzu wieza telewizyjna - POtNOC: z tytu za nami grupa
drzew - POLUDNIE; po prawej zalesione zbocze - stup linii wysokiego napiecia - WSCHOD;
po lewej pomnik pod lasem POt OM - ZACHOD.

Wtasne migjsce stania: Przepust na szosie, 2 km na zachdéd od osiedla CZAPLINEK;

700 m na potudniowy zachéd od m. DWORCE; 1000 m na potudniowy wschéd

od lesniczéwki - na mapie kwadrat 3879.

3. Zapoznanie z terenem: kierunek wschodni, najblizszy zalesiony grzbiet - wzgoérze.
Na jego dolnym skraju, pod pochytoScig, grupa doméw z kaplicg - osada DWORCE.
Droga w kierunku potnocno-wschodnim, widoczne zabudowania oraz budowla
o charakterze wiezy. Dalej w tym kierunku linia wysokiego napiecia. Od osady DWORCE
w naszym kierunku droga gruntowa, obsadzona drzewami do szosy, na ktorej stoimy.
W kierunku pétnocnym wzgorze z wiezg telewizyjng, a dalej w tym kierunku w odlegfosci
6 km - m. DEMLIN, 7 tysiecy mieszkancow. W kierunku zachodnim, na skraju lasu POLOM
- le$niczéwka. Teren przed nami otwarty i fatwy do przekroczenia. Na poétnoc i zachéd
w odlegfosci 1 km wzgbrza pokryte zwartym kompleksem lesSnym. Dominujgce nad okolicg
wzgorze 796 na kierunku pétnocno-zachodnim.

2.9. Szkolenie medyczne

2.9.1. Zasady i sposoby udzielania samopomocy

a) bezpieczenstwo wiasne (ukrycie sie, nawigzanie kontaktu z zespotem)

Pierwszg czynnoscia, jakg nalezy wykonac jest znalezienie ukrycia, ktére zapewni
nam ostone przed ostrzatem i dziataniami przeciwnika. Kolejna czynno$¢ to opatrzenie zranien
przy uzyciu posiadanych srodkéw opatrunkowych, istotne jest, aby te czynnosci wykonac¢
jak najszybciej poki jestesmy w stanie to zrobi¢. Czynnos¢ ta jest wazna ze wzgledu na to,
iz nie wiemy ile czasu zajmie dotarcie naszego zespotu z pomoca.

Dalsze czynnosci skierowane sg w kierunku nawigzania kontaktu z zespotem.

123



Kontakt ten ma na celu podanie informacji na temat swojego stanu (mozliwo$¢ kontynuacji
dziatan badz potrzeby ewakuacji) oraz sytuacji taktycznej (mozliwy ostrzat snajpera,
zaobserwowane dziatania i liczebnos$¢ przeciwnika). Brak kontaktu $wiadczy o wykluczeniu
z dziatan zespotu i koniecznosci ewakuacji po odparciu przeciwnika (priorytetem jest
wykonanie zadania).

b) sposoby udzielania samopomocy (staza taktyczna, opatrunek osobisty)

Staza taktyczna stuzy do szybkiego zatamowania masywnego krwotoku z konczyn. tatwa
do samodzielnego zastosowania przez rannego na polu walki.

Wytyczne do zastosowania stazy taktycznej:

- zatrzymanie przeptywu krwi w catej konczynie, brak wyczuwalnego tetna;

- szybsze uzycie niz tradycyjnego opatrunku uciskowego w srodowisku niebezpiecznym;

- zakfadamy powyzej rany i powyzej stawu;

- staze/ opaske uciskowg moze zdjgc¢ tylko lekarz;

- mozna jej uzy¢ tylko w warunkach taktycznych;

- nalezy zapisac¢ na stazie lub na czole rannego godzine zatozenia stazy.

Uzycie stazy stuzy, aby zapobiec wykrwawieniu sie rannego na $mier¢, nigdy nie jest ztym
wyborem. Ratujemy ludzkie zycie.

Opatrunek indywidualny umozliwia szybkie opatrywanie na polu walki. Opatrunek sktada
sie z elastycznej opaski i dwéch umocowanych na nim opatrunkéw wykonanych z waty
i owinietych gaza.

Jeden z nich dodatkowo pokryty jest materialem uszczelniajgcym i moze byé przesuwany
swobodnie na opasce (ma to utatwi¢ zaopatrzenie rany postrzatowej ,na wylot”).

Drugi opatrunek jest umocowany na state do opaski. Opatrunek indywidualny jest jatowy,
wodoodporny zapakowany w podgumowane ptétno.

2.9.2. Pierwsza pomoc w przypadku urazéw

a) zranienia i krwotoki (postepowanie i zastosowanie opaski uciskowej)

Rang lub zranieniem nazywamy wszelkie uszkodzenie urazowe potgczone z rozerwaniem
powtok zewnetrznych, a wiec skory, tkanki podskoérnej i miesni.

Podziat ran: cieta, szarpana, ktuta, rgbana, kasana, miazdzona, postrzatowa.

Krwotok to szybki i obfity wyptyw krwi, powodujacy ostrg niedokrwisto$é, a nawet $mierc.
Rozrézniamy krwotok wewnetrzny i zewnetrzny (tetniczy, zylny). Gtéwnym i zasadniczym

zadaniem po stwierdzeniu krwotoku jest dorazne jego zatrzymanie.
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Mozna tego dokonac¢ kilkoma sposobami:
- poprzez ucisk palcami krwawigcego naczynia tetniczego na drodze pomigdzy
sercem, a miejscem zranienia;
- zgiecie konczyny w stawach;
- zalozenie opatrunku uciskowego w miejscu zranienia;

- w wyjatkowych sytuacjach zatozenie opaski uciskowej / stazy taktyczne;.

Nalezy pamieta¢, ze w przypadku krwotoku z tetnicy szyjnej i skroniowej jedynym
skutecznym sposobem jego zatamowania w sposéb dorazny jest ucisk palcami.
Opaske uciskowg zaktadamy tylko wtedy, gdy inne sposoby tamowania zawiodtly. Jako opaske
uciskowg mozemy zastosowac: specjalng opaske, dren gumowy, krawat, recznik, szalik,
pasek, chuste trojkatng, pamietajgc aby powierzchnia uciskajgca nie byta mniejsza niz 2,5 cm.

Ucisk o mniejszej powierzchni spowodowac¢ moze mechaniczne uszkodzenie skory i tkanek
gtebiej potozonych (nerwdw, naczyn, miesni). Nalezy rowniez pamietac, ze opaska uciskowa
w poréwnaniu z opatrunkiem uciskowym powoduje niedotlenienie wigkszej ilosci tkanek, jest
wiec bardziej traumatyzujgca.

Przed zatozeniem opaski uciskowej koficzyne nalezy unie$¢ ku gorze, aby spowodowac
odptyw krwi w kierunku tutowia i zmniejszy¢ objawy krwawienia. Opaske uciskowg zaktadamy
w miejscu zranienia. W przypadku krwotoku z towarzyszacym ztamaniem kosci opaske
uciskowg zaktadamy w miejscu najwiekszej masy miesniowej. Pod opaske nalezy podtozyé
materiat opatrunkowy lub odziez w celu ochrony skéry. Opaske zaciskamy do momentu,
az ustgpi krwawienie z uszkodzonego naczynia. Przy prawidtowym ucisku rana nie krwawi,
konczyna jest blada i nie wyczuwa sie na niej tetna. Zbyt duzy ucisk spowodowa¢ moze
martwice lub porazenie nerwow.

b) ztamania, skrecenie, zwichnigcia (zasada unieruchamiania)

Ztamanie definiuje sie jako przerwanie ciggtosci kosci po zadziataniu urazu
przekraczajgcego granice elastycznosci tkanki kostnej. Do najczestszych przyczyn ztaman
nalezg uderzenia, zmiazdzenia, upadki, przygniecenia i postrzaty. Na miejscu wypadku nalezy
przede wszystkim ustali¢, czy mamy do czynienia ze zlamaniem otwartym, czy tez
zamknietym. Przy ztamaniu zamknietym nie stwierdza sie widocznej rany w okolicy miejsca
ztamania, odmiennie w przypadku ztamania otwartego. Do cech ztamania naleza:
nieprawidtowe ustawienie, patologiczna ruchomos¢, ktérej nie wolno prowokowaé, bolesnosé

i obrzek, ograniczenie ruchomosci lub jej zniesienie.
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Pierwsza pomoc - zasada unieruchamiania ztaman zawsze unieruchamiamy dwa sasiadujgce

stawy ze ztamaniem, co pozwala utrzymaé prawidtowe ustawienie odtamow kostnych.
Zapobiega to ruchomosci w miejscu ztamania, a tym samym chroni przed bélem i obrazeniami
wtérnymi.

Zwichniecie to uszkodzenie stawu, w ktérym jedna z kosci rozrywa torebke stawowg
i przemieszcza sie poza staw.

Skrecenie polega na nadmiernym rozciggnieciu wiezadet stawowych, przy czym pekaja
zawarte w nich naczynia krwionosne.

Pierwsza pomoc w przypadku zwichniecia lub skrecenia polega na unieruchomieniu stawu

i podaniu $rodkow przeciwbdlowych, (jesli poszkodowany nie jest na nieuczulony)
oraz zastosowaniu zimnego okfadu.
c) oparzenia (oparzenia termiczne, chemiczne, popromienne),

Oparzenia termiczne (otwarty ptomien, gorgce ptyny i ciata state, a takze tuk i prad
elektryczny). Pierwsza pomoc w oparzeniach termicznych obejmuje zabiegi ogdlne
i miejscowe. Zabiegi ogolne majg na celu przeciwdziatanie rozwojowi wstrzasu
oparzeniowego, ktéry moze doprowadzi¢ do zagrozenia zycia. Zabiegi miejscowe schfadzanie
majgce na celu zmniejszenie rany oparzeniowe;j.

Pierwsza pomoc w przypadku oparzen.

1. Ewakuacja poszkodowanego z miejsca wypadku.

2. Stlumienie palacej sie badz tlgcej odziezy poprzez szczelne owiniecie kocem
lub ptaszczem, a w razie ich braku przetoczenie poszkodowanego po ziemi.

3. Usuniecie ubrania, bez odrywania na site rzeczy przylepionych do skoéry lub w nig
wtopionych.

4. Zabezpieczenie podstawowych czynnosci zyciowych:

(A - droznos¢ drég oddechowych, B - oddech, C - kragzenie).

5. Usunagc¢ bizuterie i ozdoby, gdyz w pdzniejszym czasie moze by¢ to niemozliwe
ze wzgledu na powstate obrzeki, ktére mogg prowadzi¢ do niedokrwienia tkanek.
Schtadzanie powierzchni oparzonej czystg letnig biezacg woda (reguta ,15” tzn.
stosowanie wody o temperaturze 15°C z odlegtosci 15 cm od powierzchni oparzonej,
co najmniej przez 15 minut). Schtadzamy tak, dtugo az osoba poszkodowana stwierdzi,
ze rana oparzeniowa nie boli. Majgc do wyboru wode mineralng wybieramy wode
niegazowang.

6. Nie przebijamy powstatych pecherzy, gdyz stanowig naturalna ostone rany

oparzeniowe;.
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7. Ostona rany oparzeniowej jatowym opatrunkiem (opatrunek hydrozelowy) lub czystym
przescieradtem.

8. Zabezpieczenie przed nadmiernym wychtodzeniem poszkodowanego (koc, folia
termoizolacyjna).

Oparzenia chemiczne (stezone kwasy, zasady i sole oraz fosfor). W oparzeniach
kwasami i zasadami podobnie jak w oparzeniach termicznych naktada sie opatrunek jatowy
i unieruchamia oparzong konczyne. Przed zatozeniem opatrunku nalezy jak najszybciej
usungé mechanicznie srodek wywotujgcy oparzenie, a nastepnie jego pozostatos¢ w ranie
zneutralizowac.

Odmienno$¢ w postepowaniu w oparzeniach chemicznych.

1. Odizolowanie poszkodowanego od substanc;ji zrace;j.

2. Zdjecie przesigknietej odziezy, jesli nie jest przyklejona do skory.

3. Zabezpieczenie resztek substancji zracej, jesli to mozliwe w celu identyfikacji.

4. Dekontaminacja — jak najszybciej zmy¢ szkodliwg substancje duzg iloscig chtodnej
wody tak, aby sptywata po ciele jak najkrotszg drogg (z wyjgtkiem oparzen wapnem
niegaszonym, w tym przypadku najpierw mechanicznie usung¢ wapno).

5. Natozenie jalowego opatrunku ostaniajgcego oparzone miejsce.

6. Nie prowokowa¢ wymiotow w przypadku oparzen przewodu pokarmowego.

W razie potrzeby mozna poda¢ do picia wode z lodem, a w oparzeniach tugami réwniez

herbate (tylko w przypadku gdy poszkodowany jest przytomny).

Oparzenia popromienne (podczerwien, promieniowanie elektromagnetyczne, nadfioletowe,
jonizujgce). Uszkodzenia skory zalezg od dawki promieniowania, gtebokosci jego przenikania,
wielkosci naswietlonego pola oraz od okolicy ciata narazonej na promieniowanie (rejony
pokryte skorg przylegajaca do kosci albo obfitujgcg w gruczoty potowe sg bardziej wrazliwe).

Odczyny popromienne, a takze pdzne uszkodzenia popromienne pojawiajg

sie z kilkudniowym opoznieniem. Jest to okres utajenia — dluzszy w razie zastosowania
mniejszych dawek napromieniowania. Odczyny dotyczgce skory, podobnie jak w przypadku
oparzen termicznych.

Pierwsza pomoc przy oparzeniu popromiennym to:

* w zaleznosci od stopnia oparzenia stosuje sie masci obojetne, przeciwzapalne
i przeciwbakteryjne.
d) zatrucia (gazami, ptynami, grzybami),
Trucizng nazywany kazdg substancje (nawet wode), w zaleznosci od przyjetej dawki.

Zatrucie to zespot objawdw chorobowych wywotanych dziataniem trucizny na organizm.
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Do najczestszych zatru¢ naleza:
- zatrucia alkoholem metylowym, glikolem etylenowym;
- zatrucia tlenkiem wegla;
- zatrucia grzybami i innymi roslinami (zatrucie doustne).

Pierwsza pomoc w ostrych zatruciach doustnych:

e prowokowanie wymiotow:
- wymioty mozna prowokowac nie pdézniej niz do 1 godz. od spozycia trucizny;

- tylko u oséb bez zaburzen swiadomosci, nawigzujgcych logiczny kontakt stowny;
wspotpracujgcych - PRZYTOMNYCH,;

- nalezy poda¢ do wypicia kilka szklanek letniej wody, okoto 300 ml
(nie wolno podawa¢ wody z solg ani mleka!);

- do wymiotéw dochodzi po podraznieniu palcem tylnej Sciany gardta.

e wymiotow nie wolno prowokowac:

- gdy obserwujemy zaburzenia swiadomosci lub drgawki - NIEPRZYTOMNYCH;

- u matych dzieci (nhoworodki, niemowleta);

- po spozyciu substancji zracych, detergentdw, rozpuszczalnikéw organicznych
i pochodnych ropy naftowe;j.

2.9.3. Pomoc przedmedyczna w warunkach taktycznych
Proces postepowania z osobg poszkodowang w utrudnionych, specyficznych warunkach

spowodowanych dziataniem w $rodowisku bojowym nazywany jest TCCC,TC3 (Tactical

Combat Casualty Care). To jedyny standard postepowania zatwierdzony i wdrozony przez

najlepsze sity zbrojne krajow cztonkowskich paktu pétnocnoatlantyckiego.
Postepowanie zgodne z zasadami TCCC przebiega w trzech fazach.

a) | faza (opieka pod ostrzatem) — udzielenie pomocy podczas bezposredniego kontaktu
z przeciwnikiem. Priorytetem jest zdobycie przewagi ogniowej lub wyeliminowanie
przeciwnika, co minimalizuje ryzyko powstania dalszych strat i umozliwia ewakuacje
czy udzielenie pomocy rannym. Czynnosciami (w ramach samopomocy) do wykonania
w tej strefie jest zatozenie stazy taktycznej, ucisniecie rany, aby ograniczy¢ krwawienie,
ewentualnie zatozenie opatrunku indywidualnego.

b) Il faza (opieka polowa nad poszkodowanym) - brak bezposredniego kontaktu
z przeciwnikiem. W zakresie pomocy medycznej dokonuje sie ponownej oceny rannego
pod katem niezaopatrzonych wczesniej krwawien. Na tym etapie mozna uzy¢ srodkow

hemostatycznych oraz opatrunku uciskowych.
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c) lll faza (ewakuacja poszkodowanego z pola walki) — ewakuacja taktyczna.

W tej fazie ranny jest transportowany do specjalistycznego osrodka medycznego.
Czas do ewakuacji rannego moze trwac od kilkunastu minut do kilku godzin (podczas dziatan
wojennych, trudnych warunkach terenowych i pogodowych), a nawet do kilku dni.
Podczas przygotowania do ewakuacji oraz w jej trakcie mozliwe jest uzyskanie dostepu
do szerokiej gamy sprzetu i fachowej opieki medyczne;j.

MEDEVAC, medivac; ang.: (Medical evacuation) — dziatania ratunkowe, polegajgce
na transporcie rannych z pola walki lub miejsca katastrofy przez personel medyczny
do obiektow medycznych (np. szpitala polowego).

Ewakuacja medyczna odbywa sie przy pomocy odpowiednio przygotowanych pojazdéw
lgdowych (np. ambulanséw) lub powietrznych (Smigtowcéw). Podczas transportu zapewniona
jest opieka wyszkolonego personelu medycznego.

Tego typu ewakuacja zwigksza szanse na przezycie, dlatego kazdy Zotnierz znajomos¢
meldunku MEDEVAC traktuje jak elementarz. Procedura ta narzuca wielkg dyscypline
dziatania i wspolnego zrozumienia. Tutaj kazda minuta jest wazona ludzkim zdrowiem,
dlatego jej wartos¢ jest bezcenna.

3. ROZDZIAL — SZKOLENIE LOGISTYCZNE
3.1. Organizacja eksploatacji uzbrojenia i sprzetu wojskowego
Zasady ogélne

Podstawe przyjecia sprzetu do jednostki wojskowej stanowia:

1) zlecenie (zarzadzenie, pisemne polecenie), wydane przez organ zaopatrujgcy

lub jednostke przekazujaca;

2) protokot przyjecia, sporzadzony przez komisje powotang rozkazem dowddcy jednostki

wojskowe;j.
Fakt przyjecie sprzetu, z wyjgtkiem egzemplarzy stanowigcych wyposazenie indywidualne,
nalezy umiesci¢ w rozkazie dziennym jednostki wojskowej, podajac;

1) grupe eksploatacyjng, do ktoérej sprzet zostat zaliczony;

2) pododdziat, do ktérego zostat przydzielony;

3) numer rejestracyjny (fabryczny) sprzetu.

Sprzet przyjety do pododdziatu jest przydzielany uzytkownikowi, ktory jest odpowiednio
(w sposob udokumentowany) przeszkolony w zakresie jego eksploatacji. Zapis o przydzieleniu
sprzetu bezposredniemu uzytkownikowi umieszcza sie w rozkazie dziennym pododdziatu,
podajgc stopien, imie i nazwisko osoby, ktérej przydzielono sprzet oraz nazwe i numer
rejestracyjny (fabryczny) tego sprzetu.

Sprzet do czasu przydzielenia go bezposredniemu uzytkownikowi, moze by¢ uzytkowany
tylko w sytuacjach szczegdlnych (mobilizacja, alarm, pozar itp.).
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3.1.1. Organizacja obstugiwan technicznych i remontéw
Ze wzgledu na zakres rozréznia sie nastepujgce rodzaje remontow:

« remont biezgcy /RB/ polegajacy na usuwaniu niesprawnosci w drodze wymiany

lub naprawy wadliwych czes$ci, urzadzen i zespotéw, a takze wykonaniu niezbednych
prac spawalniczych, $lusarsko — mechanicznych, wyregulowaniu mechanizmow itp.
Remont biezacy nie odtwarza resursu technicznego;

« remont $redni /RS/ polegajacy na wymianie zasadniczych zuzytych zespotéw sprzetu
technicznego, usunieciu niesprawnosci oraz regulacji pozostatych zespotow
i podzespotow, zgodnie z warunkami technicznymi tego remontu. Remont $redni
odtwarza resurs techniczny;

« remont gtéwny /RG/ polegajgcy na catkowitym demontazu sprzetu technicznego

na zespoty i czesci, ich weryfikacji, remoncie lub wymianie, sprawdzeniu jakosci
zespotéw po remoncie, montazu i statecznym odbiorze technicznym sprzetu, wedtug
obowigzujgcych warunkéw technicznych remontu gtéwnego.

« remont konserwacyjny /RK/ majacy na celu usunigcie skutkow wptywu czasu

i warunkéw atmosferycznych na sprzet techniczny, bedacy w przechowywaniu lub mato
eksploatowany. Remont ten polega na odtworzeniu niezawodnosci sprzetu poprzez
wymiane czesci, usuwanie $ladéw korozji, wykonywanie niezbednych prac
regulacyjnych oraz odnawianie pokry¢ ochronnych.

System obstugowo-remontowy funkcjonujacy w wojsku

Obstugiwania techniczne sprzetu, w zaleznosci od celu i zakresu wykonywanych
czynnosci, dzielg sie na nastepujgce rodzaje:

1) obstugiwania biezgce (OB);

2) obstugiwania okresowe (OO);

3) obstugiwania specjalne (OS);

4) obstugiwania roczne (OR).

Obstugiwanie biezace

Obstugiwania biezgce sprzetu wykonujg uzytkownicy (zatogi) pod nadzorem oséb
funkcyjnych ~ wyznaczonych przez dowoddce pododdziatu. W razie potrzeby
(w przypadku duzej liczby uzytkowanego sprzetu) dowodca pododdziatu powinien wydzieli¢
dodatkowe grupy Zotnierzy do pomocy przy wykonywaniu obstugiwania biezgcego.

Odpowiedzialnym za wykonanie obstugiwania biezacego sprzetu po zakonczeniu jego
eksploataciji jest uzytkownik do ktérego ten sprzet nalezy.

Obstugiwanie to wykonuje sie w dniu zakonczenia eksploatacji w czasie wyznaczonym
przez dowoddce jednostki w ,Porzadku Dnia” lub w czasie przeznaczonym na szkolenie
programowe zgodnie z planem dowdédcy pododdziatu.
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Uzytkownik sprzetu odpowiedzialny jest za:

1) terminowe i jakosciowe wykonywanie wszystkich czynnosci wchodzacych w zakres

obstugiwania biezacego;

2) przestrzeganie zasad bhp i ppoz. podczas wykonywania obstugiwania biezgcego;

3) sprawdzenie sprawnosci technicznej, stanu  utrzymania, wyposazenia

i ukompletowania pojazdéw oraz uzupemienia materiatéw eksploatacyjnych.

Obstugiwania okresowe
Potrzebe wykonania obstugiwania okresowego (OO-n) odpowiedniego rzedu okresla sie

na podstawie karty obstugiwan technicznych i ilosci przejechanych km (przepracowanych mtg)

od ostatniego obstugiwania okresowego. Liczbe km (mtg) warunkujacg wykonanie
odpowiedniego rzedu obstugiwania okresowego podano w ,Katalogu norm eksploatacji UiSW

Wojsk Ladowych” sygn. Szt. Gen. 1458/95.

Obstugiwania okresowe przeprowadza sie na stanowiskach obstugowych przy pomocy
specjalistbw z pododdziatébw remontowych lub w warsztacie jednostki na podstawie
~Karty ustugi technicznej” wystawionej przez sekcje techniczng oddziatu.

Wykaz czynnosci obstugowych zawierajg przewodniki technologiczne Iub okreslane

sg w trakcie badania diagnostycznego.

Obstugiwania specjalne
Obstugiwanie specjalne (OS) wykonuje sie w szczegdlnych przypadkach, wynikajgcych

ze specyfiki eksploatacji danego sprzetu.

Zakres czynnosci, jaki nalezy wykona¢ podczas obstugiwan specjalnych, okreslajg
instrukcje o eksploatacji poszczegdlnych rodzajow sprzetu.

Obstugiwanie roczne
OR jest przedsigwzieciem organizacyjnym majacym przede wszystkim na celu

sprawdzenie stanu technicznego i ukompletowania UiSW, usuniecia niesprawnosci,
sprawdzenia i uaktualnienia indywidualnej dokumentacji eksploatacyjnej itp. W ramach
realizacji OR w dwodch terminach (wiosennym i jesiennym) wykonuje sie obstugiwania
okresowe (O0O-1, O0-2), tylko w przypadku, gdy nastgpito zuzycie resurséw (km, mtg, ilos¢
strzatéw) normujgcych wykonanie kolejnego obstugiwania na danym egzemplarzu sprzetu.

W cyklu rocznym wydziela sie 2 razy po 3 tygodnie kalendarzowe na obstugiwanie roczne
uzbrojenia i sprzetu wojskowego” — OR ma na celu:

+ utrzymanie gotowosci technicznej UiSW, gwarantujgcej jego zdolnos¢ do uzycia zgodnie
Z przeznaczeniem;

« utrzymanie w stanie zdatno$ci uzytkowej bazy szkoleniowej, obstugowo-remontowe;j,
garazowej i magazynowej oraz urzadzen zabezpieczajgcych proces przechowywania
UiSW.
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Dzien techniczny

Ma na celu sprawdzenie stanu technicznego UiSW, usuniecie drobnych usterek
oraz przeprowadzenie szkolen w zakresie uzytkowania UiSW i bezpieczenstwa jego
uzytkowania.

Przedsiewziecia realizowane w Dniach Technicznych umieszcza sie w tygodniowym planie
szkolenia pododdziatu.

llo$¢ Dni Technicznych ustala sie stosownie do potrzeb wynikajgcych z intensywnosci
uzytkowania oraz warunkéw przechowywania posiadanego UiSW.

Do zabezpieczenia przedsiewzie¢ realizowanych w ramach Dni Technicznych
wykorzystywaé nalezy w niezbednym zakresie specjalistow z etatowych pododdziatow
remontowych oraz stosownie do potrzeb posiadang aparature kontrolno — pomiarowa.
Postepowanie w wypadku awarii sprzetu

Do uszkodzen awaryjnych lub wypadkowych zalicza sie wszelkie uszkodzenia
nie wynikajgce z normalnej eksploatacji. Do uszkodzen tych nie zalicza sie nadmiernego
zuzycia poszczegolnych czesci powstatego w czasie eksploatacii.

Obowigzkiem kazdego uzytkownika sprzetu, w wypadku stwierdzenia awarii jest
zameldowanie o tym swojemu przetozonemu tak, aby dowddca jednostki wojskowej
dowiedziat sie o tej awarii w dniu jej stwierdzenia.

Zaistnienie awarii powinno by¢ odnotowane w odpowiednim rozdziale ksigzki pojazdu
mechanicznego lub dowodu urzgdzenia (sprzetu).

3.1.2. Uzytkowanie uzbrojenia i sprzetu wojskowego
Uzbrojenie i sprzet wojskowy mogag by¢ uzytkowane w celu zabezpieczenia zadan
zwigzanych z:

1) utrzymaniem statej gotowosci bojowej;

2) realizacjg programu szkolenia;

3) wykonywaniem czynnosci obstugowo-remontowych;

4) dziatalno$cig gospodarcza wojska;

5) pracami wojska na rzecz gospodarki narodowej, wykonywaniem zadan specjalnych

oraz zwalczaniem skutkow klesk zywiotowych;

6) prowadzeniem prac naukowo-badawczych dla potrzeb wojska.

Sprzet nalezy uzytkowaé¢ zgodnie z jego przeznaczeniem, w sposéb okreslony niniejszymi
przepisami, obowigzujgcymi normatywnymi aktami prawnymi oraz instrukcjami o eksploatac;ji
i ewentualnymi dodatkowymi wytycznymi. Podczas uzytkowania sprzetu nalezy:

1) przestrzega¢ przewidzianych dla danej marki (typu) norm rocznego zuzycia resursu

technicznego;
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2) wykonywac nalezne obstugiwania techniczne;

3) utrzymywac ustalone zapasy resurséw technicznych.

Podstawag uzycia sprzetu jest rozkaz wyjazdu (karta pracy), wystawiony przez jednostke
wojskowg, do ktdrej dany sprzet zostat przydzielony, a w odniesieniu do sprzetu wyposazenia
indywidualnego - plan szkolenia (zaje¢) oddziatu (pododdziatu).

Przekroczenie ustalonych zasad i norm uzytkowania oraz samowolne uzycie sprzetu
jest niedopuszczalne i nalezy je traktowac jako szkode w mieniu wojskowym.

3.2. Zabezpieczenie logistyczne

Ogodlne zasady zabezpieczenia logistycznego

Wspodiczesne dziatania taktyczne prowadzone przez pododdziaty zmechanizowane
charakteryzuja sie takg réznorodnoscig ich potrzeb, ze powoduje to konieczno$¢ zapewnienia
im wszechstronnego zabezpieczenia, w tym takze =zabezpieczenia logistycznego.
Dlatego tez wszechstronne i ciggte zabezpieczenie logistyczne walczacych pododdziatéow
jest jednym z decydujacych warunkéw pomysinego prowadzenia dziatan bojowych.

Zabezpieczenie logistyczne — to proces dostaw zaopatrzenia oraz $wiadczenia ustug
specjalistycznych i gospodarczo-bytowych niezbednych pododdziatom do szkolenia i walki.
Obejmuje ono na szczeblu pododdziatu zabezpieczenie materiatowe, zabezpieczenie
techniczne, zabezpieczenie medyczne oraz inne przedsiewziecia, takie jak: zaspokojenie
potrzeb bytowych jencéw wojennych oraz grzebanie polegtych i zmartych Zotnierzy.

Istota zabezpieczenia logistycznego pododdziatéw polega na stworzeniu warunkéow
do skutecznego prowadzenia dziatan taktycznych. Wyraza sie w przygotowaniu odpowiednio
urzutowanego i rozmieszczonego w terenie potencjatu materiatowego, technicznego
i medycznego oraz zapewnieniu mozliwosci ich racjonalnego wykorzystania, z jednoczesnym
i szerokim uzyciem terenowej infrastruktury logistycznej wojskowej i cywilnej, stworzeniu tym
samym warunkoéw do skutecznego prowadzenia dziatan bojowych.

Celem zabezpieczenia logistycznego pododdziatow jest zaspokojenie potrzeb zotnierzy
w $rodki niezbedne do zycia i walki oraz zachowanie zdolnos$ci ludzi i sprzetu do prowadzenia
dziatan taktycznych. Cel uwaza sie za osiggniety, jezeli niezbedne pododdziatom zaopatrzenie
i ustugi, zostang zrealizowane w zaplanowanych ilosciach, jakosci, miejscu i czasie.

Zabezpieczenie materialowe pododdziatéw obejmuje:

- gromadzenie, przechowywanie, wydawanie i dostarczanie (dowdz) srodkéw bojowych

i materiatowych;
- wykorzystanie zasobow miejscowych i zdobyczy wojennej oraz $wiadczenie ustug

gospodarczo-bytowych.
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Zabezpieczenie techniczne pododdziatéw obejmuje:

- obstugiwanie techniczne, rozpoznanie techniczne, ewakuacje techniczng;

- remont uzbrojenia i sprzetu wojskowego oraz zaopatrywanie w uzbrojenie i sprzet

wojskowy oraz techniczne srodki materiatowe.

Zabezpieczenie medyczne wojsk obejmuje:

- przedsiewziecia profilaktyki zdrowotnej;

- leczniczo-ewakuacyjne;

- sanitarno-higieniczne i przeciwepidemiczng ochrone sanitarng zotnierzy przed skutkami

uzycia broni masowego razenia oraz zaopatrywanie w sprzet i materiaty medyczne.
3.3. Podstawy ochrony srodowiska
Co to wilasciwie jest ochrona srodowiska w wojsku?

Dzien, w ktorym trafite$ do swojej jednostki, wiozyte§ mundur i state$ sie zotnierzem,
rozpoczat program Twojego szkolenia. Niezaleznie od rodzaju jednostki, do ktorej trafites,
zetkniesz sig¢ ze sprzetem wojskowym, ktéry nauczysz sie wiasciwie obstugiwaé. Sprawna
i fachowa obstuga to nie tylko bezpieczenstwo Twoje i Twoich kolegéw, to réwniez ochrona
Srodowiska naturalnego przed szkodami, jakie moze wojskowa technika uczyni¢
w niezamierzony sposob.

Nasza armia staje sie coraz bardziej nowoczesna i wzorem innych zaczyna, w trakcie
szkolenia bojowego przywigzywac coraz wieksza wage do przestrzegania idei i zasad ochrony
Srodowiska. Wiekszos¢ stuzby spedzasz w koszarach, ale najwigcej szkéd w Srodowisku
naturalnym powstaje podczas c¢wiczen na poligonach. Polskie poligony potozone
sg zazwyczaj w kompleksach lesnych. Czesto znajdujg sie tam gatunki roslin, zwierzat
i grzybow objetych prawng ochrona.

Tereny przeznaczone do <¢wiczen nie sg wiasnoscig wojska. Wojsko jest tylko
ich czasowym uzytkownikiem. Na kazdym poligonie znajdziesz wydzielone pole robocze.
W obrebie tego pola prowadzi sig¢ intensywne szkolenia np.: strzelanie artyleryjskie
i czotgowe.

Pod pojeciem srodowiska naturalnego rozumiemy przede wszystkim powietrze, glebe
i wode w ich pierwotnym, naturalnym stanie czystosci. Ochrona $rodowiska to ochrona nas
i naszego zycia. W skazonym s$rodowisku nie ocalimy gingcych roslin, grzybow ani zwierzat,
choébysmy je objeli ochrong gatunkowsg i stworzyli dla nich parki narodowe i rezerwaty.
3.3.1. Podstawowe pojecia z zakresu ochrony srodowiska
Degradacja — obnizenie wartosci lub jakosci elementu srodowiska lub krajobrazu.

W ochronie $rodowiska uzywane najczesciej do okreslania obnizenia sie wartosci
poszczegdlnych elementéw srodowiska.
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Dewastacja — catkowite zniszczenie, spustoszenie lub zrujnowanie poszczegdlnych
elementéw srodowiska; koncowe stadium degradacji.
Emisja — wydzielanie substancji lub energii do srodowiska. W ochronie srodowiska uzywane
najczesciej w takich okresleniach jak emisja gazéw czy pytdéw do atmosfery, emisja Sciekow,
emisja energii.
Komponenty s$rodowiska — skiadniki $rodowiska naturalnego: mozna je podzieli¢
na ozywione: rosliny, zwierzeta, ludzie oraz na nieozywione: gleba, woda, powietrze.
Kultura ekologiczna — jest rezultatem ksztattowania swiadomosci ekologicznej zotnierza,
na ktérg sktadajg sie:

- catoksztalt wiedzy o srodowisku przyrodniczym;

- zdolno$¢ dostrzegania specyfiki i ztozonosci zjawisk przyrodniczych;

- gotowos¢ do przyjmowania okreslonych zachowan w stosunku do $rodowiska

przyrodniczego;
- zdolno$¢ otwartego, tworczego myslenia, warunkujgca wprowadzenie innowacji
gwarantujgcych zwiekszenie bezpieczenstwa ekologicznego.

Ksztattowanie srodowiska — rozumie sie przez to oddziatywanie na $rodowisko, majace
na celu uzyskanie zamierzonych efektéw spotecznych lub gospodarczych, z réwnoczesnym
zachowaniem rownowagi przyrodniczej, a zwtaszcza warunkow do odnawiania sie zasobow.
Monitoring — system punktéw pomiaréw srodowiska funkcjonujgcy na danym obszarze, przez
pewien czas lub stale.
Odpady - rozumie sie przez to zuzyte przedmioty oraz substancje state, a takze
nie bedace Sciekami substancje ciekle .powstajgce w zwigzku z bytowaniem czlowieka
lub dziatalnoscig gospodarcza, nieprzydatne w miejscu lub czasie, w ktérym powstaty
i ucigzliwe dla srodowiska.
Obszar ekologicznego zagrozenia — obszary, na ktérych wystepuje bardzo silne
zanieczyszczenie $rodowiska przyrodniczego, dopuszczalne normy zanieczyszczenia
sg stale przekraczane.
Scieki — rozumie sie przez to substancje cieklte, ktére wprowadzane bezposrednio
lub za posrednictwem urzadzen kanalizacyjnych do wod albo do ziemi moga
je zanieczyszczaé zmieniajgc ich stan fizyczny, chemiczny lub biologiczny albo dziata¢
niszczgco na swiat roslinny lub zwierzecy.
Swiadomosé ekologiczna — rozumiana jest jako obszar $wiadomosci spotecznej odniesione;

do strefy Srodowiska przyrodniczego w jakim uczestniczy kazdy zotnierz przez cate zycie.
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Uciazliwosci dla srodowiska — rozumie sie przez to zjawiska fizyczne lub stany utrudniajgce
zycie alb dokuczliwe dla otaczajgcego $rodowiska, a zwiaszcza hatas, wibracje
zanieczyszczenia powietrza i zanieczyszczenia odpadami przez szkodliwe ucigzliwosci
dla srodowiska rozumie sie wymienione zjawiska lub stany o natezeniu utrudniajacym zycie
albo dokuczliwe dla srodowiska w stopniu powodujgcym zagrozenie zdrowia ludzi uszkodzenia
albo zniszczenia $rodowiska.
3.3.2. Ochrona przyrody. Co podlega ochronie?
Srodowisko i jego ochrona obejmuje:
» chronione elementy przyrody i krajobrazu znajdujgce sie na poligonie oraz w jego
poblizu;
* elementy przyrody cenne pod wzgledem przyrodniczym, a wrazliwe na oddziatywanie
techniki wojskowe;.

Zotnierz a $rodowisko naturalne

Cztowiek jest elementem $rodowiska naturalnego, jeste$my organizmami zywymi. Jako$¢
i dtugoS¢ naszego zycia jest odzwierciedleniem $rodowiska, w ktéorym Zzyjemy.
Oddychamy powietrzem, spozywamy positki zlozone z miesa, warzyw, pijemy wode.
Powietrze, pokarm, woda pochodzg z otaczajgcego nas srodowiska.

Od tego jak o nie dbamy zalezy stan naszego zdrowia i stan naszej rodziny. Srodowisko
naturalne mozemy podzieli¢ na komponenty.

Dla przypomnienia powtérzymy, co to sg komponenty srodowiska:
sg to sktadniki srodowiska naturalnego: mozna je podzieli¢ na ozywione: rosliny, zwierzeta,
ludzie oraz na nieozywione: gleba, woda, powietrze.

Na kazdy z tych elementéow wptywamy zyjgc i pracujac, ale tak jak juz powiedzieliSmy
dbatos¢ o te komponenty powinna by¢ duza, poniewaz od nich zalezy nasze zdrowie.

Zastanawiasz sie jak oddziatujesz na $rodowisko? W dalszej czesci tego opracowania
opowiemy ci o konkretnych zagrozeniach dla srodowiska wynikajgcymi z dziatan wojska,
czyli réwniez Twoich, podamy réwniez wskazowki jak mozesz unika¢é negatywnego
oddziatywania.
3.3.3. Zasady zapobiegania skazeniu w dziatalnosci wojskowej

Podstawy ochrony $rodowiska z wyszczegolnieniem zrédet zagrozen wystepujacych
w dziatalnosci wojskowe;j.
Gleba

Jest nieozywionym elementem $rodowiska i jest w istotny sposéb narazona
na niekorzystny wptyw dziatan wojskowych.
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W czasie C¢wiczen, podczas ktorych, korzystasz ze sprzetu gasiennicowego
lub samochodédw i wyjezdzasz poza wyznaczony teren, mozesz spowodowaé zmiany
w strukturze gleby.

Powierzchnia ziemi pod wptywem cigzaru, jaki stanowi cigzki sprzet, zmienia sie.

Sam mozesz to zaobserwowaé — wtedy kiedy robig sie gtebokie koleiny.

Wyjezdzajgc poza teren éwiczebny mozesz réwniez zniszczy¢ rosliny, ktére stanowig
swego rodzaju powtoke ochronng dla gleby. Korzenie roslin sg jakby ,stelazem” dla gleby
natomiast ich czesci nadziemne chronig jg przed dziataniem wiatru (ktéry mégiby jg wywiewac)
i woda (ktéra mogtaby jg wyptukac). Teraz wyobraz sobie, ze jednak wyjechate$ pojazdem
poza wyznaczony teren.

Narazasz w ten sposdb komponent srodowiska jakim jest gleba na niszczenie, dlatego
pamietaj:

w czasie ¢wiczen prowadzac czotg lub inny pojazd trzymaj sie wyznaczonych terendéw.
Nie wyjezdzaj poza wyznaczone granice. Twoje szkolenie wymaga aby$ nauczyt prowadzi¢
sie pojazd, wykorzystaj do tego wyznaczony teren, nie niszcz sSrodowiska bez potrzeby!!!

Ponizej zostanie przedstawiony schemat postepowania, jaki nalezy zastosowac podczas
awarii (duzego wycieku) np.: z cysterny samochodowej, kolejowej, zbiornika itp.).

Pierwszg podstawowg zasadg jest takie postepowanie, aby uniemozliwi¢ albo ograniczy¢
do minimum wsigkanie produktéw naftowych do gruntéw poprzez:

1) wykonanie uszczelnionych rowéw, wykorzystanie istniejgcych dotéw, lub budowanie
obwatowan;

2) odgrodzenie czesciowe lub catkowite rozlewiska i zabezpieczenie miejsc wycieku
(zamkniecie zawordéw, zatamowanie dalszego wycieku itp.);

3) uszczelnienie podtoza i watdéw np.: uzycie folii, ptat sorbcyjnych itp.;

4) w przypadku rozlania ropy naftowej, olejéw silnikowych, napedowych itp. mozna
zastosowac sprezarki celem wttaczania powietrza do gruntéw; powietrze w znacznym
stopniu wstrzymuje przesigkanie w gtgb gruntu ptynnych srodkéw ropopochodnych;

5) powiadomi¢ oficera dyzurnego jednostki, ktéry wezwie specjalistyczng jednostke
ratownictwa chemiczno-ekologicznego Panstwowej Strazy Pozarnej oraz pomocniczo
jednostke Wojskowej Strazy Pozarnej wyposazonej w selektywne $rodki
do zabezpieczenia miejsca wycieku.

Jezeli wyciek nastgpi na obszarze zabudowanym, miejskim, nalezy pamietac
o uszczelnieniu systemoéw kanalizacji, rurociggéw, kabli, piwnic, studzienek sciekowych, studni
wodnych.
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Zabezpieczy¢ je mozna obwatowaniem gruntu, rowami, jak i rowniez uszczelni¢, uktadajgc
blokujgce worki plastykowe wypetnione wodg lub gruntem ilasto - piaszczystym. Jedli to
mozliwe nalezy stosowa¢ rekawy sorbcyjne stuzgce do ograniczania miejsc wyciekow.
Skutecznie zatykajg przewody o réznym ksztatcie, pitki i dmuchane balony.

Na rowach, ciekach i przeptywach odprowadzajgcych wody z tego obszaru nalezy zatozy¢
przegrody i w miare mozliwosci przelewy. Mogg to by¢ grunty, pyt weglowy, granulaty, stoma,
pianki, filce i tkaniny itp.

Przedstawione sposoby dziatania i zachowania sie w czasie duzego wycieku produktéw
ropopochodnych, stanowig réwniez sposéb zachowania sie zotnierza w czasie powstawania
réznych wyciekéw paliw w czasie eksploatacji, obstugi i remontu réznego rodzaju sprzetu
mechanicznego i bojowego. Na wyposazeniu hal remontowych, warsztatéw oraz garazy
powinny znajdowac¢ sie $rodki stuzace do absorpcji substancji ropopochodnych,
w szczegolnosci sorbent oraz rekawy sorbcyjne ograniczajgce miejsce wycieku.

Musisz pamieta¢ o tym, ze jadgc czotgiem, transporterem lub innym pojazdem mozesz sie
nim poruszaé¢ tylko w rejonie éwiczen oraz po drogach do tego wyznaczanych, zwanych
drogami czotgowymi. Nie mozesz np.: wjezdzac czotgiem do lasu, bo zniszczysz wiele drzew,
uszkodzisz glebe i sptoszysz zwierzeta.

Obstugujac czotg czy wdéz bojowy pamietaj o tym, ze tankowanie paliwa powinno
sie odbywac tylko w miejscach do tego wyznaczonych i odpowiednio zabezpieczonych.
Czy wiesz np.: ze kilka kropel ropy naftowej moze skazi¢ kilkaset litrow wody przeznaczonej
do picia? Z tego wiasnie wzgledu bardzo wazne jest prawidlowe mycie pojazdow.
Powinno sie ono odbywac¢ tylko w odpowiednio przygotowanych myjniach samochodowych
i czotgowych. Woda, silnie zaolejona, petna srodkéw czyszczacych oraz innych ptynow
technicznych nigdy nie powinna trafi¢ do ziemi, poniewaz spowoduje nieodwracalne szkody
w $rodowisku. Trwale skazona zostanie gleba, roslinno$¢ oraz grunt i zawarte w nim wody
podziemne.

Ponizej zamieszczamy kilka wskazéwek, ktére pomogg Ci dbaé¢ o powierzchnie ziemi
w czasie ¢wiczen.
. O ile to mozliwe korzystaj z ulic, i utwardzonych drég.
. Ogranicz wjezdzanie w zaro$la, krzaki i zagajniki.
. Unikaj przejezdzania przez otwarte systemy korzeniowe.

. Omijaj wydmy i skarpy.

a 0w N =

. W czasie ztej pogody, mokrym podtozu, staraj sie prowadzi¢ pojazd w taki sposob
aby kazda koleina byta wykorzystana najmniejszg ilo$¢ razy (nie bedzie ona wtedy
gteboka).
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6. W czasie prowadzenia pojazdu kotowego lub ggsiennicowego:

staraj sie jecha¢ powoli;
przyspieszaj i zwalniaj z ,wyczuciem” (powoli i rbwnomiernie);

unikaj gwattownego skrecania.

Srodowisko wodne

Jak zdazyte$ sie przekona¢ woda jest chyba najwazniejszym elementem $rodowiska

przyrodniczego dzigki, ktorej mozemy funkcjonowac. To jej obecnosc¢ rézni Ziemie od innych

planet i warunkuje zycie.

Zastanow sie teraz kiedy w czasie swoich dziatan masz bezposredni kontakt z woda

w stanie naturalnym — rzeka, jeziorem lub morzem?

Zanieczyszczenie wod moze by¢ spowodowane:

awarig sprzetu i urzadzen mechanicznych (np. wyciek ropy lub benzyny bezposrednio
do zbiornika wodnego lub wyciek, ktéry zdarzyt sie w otoczeniu zbiornika i razem
z deszczem sptynat do zbiornika wodnego badz wyciek, ktory przesgczyt sie przez
warstwe gleby i zanieczyscit wody podziemne);

nieumiejetnym lub nieodpowiedzialnym zachowaniem ludzi. Substancje takie jak:
materiaty pedne, smary, oleje, farby, rozpuszczalniki, rozcienczalniki, kwasy i zasady

sg czesto uzywane przez zotierzy.

Ponizej zamiescilismy wskazoéwki, ktére pomoga ci dbaé¢ o srodowisko wodne w czasie

odbywania stuzby wojskowej:

prace techniczne takie jak: wymiana oleju silnikowego, ptynu hamulcowego
lub chtodniczego, tankowania powinny by¢ wykonywane jedynie w miejscach do tego
wyznaczonych;

nie dopuszczaj do rozlania paliwa;

przechowuj zuzyte oleje i smary w odpowiednio oznakowanych zbiornikach;
czyszczenie pojazdow i sprzetu nalezy przeprowadzac jedynie w specjalnie do tego
celu przeznaczonych myjniach;

w czasie prac malarsko-naziemnych pamietaj o sprawdzeniu urzadzen
wentylacyjnych;

nie wylewaj pozostatosci po farbach i lakierach do kanalizaciji.

Powietrze

Jak zapewne wiesz obok wody, powietrze jest mieszaning substancji, dzieki ktorej zyjemy.

Zanieczyszczone powietrze bardzo szybko odbija sie na naszym zdrowiu, jest ono szczegdlnie

niebezpieczne, bo czesto jest niezauwazalne gotym ,okiem”. Dlatego powinnismy zwracac

szczegOIng uwage na jego ochrone.
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W czasie szkolenia w wojsku wptyw na zanieczyszczenia $rodowiska spowodowany jest
gtéwnie emisjg zanieczyszczen pochodzacych ze spalania wegla (ogrzewanie pomieszczen)
oraz zanieczyszczen pochodzgcych ze spalania paliw (w czasie uzytkowania pojazdow
mechanicznych).

Ponizej zamieszczamy wskazowki, ktére pomogg ci ogranicza¢ zanieczyszczenie
powietrza.

Sposoby ograniczania poboru paliwa:

- prawidtowa regulacja gaznika;

- sprawnos¢ aparatury wtryskoweyj;

- brak zanieczyszczen w uktadzie wydechowym;

- brak przeciekdw na ztgczach przewodow paliwowych;

- odpowiednie ustawienie zespotu;

- pamietaj o utrzymywaniu odpowiedniego cisnienia w ogumieniu;

- pamietaj, ze zuzycie paliwa jest najkorzystniejsze, gdy silnik pracuje w zakresie

60-70% jego predkosci maksymailnej;

- im bardziej zatadowany pojazd tym wigcej zuzywa paliwa.

Przy omawianiu wptywu réznych czynnikéw na zuzycie paliwa, a tym samym zmniejszenie
emisji sktadnikow szkodliwych do atmosfery, nalezy uwzgledni¢ przede wszystkim metody
neutralizacji spalin. Jednym ze sposobdw neutralizacji spalin w pojazdach samochodowych
jest ich katalizacja, ktoéra przebiega w uktadzie wylotowym silnika. Katalizacja powoduje
zmiane szkodliwych sktadnikdw w spalinach, takich jak: tlenek wegla, tlenki azotu, itp.:
na dwutlenek wegla, wode oraz azot.

Zmniejszenie zuzycia paliwa to jednocze$nie zmniejszenie emisji do atmosfery wielu
szkodliwych gazéw i innych zwigzkéw chemicznych, majgcych wptyw na degradacje
Srodowiska naturalnego.

Odpady

Definicja odpadéw znajduje sie w stowniczku, ale dla lepszego zrozumienia problematyki,
przytoczymy jg ponownie i przedstawimy w kontekscie funkcjonowania wojska.

Odpady sa to ciekfe lub state produkty uboczne i pozostatosci po uzytkowaniu, konserwacji
i remoncie sprzetu wojskowego, jak rowniez bedace efektem codziennego zycia w koszarach.
Innymi stowy wszystko to, co uznajemy za zbedne nazywamy odpadem.

Tu pojawia sie pierwsza wazna kwesta, a mianowicie, to co dla nas jest juz nieprzydatne
moze by¢ potrzebne komu$ innemu, poniewaz odpady zawierajg czesto surowce wtérne —

makulature, szkto, ztom, plastik.
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Aby chroni¢ srodowisko zredukowanie ilosci powstajgcych $mieci jest najlepszg metoda.
Wiemy jednak, ze catkowita redukcja produkcji odpadéw jest niemozliwa.
Dlatego postepowanie zgodne z zasadami ochrony srodowiska polega na:

- zapobieganiu powstawaniu odpadéw;

- zapewnianiu bezpiecznego dla srodowiska ponownego wykorzystaniu odpadow jako

surowcow wtornych;

- zapewnieniu zgodnego z zasadami ochrony $rodowiska sposobu unieszkodliwiania
odpaddéw, ktérych powstaniu nie udato sie zapobiec lub ktérych nie udato
sie wykorzystac.

Tam gdzie to mozliwe powstate odpady nalezy ponownie wykorzystywac.

Proces taki okresla sie mianem recyklingu.

Aby system ten dziatat sprawnie potrzebne jest:

- sortowanie (segregowanie) odpadow;

- stworzenie sprawnego systemu odbioru surowcéow.

Nie mozna réwniez bagatelizowa¢ odpadow, ktdre towarzyszg nam w naszym codziennym
zyciu np.: puszek i butelek po napojach. Zaréwno w koszarach, jak i w czasie pobytu
na poligonie, takie odpady powinny by¢ gromadzone i na biezgco wywozone
do zorganizowanych zaktadéw utylizacji odpadéw, a nie pozostawiane lub zakopywane
w ziemi.

Pamietaj, ze to co mozesz zrobi¢ dla srodowiska to minimalizowanie powstawania

odpadow, natomiast po wytworzeniu odpadu sortowanie ich. Produkty jednorazowego uzytku
nalezy zastgpowa¢ nalezy w miare mozliwosci produktami wielokrotnego uzytku
(np. opakowaniami szklanymi).

Hatas
Hatas stanowi powazny czynnik zagrozenia zdrowotnego cztowieka. Oddziatuje on nie

tylko na samopoczucie, obnizajgc zdecydowanie jako$¢ naszego zycia, jest réwniez
przyczyng réznorodnych schorzen narzadéw wewnetrznych i sladu nerwowego.

Szkodliwy wptyw hatasu na zdrowie cziowieka zmusza do podejmowania krokéow
stuzgcych jego ograniczeniu i redukowaniu zrodet jego powstawania.

Wojsko réwniez podejmuje kroki w tym kierunku np. podnosi sie dolng granice wysokosci
przy wykonywaniu lotéow szkoleniowych samolotami bojowymi, a takze ogranicza sie ilos¢
¢wiczen lotniczych w rejonach duzych skupisk ludnosci.

W celu zmniejszenia ucigzliwosci hatasu podczas préb doswiadczalnych z silnikami
samolotowymi i czotgowymi konstruuje sie specjalne ekrany ttumigce.

Ponizej podajemy kilka wskazowek, ktorych stosowanie zapewni ochrone sSrodowiska
przed hatasem:
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- unikaj niepotrzebnego stosowania ,biegu jalowego” silnika (np. podczas dtugotrwatego

rozgrzewania silnika lub podczas postoju przed zaporami kolejowymi);

- staraj sie utrzymywac wtasciwg predkosc obrotows silnika;

- dostosowuj sie do przepiséw ruchu drogowego, unikaj gwattownego przyspieszania

i zwalniania;

- nie przekraczaj dozwolonych predkosci maksymalnych;

- nie trzaskaj niepotrzebnie drzwiami;

- zwracaj uwage na stan techniczny pojazdu;

- problem ochrony srodowiska w wojsku jest Scisle zwigzany z problemami ochrony

Srodowiska w catym kraju.

Obecny stan ochrony srodowiska stawia duze wymogi w zakresie jego ochrony wymusza,
aby w Srodowisku wojskowym réwniez na ten problem patrzec¢ inaczej.

Nalezy pamieta¢, ze budynki koszarowe, place ¢wiczen oraz tereny poligonéw wchodzg
w sktad otaczajgcej nas przyrody, tworzac jego strukture urbanistyczng, ktdéra na pewno
w jakims stopniu oddziatuje na stan otaczajgcego srodowiska.

Ochrona s$rodowiska jest problemem, ktéry w mniejszym lub wiekszym stopniu dotyka
kazdego cziowieka zaréwno w cywilu jak i wojsku. Dlatego kazdy zotnierz powinien mie¢
okreslony zaséb wiedzy ekologicznej.

Uwaga na pozary - w czasie przebywania na poligonie wyjatkowo wazne jest zachowanie
szczegolnej ostroznosci z ogniem. Pamietaj, ze obowigzuje zakaz rozpalania ognisk
na obszarach laséw, w tym réwniez na terenie poligonow.

Rygorystycznie nalezy réwniez przestrzega¢ zakazu pozostawiania palgcych lub tlgcych
sie przedmiotéw, wypalania traw i pozostatosci roslinnych oraz rzucania nie zgaszonych
niedopatkéw papieroséw. Co roku na polskich poligonach wybucha kilkadziesigt pozarow.
Czes$¢ z nich jest nastepstwem przeprowadzonych éwiczen bojowych, lecz wiele z nich
powstaje w wyniku naszej nieuwagi i lekkomysInosci.

Catkowite spalenie roslinnosci powoduje dtugotrwale zaburzenie rownowagi biologicznej, ginie
réwnoczesnie wiele zwierzat, ptakow, owadow, a pozostate tracg swe miejsca bytowania.
Zostajg zakiocone stosunki wodne w glebie.

Zapewne widziates, jak wyglada las po pozarze, to przerazajgcy obraz.

Zagospodarowanie pogorzeliska wymaga wielkiego wysitku przez wiele lat.

Dlatego tez, zauwazysz pozar, natychmiast powiadom o tym swego przetozonego, aby jak
najszybciej mozna byto rozpoczac¢ akcje gasnicza.

Na terenie poligonéw zyja ptaki i inne zwierzeta, niektére z nich sg zapewne pod ochrona,

staraj sie wiec przestrzegac ciszy. Nie ptosz i nie zabijaj dziko zyjacych zwierzat.
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Ze wzgledu na ochrone bogactwa polskiej przyrody do przejsciowego zakwaterowania
nie powinno sie wykorzystywa¢ mtodnikéw, upraw lesnych, drzewostanéw nasiennych,
zywicowych i oczywiscie rezerwatéw i parkow narodowych.

Pie¢ zasad zotnierza chronigcego srodowisko

1. Musiate$ zniszczy¢ fragment przyrody - zrekompensuj jej to naprawiajac szkode
lub przywracajgc zielen w innym miejscu.

2. Nie porzucaj zbednych przedmiotéow, materiatéw i odpadkéw - przyroda poradzi sobie
tylko z niewielkg iloscig resztek organicznych.

3. Nie zrywaj napotkanych dziko rosngcych owocoéw, kwiatéw, grzybow - zwierzeta majg
do nich wigksze prawo.

4. Dostrzezesz zagrozenie srodowiska - zgtos je, a nieSwiadomego niszczyciela poucz.
Badz wzorem szacunku dla swego i cudzego zdrowia oraz przyrody - nie dym, nie depcz,
nie hatasuj, obserwuj, podziwiaj, chron.

3.4. BHP

3.4.1. Obowiazki zotnierzy w zakresie bezpieczenstwa i higieny stuzby
Stuzba wojskowa wigze sie z wykonywaniem zadan, ktére dos¢ czesto stwarzajg

zagrozenie zaistnienia zdarzenia wypadkowego. Aby unikng¢ przykrych w konsekwenc;ji

zdarzen zotnierz zobowigzany jest przestrzega¢ zasad i przepiséw bezpieczenstwa

i higieny pracy /stuzby/. Te zasady i przepisy to zbioér nakazéw i zakazéw okreslajgcych

organizacyjne i techniczne warunki zapewniajace bezpieczenstwo stuzby podczas realizacji

zadan stuzbowych. Znajomo$¢ przez zotnierzy zawodowych obowigzujgcych przepiséw

i zasad bhp, oraz uzupetnianie tej wiedzy jest podstawowym i koniecznym warunkiem

zapewnienia bezpieczenstwa wlasnego, pozostatych zotnierzy i otoczenia.

Niezbednym i jednym z podstawowych warunkéw zapewniajgcych bezpieczenstwo
zolnierzy jest ich zdyscyplinowanie. Dyscyplina polega przede wszystkim na doskonatej
znajomosci swoich obowigzkéw, przestrzeganiu obowigzujgcych przepiséw i zasad bhp
oraz wypetnianiu polecen i rozkazéw przetozonych.

Zomierz ma nastepujgce obowigzki w zakresie bezpiecznej i higienicznej stuzby i pracy:

- zna¢ podstawowe przepisy i zasady BHP;

- bra¢ udziat w szkoleniach okresowych i instruktazach stanowiskowych;

- wykonywac prace i stuzy¢ w sposéb zgodny z przepisami i zasadami bhp okreslonymi
w instrukcjach i rozkazach oraz stosowac sie do wydawanych w tym zakresie polecen
i wskazéwek przetozonych;

- dbac o nalezyty stan powierzonego sprzetu techniki wojskowej, maszyn, urzadzen,

narzedzi oraz o porzadek i tad w miejscu pracy i stuzby;
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- stosowac $rodki ochrony zbiorowej, a takze uzywac przydzielonych srodkéw ochrony
indywidualnej oraz odziezy i obuwia roboczego zgodnie z ich przeznaczeniem;

- poddawac¢ sie wstepnym, okresowym oraz kontrolnym badaniom oraz stosowac
sie do wskazan lekarskich;

- niezwlocznie zawiadomi¢ przetozonego / dowddce / o zauwazonym wypadku
albo zagrozeniu zycia lub zdrowia ludzkiego, bezzwtocznie udzieli¢ pierwszej pomocy
oraz ostrzec innych zotlnierzy i osoby znajdujgce sie¢ w rejonie zagrozenia
0 grozgcym im niebezpieczenstwie.

3.4.2. Postepowanie w razie wypadku

Zofnierz, ktory ulegt wypadkowi, niezwtocznie (jesli pozwala mu na to stan zdrowia)
powinien zameldowac¢ o wypadku przetozonemu, ktéry na pismie melduje o wypadku dowddcy
jednostki wojskowej, w ktérej zotnierz petni stuzbe.

Do momentu ustalenia okolicznosci i przyczyn wypadku obowigzkiem dowddcy
jest zabezpieczenie miejsca wypadku.

Do obowigzkéw dowddcy nalezy tez powotanie trzyosobowej komisji powypadkowej, ktéra
ustala czas, miejsce, okolicznosci i przyczyny wypadku, jak réwniez: dokonuje ogledzin
miejsca wypadku, przestuchuje poszkodowanego zotnierza i Swiadkow, zasiega opinii
specjalisty, w tym lekarza, zapoznaje sie z posiadang przez poszkodowanego zotnierza
dokumentacjg medyczng oraz zbiera inne dowody dotyczgce wypadku.

Komisja sporzgdza protokét powypadkowy, a poszkodowany Zzotnierz ma prawo
do wniesienia zastrzezen do ustalen zawartych w protokole. Zastrzezenia wnosi sie do szefa
Wojewodzkiego Sztabu Wojskowego wiasciwego do ustalenia prawa do odszkodowania,
za posrednictwem dowddcy jednostki wojskowej, w ktorej zostat sporzadzony protokot.
Komisja powinna zakonczy¢ postepowanie powypadkowe, jak réwniez sporzadzi¢ protokot
najpozniej w ciggu 14 dni od dnia jej powotania. Protokot zostaje niezwtocznie przedstawiony
dowddcy jednostki wojskowej. Dowddca w terminie 5 dni od dnia przedstawienia protokotu

ma obowigzek ustosunkowac sie do ustalen w nim zawartych.
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